IPCT INsTALATH

Bujorului nr. 1, sector 6, Bucuresti, prin Imbunététirea protectiei termice la nivelul peretilor
exteriori ai cladirii.

1.2. GENERALITATI - Baza de proiectare

- Documentatia tehnica pusa la dispozitia proiectantului, de catre investitor si
beneficiar;

- Releveul constructiei realizat de S.C. IPCT INSTALATIIL. S.R.L.

- Determindrile si concluziile fazelor I si II ale proiectului - Expertiza tehnica si
Audit energetic.

- Obsevatiile directe asupra constructiei.

Standarde si normative de referinta
La lucrérile de termoizolare pereti exteriori vor fi respectate urmétoarele
reglementéri tehnice:

« SR EN 13499 : 2004 Produse termoizolante pentru cladiri.Sisteme
compozite de izolare termica la exterior (ETICS) pe baza de polistiren expandat
inclusive normativele de determinare

+ SR EN 13163 - 2003 ,,Produse termoizolante pentru clddiri. Produse
fabricate din polistiren expandat EPS - Specificatie.

+ ETAG 004 Ghid pentru agrementarea tehnica europeana a sistemelor
ETICS

+ Norma de punere in opera a Sistemelor compozite de izolare termica la
exterior intocmita de Asociatia profesionala "Grup pentru calitatea sistemelor
compozite de izolare termica la exterior din Austria " editia 08/ 2007.Suplimentar
vor fi luate in considerare specificatiile producatorilor

« (C107-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de
constructie ale cladirilor (Publicat in Monitorul Oficial, pl, nr.1.124 bis/13.12.2005)

+ NP 060 - 02 Normativ privind stabilirea performantelor termo-higro-
energetice ale anvelopei cladirilor de locuit existente, in vederea reabilitédrii si
modernizarii lor termice (publicat in brogurd IPCT - ianuarie 2003, Buletinul
Constructiilor nr.18-2003)

. SC 007 - 02 Solutii cadru pentru reabilitarea termo-higro-energetice
a anvelopei cladirilor de locuit existente (publicat in brogurd IPCT noiembrie 2002,
Buletinul Constructiilor nr. 18-2003)
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Cerinte pentru sistemul de termoizolare si pentru producitorul sistemului de
termoizolare

Sistemul de termoizolatie utilizat la executia lucrarilor de termoiozlare, trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii :

« Sistemul trebuie sa fie complet, livrat de catre un singur producator
« Sistemul trebuie sa fie agrementat atat in Romania cat si in Comunitatea
Europeana
* FElementele componente ale sistemului termoizolant trebuie sa fie
compatibile intre ele gi verificate in sistem, conform Ghidului de Agrement European
ETAG004

» Componentele sistemului sa fie livrate cu toate documentele de calitate aferente

» Sistemul sa fi fost utilizat la cel putin 100.000 mp de fatade in Romania.
Durata minima in exploatare a primului sistem livrat sa fie de minim 5 ani.

Producatorul sistemului trebuie sa respecte urmatoarele criterii :
Sistemul de management al calitatii integrat
» Saasigure instructajul echipelor de montaj
» Sa puna la dispozitia constructorului si a beneficiarului toate documentele de
calitate pentru produsele aplicate
» Sapuna la dispozitia executantului schite si sa asigure consultanta tehnica cu
modul de solutionare al zonelor dificile (peretii subsolului, mansardei, balcoanelor si
logiilor, rosturile de dilatatie)
» Saasigure urmarirea executiei pe faze de lucrari
« Sa faca evaluarea executiei prin termodiagnoza dupa aplicare
» Sa intocmeasca partea corespunzétoare din Cartea tehnica a cladirii pentru
sistemul de termoizolare aplicat la lucrarea respectiva

Cerinte pentru executantul lucrarilor de termoizolare
Executantul lucrarilor de termoizolatie va fi ales in baza indeplinirii urmatoarelor
criterii

Certificare de la producétorul sistemului ETICS Personal calificat : maistru
constructii $i muncitori calificati Experienta anterioara in lucréri de termoizolare cladiri de
minimum 10 luerari gi minimum 5000 mp executati. Schela si scule in dotare

Sa asigure garantie de buna executie in conformitate cu specificatiile
producatorului pe o perioadd de minimum 5 ani

Alocarea pentru lucrare a unui responsabil tehnic cu executia lucrarilor(RTE),
inginer constructor sau maistru constructor §i a unui controlor de calitate (CQ)

Masuri de tehnica si securitatea muncii

Se vor respecta cu strictete masurile suplimentare, specifice operatiunilor de
termoizolare suplimentard a peretilor exteriori, cerute gi consemnate in procesele verbale de
instruire si asistenta tehnicd de catre furnizorul sistemului termoizolant. La executarea lucrarilor
se vor respecta prevederile generale si cele specifice din normativele republicane de protectia
muncii la lucrarile de constructii-montaj. Pe toata perioada de executie se vor respecta prevederile
cuprinse in Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii aprobat cu ordinal
MLPAT nr 1993 publicat in Buletinul Constretiilor nr. 5-6/1993



Se considera ca masurile de protectia muncii necesare pentru prezenta lucrare sunt
masuri curente in activitatea unitatilor de constructii-montaj, tehnologiile si conditiile de executie
fiind uzuale.

inainte de inceperea lucrarilor de orice fel, beneficiarul va pune la dipozitia
constructorului o schita continand toate lucrarile, retelele existente ce pot fi intalnite in zona
respectivelor lucrari.

1.3. SOLUTIA PROIECTULUI - Montarea unui strat termoizolant suplimentar din
polistiren expandat ignifugat de 10 cm grosime, pe suprafata exterioard a peretilor
exteriori existenti, protejat cu tencuiald subtire cu compozitie speciald, armatd cu o
tesaturd deasa de fibre de sticla.

1.4. ELEMENTELE COMPONENTE ALE LUCRARII (cerinte de calitate si
proprietiti fizice si de aspect si fiabilitate)
Componentele sistemului
Elementele componente ale sistemului de termoizolatie sunt:
» Adeziv pentru polistiren
» Polistiren expandat ignifugat
» Dibluri de fixare
* Masa de spaclu pentru armare
+ Plasa din fibra de sticla
+ Accesorii: profile de colt, profile de legatura, profile pentru rosturi de dilatatie,
benzi de etansare etc.

» Tencuiala decorativa, inclusiv amorsa si vopsea de protectie daca este necesar.

Adezivul pentru lipirea placilor termoizolante trebuie sa fie un mortar pe baza de
ciment, aditivat, care sa adere la toate tipurile uzuale de materiale de constructie cat si la
polistiren. Cerinta este ca aderenta adezivului sa fie mai mare decat rezistenta interna la rupere a
polisth?'enului care este de 0,08N/1111112. Se impune folosirea unui adeziv cu aderenta de min 0,1
N/mm~

1.4.1. Plici termoizolante pentru fatade
Vor fi utilizate patru tipuri de pléci termoizolante din polistiren ignifugat.

a) Pentru peretii de fatadd in cAmp curent-placi din polistiren expandat ignifugat cu
densitate de 20-35 kg/m’ si conductivitate termicd 0,035 W/mK. Vor fi admise abateri
dimensionate ale plicilor de max.£0,4 % si contractii sub influenta factorilor climatici de max.0,2
%. Grosimea placilor 8cm sau 2 placi de Scm si 3cm.

b) Acelasi tip de polistiren expandat, in grosime de 3 cm, pentru termoizolarea
lateralelor rezaliturilor, In continuarea golurilor tAimplariei si a intradosului golurilor de tAmplérie.

¢) Pentru termoizolarea soclurilor - placi din polistiren extrudat ignifugat, cu densitate
de 30 kg/m” si conductivitate termicd 0,035 W/mK, cu fete striate, Rez.compresiune min.300 Kpa,
modul de elasticitate 12 N-mm?, dilatare 0,07 mm-mK. Grosimea placilor 8 cm.

1.4.2. Mortar adeziv mineral (adeziv de spaclu) - permeabil la vaporii de apa si
impermeabil la apa.

Produsul se utilizeaz# atét pentru lipirea placilor termoizolante de fatadd cat si pentru
spacluirea acestora.

Aderenta materialului la suport cét si la placa termoizolanti va fi de min.100 KN/m?*.

Pentru realizarea masei de spaclu se va utiliza un adeziv pe baza de ciment cu aderenta
« . . 2
foarte buna la polistiren, min 0,1 N/mm~

(8]



Suplimentar, adezivul utilizat pentru realizarea masei de spaclu trebuie sa indeplineasca
urmatoarele conditii :
* Armare cu fibre pentru a impiedica fisurarea
» Rezistenta la socuri
e Grad de impermeabilitate ridicat .Absorbtia de apa la suprafata < 0,5 kg/(m2
105y
1.4.3. Diblurile de ancorare a placilor termoizolante
Vor fi realizate din materiale plastice pentru evitarea aparitiei puntilor termice. Tija
diblurilor (O 8 mm) va asigura ancorarea acestora in zid cu min.45 mm, iar addncimea In zid a
gaurii pentru diblu va depisi cu cca 10 mm lungimea de ancorare. Diametrul talerului diblului - 60
mm.
Elementele de fixare mecanica
Fixarea suplimentard a placilor termoizolante se realizeaza cu ajutorul diblurilor. Modul
de dibluire se va face in functie de tipul stratului suport, forma constructiei, si materialul
termoizolant.

Se vor respecta cerintele ghidului european ETAG 014 pentru categoriile de utilizare

Recomandarea tipurilor diblurilor si lungimile de ancorare sunt cuprinse in tabelul de

mai jos:

Grosimea Strat suport Ti Lungimea minima de
izolatiei p diblu ancorare

<10 cm Beton, 1 min 25 mm

caramida plina a, 1b, 2a
>10 cm 1 min.25mm
b, 2a
<10 cm Céramida cu 1 min. 25 mm*
goluri a, 1b, 2a
>10 cm 1 min. 25 mm
b, 2a

Toate BCA 2 min. 65 mm
grosimile a

Toate Placi 2 30-40 mm
grosimile fibrolemnoase b

Legenda:

- diblu prin batere :

la - cui
de plastic 1b - cui
metalic

- diblu prin insurubare:
2a - surub cu diblu

2b - surub pentru lemn simplu + rozetd Numérul
de dibluri in camp

Pentru cladiri cu indltimea de pand la 50 m trebuie sé existe minim 6
dibluri / m”. Numérul de dibluri la margini

Zona de margine este considerata pe o distantd de 2m de la margine spre interior



Valori Numdrul de dibluri pe mp
de bazé a vitezei Cladire expusa Cladire addpostitd
vantului Inaltimea cladirii

< 1 > <1 10 >
10m Om-25m 25m-50m |Om m-25m 25m-50m

Sub 6 6 6 6 6 6
85 km/h

Peste 8 8 1 6 6 8
85 kim/h 0

1.4.4. Plasa din fibrad de sticld - tesiturd din fibrd de sticld, cu rol de armare a
masei adezive de gpaclu, cu parametrii mecanici ridicati (rezistenta la rupere > 1500 N/ 5 cm,
alungirea aferentd < 35 %o0).

Plas3 din tesaturd din fibrd de sticld rezistentd la mediul alcalin, cu rol de armare a
masei adezive de gpaclu, cu parametrii mecanici ridicati. Pentru zone cu actiuni mecanice
deosebite (soclu, parter) se prevede armare dubla.

Caracteristica Valoare necesara

Tipul tesaturii Previne deplasarea ochiurilor plasei

Impregnarea suprafetei Cu polimer ce da rezistenta in mediu

alcalin
Dimensiunea de livrare Latimea mai mare de 100 cm
Lungimea mai mare de 50 m

Dimensiunea ochiurilor Mai mare de 3 mm

Greutate proprie Mai mare de 145 g/m"

Forta de rupere (Tesatura si Urzeala): mai mare de

- in conditii de laborator 1500 N mai mare de

- in solutie de apa cu ciment 600 N

Alungirea relativa (Tesatura si mai mica de 3,5% (pentru o forta de 1500
Urzeala): N) mai mica de 3,5% (pentru o forta de 600 N)

- in conditii de laborator

- 1in solutie de apa cu ciment

1.4.5. Grund (amorsd lichida pe baza de résini sintetice pentru tencuiala decorativa)
asigurd aderentd sporité intre finisaj §i masa de gpaclu, si o uniformizare a absorbtiei.

1.4.6. Tencuiala de finisaj - se va utiliza o tencuiald decorativd pe baza de granule de
marmurd si lianti de ragini sintetice cu caracteristici hidrofobe, lavabile §i permeabild la vaporii de
apa prevenind formarea condensului. Stratul de finisaj va fi rezistent la socuri, variatii de
umiditate, agenti corozivi, inghet-dezghet, raze ultraviolete.

Tencuiala decorativa, inclusiv amorsa si vopsea de protectie daca este necesar.

Stratul final de finisaj asigura protectia sistemului impotriva intemperiilor si solicitarilor
mecanice, avand si rol decorativ, fiind alcatuit din amorsa si tencuiala decorativa. Se va utiliza
tencuiala decorativa gata preparata sub forma de pasta.

Pot fi utilizate tencuieli decorative acrilice, silicatice sau siliconice.

Grosimea minim3 a tencuielii decorative este de 1,5 mm la tencuielile gen praf de piatra
si de 2 mm la tencuielile cu aspect gen scoarta de copac.

Daca este necesara o vopsire suplimentara, vopseaua trebuie sa fie o componenta a
sistemului, sa fie compatibila cu celelalte componente din sistem. Folosirea amorsei se va face
conform indicatiilor producatorului



Culorile stratului de tencuiala decorativa vor fi cele stabilite prin proiectul de

arhitectura.

1.4.7. Profile metalice (aluminiu)
a) profil de soclu - cu rol de sustinere a sistemului termoizolant al peretilor
Profilul se monteaza prin prindere mecanica cu dibluri si este previzutd cu
lacrimar pentru scurgerea apelor meteorice. Se monteaza in functie de prevederile

detaliilor de executie ale proiectului.

b) profil de colt - pentru armarea suplimentard a muchiilor si rectiliniaritatea

acestora.

Asiguri o rezistentd suplimentara la solicitdri mecanice.
¢) profile cu lacrimar - pentru profilaturile orizontale inclusiv partea superioara a

golurilor de tamplirie.

d) profile de racordare la tAmplérie

Accesorii

» Profil de soclu - cu rol de sustinere a sistemului termoizolant al peretilor.
Profilul se monteazi prin prindere mecanica cu dibluri si este prevazuta cu lacrimar pentru
scurgerea apelor din precipitatii. Se monteaza in functie de prevederile detaliilor de
executie ale proiectului.

» Profilul de colt - pentru armarea suplimentard a muchiilor si rectiliniaritate
acestora. Asigurd o rezistentd suplimentara la solicitiri mecanice.

» Profilul cu picurator - asigura scurgerea apelor de pe verticalele fatadelor. Se
va monta pe toate laturile orizontale de la partea superioara a golurilor de tamplarie,
muchiilor de la balcoane si toate celelalte muchii ce raman suspendate

« Profilul de contact cu tamplaria - asigura etansarea in zona de contact a
tamplariei cu termosistemul, evitand penetrarea apei in masa de spaclu din zona de
contact. Deasemenea se asigura o suprafata adezivé pe care se va aplica folia de protectie
pentru ferestre

» Etansarea rostului dintre tamplarie si perete.

Trebuie sa fie asigurata termo si fonoizolarea rostului dar si impermeabilitatea si
capacitatea de difuzie a acestuia. Se va utiliza un sistem pe baza de benzi precomprimate
impermeabile si folii care are ca scop sa regleaze difuzia vaporilor in zona de contact a
tamplariei si sa asigure o etansare perfecta a acesteia.

1.5. ORDINEA DE EXECUTIE A LUCRARILOR, CONDITII
TEHNICE DE EXECUTIE SI MONTAJ

1.5.1. Lucréari premergitoare executiei
Operatiuni pregatitoare
Inainte de inceperea lucrului, suprafata fatadei, unde se va monta sistemul, se va alinia

orizontal si vertical

Toate suprafetele care ramin vizibile, atit la partea superioara si inferioard a sistemului

ETICS si care nu sunt inchise cu profile corespunzétoare, vor fi protejate cu un strat de masé de
spaclu armata.

Stratul termoizolant trebuie inchis complet pentru a evita expunerea sistemului la

umezeald, insecte, rozitoare etc., sau in cazul unui incediu, la flacéra directa.

Montarea sistemului termoizolant nu va incepe inainte de:
« Incheierea lucrarilor de pe terase si atice si instalatii de scurgere a apelor
pluviale. Strapungerile in sistemul termoizolant sa fie proiectate si executate astfel incat sa
asigure etansarea corespunzatoare



« Montarea tocurilor de ferestre si usi, precum si a elementelor ce penetreaza
sistemul cum sunt conducte, suporti etc.

» protejarea tdmplariilor si ferestrelor cu folie din PVC pentru prevenira
stropirii sau patarii

» Protejarea suprafetelor ce nu vor fi acoperite cu finisaj, cum sunt sticla,
lemnul, aluminiu, solbancurile, trotuarele cu folii corespunzatoare.

» Acoperirea cu elemente de protectie a suprafetelor orizontale cum ar fi
aticele, coronamentele zidurilor, cornisele etc., astfel incat sa impiedice infiltrarea apei in
spatele sistemului termoizolant in timpul si ulterior executiei.

» Montarea instalatiilor exterioare a céror executie ulterioard poate afecta
finisajul, eventual mutarea pozitiei conductei pentru gaze si a dispozitivelor exterioare ale
instalatiei de climatizare;

» Realizarea lucrdrilor de pregétire a suportului - suportul se va verifica cu
grija, se va curdta, se vor elimina portiunile de tencuiald existentd eventual exfoliate sau
fard capacitate portantd si de aderentd insuficientd (vezi cap urmator)

e Asigurarea Impotriva soarelui si ploii prin montarea plasei de fatada,
respectiv prelatelor la partea superioard a schelei.

« Asigurarea impotriva umezirii ulterioare a stratului suport (umiditate
ascensionald).

Prevederi constructive

Aplicarea sistemului termoizolant este interzisa la temperaturi sub +5°C (suport,
material si temperaturd in aer) iar la tencuiala silicatica sub +8°C. De asemenea, nu se aplici
sistemul pe ploaie (fard mésuri de protectie) in conditiile In care existd riscul aparitiei condensului
(chiar in fazele de intarire si uscare). Placile termoizolante se vor aplica numai pe suporturi uscate.

Inainte de inceperea lucrarilor, se face o proba de lipire pentru a stabili daci suportul
este corespunzator.

Este interzisa adaugarea de aditivi in oricare dintre elementele sistemului.

La montarea schelei se va acorda o atentie deosebita ca schela sa fie montata la o
distanta corespunzatoare de fatada, lungimea ancorelor sa fie corelata cu grosimea sistemului, iar
ancorele sa fie montate cu panta catre exterior.

Lucrarile nu vor fi demarate, daca schela nu este montata pe o latura completa a fatadei.

Este absolut necesara protectia fatadei cu plasa, impotriva factorilor atmosferici.

Etape de executie
Pregatirea suprafatei supoit
La cladirile vechi verificarea suportului, ca si pregatirea acestuia este de mare
importanta pentru fixarea sistemului termoizolant. De aceea sistemele aplicate pe astfel de
suporturi vor fi fixate prin lipire si dibluire. Aplicarea unei tencuieli de nivelare a suportului, face
ca suportul sa intre in categoria "suporturi tencuite" ce impune obligativitatea dibluirii.
Neregularititile mai mari de 10 mm se vor rectifica prin aplicarea unui strat de tencuiald
adeziva suplimentard de uniformizare, sau prin grosimi diferite ale placilor de polistiren.



Denivelarile mai mici de 10 mm se vor prelua prin intermediul adezivului de gpaclu la
lipirea placilor termoizolante.

a) Operatiuni de pregéitire - suport din zidarie

Suport Operatiuni/masuri
Tip Stare
Praf Periere
zidarie din : Resturi de mortar Raschetare
Denivelari, defecte de Nivelare cu mortar adecvat intr-un strat
Caramida adancime. (respectarea timpului de uscare). Test de aderenta
Umed Se lasa sa se usce
Beton Eflorescente Periere uscata si maturare
Friabil, neportant Indepartare, rezidire locala (respectare timp de
BCA (Ytong) Boltari intarire)
Murdar, ulei, grasimi Spalare cu jet de apa (max. 20 MPa) si detergent
de beton adecvat, clatire cu apa curata, se lasa sa se usce.

b) Operatiuni de pregatire - suport din beton

Suport Operatiuni/masuri
Tip Stare
Praf Maturare, periere
Alcatuire perete: Lapte de ciment Slefuire, periere
Decofrol sau alte Spalare cu jet de apa (max. 20 mpa)si detergent
beton monolit substante adecvat, clatire cu apa curata,se lasa sa se usce
separatoare
Eflorescente Periere uscata si maturare
Elemente Murdar, ulei, grasimi Spalare cu jet de apa (max. 20 mpa)si detergent
prefabricate de beton adecvat, clatire cu apa curata,se lasa sa se usce
Resturi de mortar Raschetare
Placi compozite liate Nivelare cu mortar adecvat intr-un
cu ciment enivel |strat (respectarea timpului de uscare)
ari,
defecte de adancime
Friabil, indepartare, remediere(respectare
neportant timp de intarire)
Umed Se lasa sa se
usuce

¢) Operatiuni de pregitire - suport din tencuieli si vopsele minerale

Suport Operatiuni/masuri
Tip Stare
Praf, cretate Periere
Murdar, Spalare cu jet de apa (max. 20
ulei, mpa)si
grasimi detergent adecvat, clatire cu apa
curata,se lasa sa se usce




Vopsele minerale Exfolieri Periere, spalare cu jet de apa sub
si pe baza de var, presiune (max. 20 mpa), se lasa sa se
tencuieli de grund usuce.
sau decorative
minerale
Friabil Indepartare, periere
Denivelari, Nivelare cu mortar adecvat intr-un
strat
desprinderi (respectare timp de uscare). Test de
aderenta
Umed Se lasa sa se usuce
Suport Operatiuni/masuri
Tip Stare
Vopsele  in Neportant Indepartare mecanica sau cu spaclul
dispersie, tencuiala spalare cu apa curata, uscare
pe baza de rasina Portant, Spalare cu apa curata, uscare
organica rezistent la saponificare
Portant, Spalare cu apa curata, uscare, se
nerezistent la foloseste adeziv cu liant organic.
saponificare

Transport si depozitare
Transportul materialelor se va face in mod obligatoriu cu autoutilitare
copertate.
Toate produsele vor fi depozitate fara a fi afectate de inghet, apa, umiditate ridicata si
influenta directa a radiatiilor solare.
Depozitarea materialelor se va face in spatii inchise ferite de umiditate si la temperaturi
mai mari de 5 grade
Pe santier, la depozitirile intermediare, elementele componente ale sistemului vor fi
ferite de factori atmosferici, inghet si degradari din solicitdri mecanice; plécile termoizolante vor
fi ferite de radiatiile ultraviolete.
Produsele nu vor fi asezate direct pe suport, ci pe un esafodaj improvizat astfel incat sa
se asigure ciculatia aerului

1.5.2. Executarea lucrarilor

Lipirea placilor termoizolante

Se utilizeazi mortar uscat, de fisurd, gata preparat livrat in saci. Prepararea mortarului
(proportii amestec, conditii de omogenizare etc.) va respecta intrutotul conditiile impuse de
producitor.

Adezivul trebuie aplicat pe conturul placii intr-un strat de aproximativ 5 cm §i in
mijlocul placii, trei puncte cu dimensiunea cel putin cit o palma. Cantitatea de adeziv depinde de
planeitatea suprafatei suport si de grosimea stratului de adeziv (dupd ghidul de aplicare al
producatorului). Suprafata de aderenta trebuie sa fie de cel putin 40% din suprafata plicii.

In cazul suprafetelor suport plane, se recomanda utilizarea metodei de lipire pe intreaga
suprafata a placii, utilizind pentru splicarea adezivului un fier de glet din inox cu dinti de 10 x 10
mmn.



- Se monteazi profilul de soclu cu ajutorul diblurilor metalice.
- Se monteazi termoizolatia din polistiren expandat ignifugat, in grosime de
3cm pentru termoizolarea intradosului golurilor de tAmplérie
Solutia de sustinere a placilor termoizolante din polistiren extrudat ignifugat pentru
soclu va fi adaptatd modului de realizare a acestuia si a infrastructurii constructiei.
- Stratul termoizolant, inclusiv stratul de protectie se va poza si la partea
superioard a aticelor.
- Adezivul pentru spaclu se aplicd pe marginea placilor si In min.3 puncte
interioare.
- Plicile se aseaza cu rosturile tesute (inclusiv la colturile cladirii).
- In rosturile dintre plici nu se va aplica adezivul pentru a nu forma punti termice.
- Placile pentru glafuri, intradosuri, buiandrugi se aplicd dupd montarea
placilor de fatada.
- Marginile placilor care depdsesc colturile fatadelor se vor tdia dupd min.24
ore de la lipire
- Se vor prevedea rosturi de migcare si dilatare care separd fatadele in cAmpuri
de max.14,00 mp. Se va evita alinierea acestora cu ancadramentele de fereastra care sunt
zone cu concentrari mari de eforturi.
- Se verifici planeitatea la fiecare 2 mp de izolatie termica fixata.
Dispunerea placilor de termoizolatie
Se monteaza profilul de soclu cu ajutorul diblurilor metalice la fiecare 30 cm. Abaterile
de planeitate ale peretelui vor fi compensate prin intercalarea de distantieri intre profil si perete,
imbindrile dintre profile se vor realiza cu ajutorul pieselor de legiturd. Montarea plicilor se va
face incepand din zona de soclu, de jos in sus, in rdnduri orizontale, cu latura micd a plécii
termoizolante dispusd pe indltime. Placile se vor dispune fara rost, evitind patrunderea adezivului
intre rosturi. Spatiile formate datoritd tolerantei dimensiunii panoului trebuie umplute cu material
izolant (spuma poliuretanica).
Rosturile verticale dintre plici se vor dispune Intretesut decalate cu o jumétate de placa.
La colturi si la Imbinarea cu alte parti ale constructiei se vor folosi numai panouri intregi sau
jumatiti de panouri interconectate. Panourile termoizolante trebuie sa depaseasca zonele terminale
iar surplusul de material se va indeparta numai dupa uscarea completa a adezivului
Panorile cu colturi sau margini rupte nu se vor folosi.

Indreptarea marginilor nu este permisa decat dupa ce uscarea adezivului este completi.

In zona golurilor de ferestre sau usi, rosturile dintre plici nu trebuie sa fie in prelungirea
muchiilor golurilor.

La modificarea structurii suprafetei suport, se va evita ca rosturile din suprafata suport
sa se suprapuna cu rosturile placilor termoizolante. Trebuie péstratd o decalare de cel putin 10 cm
cu placile termoizolante. Rosturile de dilatatie ale structurii trebuie pastrate si in sistemul de
termoizolatie prin montarea unor profile de dilatatie.

Montarea diblurilor

Diblurile se monteazd la 24 ore dupad lipirea plicilor, dupa intdrirea suficientd a
adezivului de lipire. Se realizeaza géuri cu burghiul de 8 mm.

Alegerea diblurilor se va face in functie de tipul materialului din care este alcatuit
peretele.

Talerele diblurilor trebuiesc ingropate pand la fata exterioard a plécilor de polistiren iar
adanciturile rezultate se vor nivela cu adeziv pentru masa de gpaclu.

Aplicarea masei de spaclu armata

Stratul armat se realizeaza la cel putin 3 zile dupa lipirea placilor de termoizolatie, dupa
ce suprafata polistirenului a fost curatata de praful rezultat din slefuire. Eventualele neplaneitati
locale ale suprafetei se vor corecta dupa intarirea adezivului printr-o slefuire cu hartie abraziva;
deseurile rimase in urma slefuirii se indeparteaza cu



grija.

Zonele cu tensiuni suplimentare (colfurile ferestrelor) se armeazd suplimentar in
prealabil cu straifuri prinse cu adeziv pentru masa de spaclu.

Colturile golurilor de fereastrd se vor arma suplimentar cu streif-uri din tesiturd din
fibre de sticli, montate la 45°C (20/35 cm), inainte de armarea generald. Intradosul colturilor
ferestrelor se armeazi suplimentar cu straifuri din plasa din fibra de sticla. Armarea generala se
incepe prin aplicarea unui strat de adeziv pe inaltimea fatadei, dar nu mai mult de 1 m latime.
Imediat dupa aplicarea stratului de adeziv se aseaza plasa din fibra de sticla, apoi se da un alt strat
de adeziv, urmand ca aceasta sa fie in totalitate inglobata in adeziv. Plasa nu se aseaza direct pe
polistiren. Se aplica prin suprapuneri de latime 10 cm. Aceste suprapuneri nu trebuie sa coincida
cu rosturile panourilor de polistiren. Plasa trebuie suprapusa pe 10 cm in ambele parti. In zona
soclului si a placilor de parter se aplica doua straturi de plasa.

La muchiile clidirii si adiacent ferestrelor se vor aplica profile metalice de colt din PVC
sau aluminiu, cu plasa din fibra de sticla integrat.

In zonele de contact cu tamplaria, la rosturile de dilatatie si in zonele cu picurator se vor
monta profile speciale inainte de armarea generala

Dupi uscare (24 h) masa de spaclu se va slefui fard deteriorarea plasei din fibrd de
sticld, pentru nivelarea urmelor de la fierul de glet.

Aplicarea finisajului
Tencuiala se aplica la cel putin 3 zile si la maximum 3 luni de la lipirea panourilor de
polistiren. Amorsarea se executd peste masa de spaclu cu trafaletul sau cu bidineaua pe toatd
suprafata ce urmeazi a se finisa. Dupa grunduire suprafetele trebuie sé aibd o culoare uniforma.
Dupa uscarea grundului se aplica stratul de tencuiala ce se niveleaza la dimensiunea
granulelor cu o gletiera dreapta. Cand materialul nu se mai lipeste de gletiera, se poate trece la
texturarea suprafetei. Stratul final se poate realiza din tencuiala acrilica, siliconica sau silicatica.
Pentru a nu aparea planuri vizibile de contact intre un strat uscat si unul proaspat, lucrarea se
executa cu un numar suficient de muncitori ce pot realiza un strat continuu si uniform pe toata
suprafata. Procedeul de uscare a tencuielii consta in evaporarea apei si hidratarea liantului. Acest
proces dureaza mai mult la o temperatura mai mica si o umiditate mai mare. Sistemul de finisaj nu
se aplica la temperaturi de sub +50 C sau pe suport inghetat, la temperaturi de peste 300 C si cu
actiunea directd a razelor solare sau ploii.
Fatada va fi protejatd de actiunea directd a razelor solare, de actiunea ploii si
vantului puternic, cu plasa de protectie.

1.6. PROGRAMUL DE URMARIRE A CALITATII EXECUTIEI

Fazele determinante ale operatiunii de termoizolare suplimentara a peretilor
exteriori sunt considerate:

a) montarea integrald prin lipire $i dibluire a stratului termoizolant de
polistiren expandat ignifugat;

b) aplicarea stratului final (vizibil) al finisajului.

Calitatea lucririlor va fi verificatd si consemnatd de proiectant in procese
verbale de verificare.

Pe parcursul executdrii lucrdrilor firma furnizoare a sistemului de
termoizolatie va monitoriza executia lucrarilor de termoizolatie.

Executia va demara dupa instruirea in prealabil a executantului de catre firma
producatoare a sistemului de termoizolatie.
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Monitorizarea se va face pe faze determinante conform tabelului de mai jos,
iar la fiecare faza se vor face PV de lucrari ascunse.

Se vor consemna toate neregularitatile aparute pe durata executiei, si, in acest
caz producatorul va instiinta imediat seful de santier si beneficiarul (dirigintele de
santier)

Pr Ef
odusul ectuat corect
Modul de Utilizat (scri Da Semn
r.crt evaluare a eti ta aturi
lucrarilor ,,da" rea autori
)/ incorect lizarii zate
(scrieti "nu)
Pregétirea suprafetei
curatarea suprafetel
1.
repararea  golurilor
2. |si fisurilor existente
Amorsarea
3. |suprafetei
Fixarea
placilor termoizolante
Apliacarea
1. |adezivului
Modul de
2. |aseazare a placilor
Dibluirea
3. |(evaluarea diblului ales,

cantitatea, amplasarea)




FAZA DETERMINANTA |

(@S

Pregatirea suprafetei de sub masa
de spaclu (placile de polistiren)

Slefuirea placilor termoizolante

LI W2
N —

Planeitatea suprafetei (evaluarea
verticalitatii @i  orizontalitatii
suprafetei)

Realizarea masei de spaclu armata

Armarea suplimentarea a locurilor
specifice

Suprapunerea intre plase

grosimea stratului de adeziv

Suprafata  stratului de adeziv
(verificarea dimensiunii deviatiei pe
sipca de 2m)

FAZA DETERMINANTA 2

Amorsarea inainte detencuial@

asperizarea masei de spaclu armata

conformitatea culorii suprafetei cu
culoarea tencuielii

Realizarea stratului de tencuial@

grosimea stratului de tencuiala
(corespunzatoare  pentru fractia
tencuielii)

Modelul tencuielii

Vopsirea fatadei

stratul de vopsea

Evaluarea generald privind
respectarea timpilor tehnologici

8.1.

Respectarea timpilor tehnologici

RECEPTIA TRONSONULUI DE FATADA

1.7. VERIFICAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Pe parcursul executirii lucrérilor firma furnizoare a sistemului termoizolant integrat va
efectua urmétoarele verificari:
a) verificarea suportului;




b) verificéri pe faze de lucrari;

c) verificari la receptia preliminard vor fi intocmite urmétoarele tipuri de
documente si inregistréri:
- procese verbale de instruire;
- procese verbale de asistenta tehnicé;
- procese verbale de receptie calitativa.
Firma furnizoare va pune la dispozitia constructorului certificate de calitate la fiecare
trangd de livrare a materialelor.

1.8. PREVEDERI PRIVIND CONDITIILE DE RECPTIE A
LUCRARILOR EFECTUATE

Lucrarea se va supune conditiilor de receptie ale firmei furnizoare a sistemului
termoizolant, ale proiectantului si beneficiarului.

Receptiile (preliminard, finald) se vor face numai in conditiile existentei tuturor
documentelor ce atesti calitatea fiecirei faze de lucréri verificate pe parcursul executiei. Executia
trebuie ficutd in conditii speciale de calitate si control, de cétre firme specializate care detin de
altfel si patentele aferente referitoare in primul rdnd la compozitia mortarului, dispozitive de
prindere si solidarizare, scule, tehnologia de executie. Oricare ar fi materialele folosite pentru
operd, de aceea este de preferat a se procura toate componetele de la aceeasi firma producitoare
sau distribuitoare.

Receptia la terminarea lucrdrilor se va face in conformitate cu "Regulamentul de
receptie al lucrarilor de constructii §i instalatii aferente acestora - HG nr. 273/1994"

Receptia se va face numai in conditiile existentei tuturor documentelor ce atestd
calitatea fiecdrei faze de lucrari verificate pe parcursul executiei.

La receptia la terminarea lucrarilor, se va prezenta referatul din partea proiectantului
privind calitatea executiei lucrérilor.

1.9. MASURI PRIVIND PROTECTIA, SIGURANTA SI IGIENA
MUNCII, PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR PE DURATA
EXECUTIEI LUCRARILOR

Pe durata executarii lucrarilor de construire se vor respecta urmatoarele:

- Legea 90/1996 privind protectia muncii;

- Norme generale de protectia muncii;

- Regulamentul MLPAT 9/N/15.03.1993 - privind protectia si igiena muncii in
constructii-

ed. 1995;

- Ord. MMPS 235/1995 privind normele specifice de securitatea muncii la inaltime;

-Ord. MMPS 255/1995 - normative cadru privind acordarea echipamentului de
protectie individuala;

- Normativele generale de prevenirea si stingerea incendiilor aprobate prin Ordinul MI
nr.775/22.07.1998;

- Ord. MLPAT 20N/11.07.1994 - Normativ C300-1994;

- alte acte normative in vigoare in domeniu la data executarii propriu-zise a lucrarilor.

Suprafetele cailor de circulatie pentru persoane trebuie sa fie netede si nealunecoase, iar
cele destinate circulatiei vehiculelor trebuie sa nu prezinte denivelari, sa fie rezistente la
compresiune, socuri si uzura.



Caile de circulatie pentru persoane si trecerile amplasate la inaltime vor fi protejate cu
balustrade inalte de cel putin 1 m, prevazute cu legaturi de separatie orizontale intermediare, iar la
partea inferioara cu o bordura inalta de cel putin 10 cm.

Caile de acces de urgenta si iesirile trebuie sa ramana in permanenta libere si sa
conduca in mod cat mai direct afara sau in spatii sigure.

Locurile de munca de pe platforme situate la inaltime vor fi prevazute cu balustrade,
pentru evitarea pericolului de cadere in gol.

Golurile, santurile, rigolele situate in zonele de circulatie vor fi acoperite sau marcate cu
indicatoare, iar in timpul noptii vor fi semnalizate cu mijloace luminoase ( felinare, avertizoare
saiu inscriptii luminoase ).

Se vor respecta cu strictete:

- misurile suplimentare, specifice operatiunilor de termoizolare suplimentard a peretilor
exteriori, cerute si consemnate in procesele verbale de instruire si asistentd tehnicd de citre
furnizorul sistemului termoizolant.

- prevederile din C 300-1994 "Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata
executirii lucrarilor de constructii §i instalatii aferente acestora”.

1.10. PREVEDERI PRIVIND URMARIREA COMPORTARII IN
TIMP A LUCRARILOR

Se va solicita constructorului garantie a lucrarilor pentru durata maximé stabilitd de
furnizorul sistemului termoizolant in conditiile aplicarii in integralitate si punere In operd in
conformitate cu prescriptiile cuprinse in fisele tehnice puse la dispozitia executantului.

Se vor semnala de citre utilizatori prin intermediul beneficiarului (Priméria Sectorului 2
a Municipiului Bucuresti), proiectantului si executantului, toate fenomenele neconforme cu
garantia oferitd: deteriordri ale finisajului, desfaceri ale stratului termoizolant, aparitia condensului
la pereti, evidentierea puntilor termice, etc.

1.11. DOCUMENTE DE REFERINTA

1.12. C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de

izolare termicé la cladirile de locuit"

- NP 060-02 "Normativ privind stabilirea performantelor termo-
hidroenergetice ale anvelopei cladirilor de locuit existente In vederea reabilitérii lor
energetice"

- SC 007-02 "Solutii cadru pentru reabilitarea termo-hidro-energetice a
anvelopei cladirilor de locuit existente".

- NP 05702 ,Normativ privind proiectarea clidirilor de locuinte (revizuire NP
016/96)",

- NP 06802 ,,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de
vedere al cerintei de sigurantd In exploatare}gm@m%\
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2. TERASA

2.1. OBIECTUL LUCRARII - Reabilitarea termica a Blocului D9, Valea Bujorului
nr. 1, sector 6, Bucuresti, prin imbunatétirea protectiei termice la plangeul peste ultimul nivel.

2.2. GENERALITATI - Baza de proiectare

- Documentatia tehnica pusa la dispozitia proiectantului, de catre investitor si
beneficiar;
- Releveul constructiei realizat de S.C. IPCT INSTALATIIL. S.R.L.
- Determindrile si concluziile fazelor I si II ale proiectului - Expertizé tehnica si
Audit energetic.

- Obsevatiile directe asupra constructiei.

2.3. SOLUTIA PROIECTULUI - Izolarea termicd a planseului ultimului nivel
(terasd) cu 15 cm polistiren expandat de inalta densitate, aplicat peste straturile existente,
inclusiv hidroizolatia existenta.

2.4. ELEMENTELE COMPONENTE ALE

LUCRARII - cerinte de calitate :

strat termoizolant de polistiren expandat de inalta densitate in grosime de

15c¢m cu urmdtoarele caracteristici:

densitate min.25 kg/mp
rezistenta la compresiune, tasare 2 %, min.2,5 t/mp
rezistenta la sarcind de lungé duratd min.9 t/mp
rezistenta la tractiune min.0,3 t/mp
modul de elasticitate min.6
asigurarea unui strat suport rigid continuu, plan (ce deniveldri mai mici de 5

mm-2 m distantd) fird bavuri mai mari de 2 mm. Fisurile de incércéri previzibile nu

trebuie sa depdseascd 1,5 mm. Scafele vor fi realizate cu unghi de 45°. Panta minima 3 %.

Daca producitorul materialului termoizolant nu prezintd un agrement tehnic din care si

rezulte posibilitatea montarii hidroizolatiei direct peste termoizolatie, aceastd sapd va fi
armaté cu plasé 06 oechiuri 20 plan.

- Hidroizolatia noud se va monta dupd sciderea umiditétii stratului suport sub 12 %.

- Hidroizolatia se va executa din membrane pe bazi de bitum aditivat atmate cu

tesituri poliesterici si va fi de tipul bistrat din care ultimul va fi autoprotejat cu granule

sau paiete minerale(ardezie). In cazul in care in agrementul tehnic al produsului se specifica

un numir mai mare de straturi, va fi respectatd aceastd specificatie. Grosimea minimi a
alcatuirii bistrat va fi de minim 4,5 mm.

« Flexiunea la scafe, coame si dolii va fi intdritd de-a lungul liniei de intersectie
cu un strat suplimetar de ldtime min.25 cm la scafe si 50 cm la coama si dolii.

2.5. ORDINEA DE EXECUTIE A LUCRARILOR

- Conditiile tehnice de executie si montaj
- Indepartarea straturilor terasei pani la hidroizolatia existent;
- Desfacerea confectiilor metalice fir recuperare de material;
- Desfacere copertind de pe atic
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CAIET DE SARCINI - ARHITECTURA

- Rectificarea suprafetei cu mortar
- Montarea stratului termoizolant din polistiren expandat de inalta densitate
ignifugat, cu grosimea de 15cm; se pot monta doud straturi de polistiren de 10cm,
respectiv Scm grosime, cu rosturile decalate, pentru a nu apare punti termice §i a unui strat
de 5 cm gros. pe fetele laterale ale aticului in scopul reducerii substantiale a efectelor
defavorabile ale puntilor termice de pe conturul planseului de peste ultimul nivel.
- Executarea unei sape armate 0 6 ochiuri de 20
- Realizarea unei amorse, grund pe bazi de cauciuc §i bitum
- Executarea unui strat de difuzie a vaporilor
- Executarea unui strat hidroizolant din membrane bituminoase autoadezive
intr-un numér corespunzitor agrementului tehnic al materialului folosit, astfel incét stratul
vizibil si fie cu autoprotectie mecanici i contra radiatiei solare.

2.6. VERIFICAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Principalele faze ale executiei ce se vor verifica si consemna vor fi:
- curitarea locald a plangeului dupa indepértarea straturilor existente;
- realizarea termoizolatiei;
- termoizolarea parapetilor de la atic si a ghenelor de ventilatie;
- executarea stratului de difuzie;
- executarea barierei contra vaporilor;
- realizarea gapel armate;
- realizarea tencuielii armate la atice si ghne (suport pentru hidroizolatia
verticala);
- realizarea hidroizolatiei;
- protejarea aticelor, a rosturilor si ghenelor cu sorturi de tabla;
- montarea peste atic, a unei balustrade care sa asigure inaltimea parapetului
de 1,00m de la cota finite a terasei.

2.7. CONDITIILE DE RECEPTIE

Receptia se va face pe baza verificarilor in situ si a documentelor de atestare a calitatii
lucrérilor ascunse.

2.8. URMARIREA COMPORTARII iN TIMP

Administratia blocului va urméri periodic starea terasei (termoizolafiei+ hidroizolatie)
de peste ultimul plangeu pentru evitarea degradérii.

2.9. MASURI PRIVIND PROTECTIA, SIGURANTA SI
IGIENA MUNCII, PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR

Refacerea termoizolatiei plangeului de peste ultimul nivel al clddirii nu presupune
masuri specifice deosebite, altele dect cele ce trebuie luate pentru ansamblul lucrdrilor de
reabilitare termica a cladirii.

Se vor respecta cu strictete:

- misurile suplimentare, specifice operatiunilor de termoizolare suplimentaré a peretilor
exteriori, cerute si consemnate in procesele verbale de instruire si asistentd tehnicd de cétre
furnizorul sistemului termoizolant.

- prevederile din C 300-1994 "Normativ de prevenire i stingere a incendiilor pe durata
executdrii lucririlor de constructii §i instalatii aferente acestora".
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2.10. DOCUMENTE DEREFERINTA

C 107/0-2002 "Normativ privind proiectarea si executarea lucrérilor de

izolatie termica la cladiri"
C 107/1-1997 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare

termica la cladirile de locuit"
- NP 060-02 "Normativ privind stabilirea performantelor termo-

hidroenergetice ale anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitarii lor

energetice"

SC 007-02 "Solutii cadru pentru reabilitarea termo-hidro-energetice a

anvelopei cladirilor de locuit existente"
- NP 040-2002 "Normativ

hidroizolatiilor la cladiri"
NP 064/2002 "Ghid privind proiectarea, executia si exploatarea elementelor

de constructii hidroizolate cu materiale bituminoase si polimerice".
NP 057-2002 ,,Normativ privind proiectarea cladirilor de locuinte (revizuire NP

016/96)",
NP 068-2002 ,,Normativ privind proiectarea clddirilor civile din punct de

privind proiectarea, executia si exploatarea

vedere al cerintei de siguranté in exploatare”,

Intocmit,
Arh. Claudia Andrei
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CAIET DE SARCINI - ARHITECTURA

3. SUBSOL

3.1. OBIECTUL LUCRARII - Reabilitarea termica a Blocului D9, Valea Bujorului
nr. 1, sector 6, Bucuresti prin imbunitatirea protectiei termice la nivelul planseului peste subsol si
pe sol.

3.2. GENERALITATI - Baza de proiectare

- Documentatia tehnica pusa la dispozitia proiectantului, de catre investitor si
beneficiar;
- Releveul constructiei realizat de S.C. [IPCT INSTALATII. S.R.L.
- Determinarile si concluziile fazelor I si II ale proiectului - Expertizd tehnica si
Audit energetic.

- Obsevatiile directe asupra constructiei.

3.3. SOLUTIA PROIECTULUI - Izolarea termici a planseului dintre subsol si
parter cu 8 cm vata minerala semirigida caserata.

3.4. ELEMENTELE COMPONENTE ALE LUCRARII
- cerinte de calitate:

« strat termoizolant de vata minerala semirigida in grosime de 8 cm;

« strat termoizolant de vata minerala semirigida in grosime de 8 cm fixat
perimetral pe zidurile subsolului, pe Tnéltimea de 50 cm sub planseu.

3.5. ORDINEA DE EXECUTIE A
LUCRARILOR
- Conditiile tehnice de executie si montaj

- Curatirea suprafetei tavanului din subsol
- Montarea unui strat termoizolant din vata minerala semirigida in grosime de
8 cm Vata minerala se va aplica prin lipire cu aracet si cu bolturi metalice impugcate sau
insurubate. Pentru tehnologia de montare a termoizolatiei, se vor respecta indicatiile
prezentate pentru peretii exteriori.
- Se repeta operatiunea pentru fixarea pe verticald cu h = 50 cm

3.6. VERIFICAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Principalele faze ale executiei ce se vor verifica si consemna vor fi:
- Curitarea tavanului subsolului;
- Montarea stratului de vata minerala semirigida in grosime de 8 cm pe
tavanul subsolului;

3.7. CONDITIILE DE RECEPTIE
Receptia se va face pe baza verificarilor in situ si a documentelor de atestare a
calitétii lucrarilor ascunse.

3.8. URMARIREA COMPORTARII iN TIMP

Administratia blocului va urméri periodic starea termoizolatiilor din subsol.
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3.9. MASURI PRIVIND PROTECTIA, SIGURANTA SI IGIENA
MUNCII,
PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR

- Executarea termoizolatiilor din subsol presupune mésuri specifice
deosebite, altele decét cele ce trebuiesc luate pentru ansamblul lucrérilor de reabilitare
termicd a cladirii, dar conforme cu IM 006-1997 "Norme specifice de protectia muncii
pentru lucrdri de zidarie, montaj prefabricate si finisaje in constructii”, C 300-1994 1994
"Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executdrii lucrdrilor de
constructii si instalatii aferente acestora” si NP 06802 ,,Normativ privind proiectarea
cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de sigurantd in exploatare".

3.10. DOCUMENTE DE REFERINTA

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare
termica la cladirile de locuit"

- NP 060-02 '"Normativ privind stabilirea performantelor termo-
hidroenergetice ale anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitéirii lor
energetice"

- SC 007-02 "Solutii cadru pentru reabilitarea termo-hidro-energetice a
anvelopei cladirilor de locuit existente"
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4. TAMPLARIE

4.1. OBIECTUL LUCRARII - Reabilitarea termica a Blocului D9, Valea Bujorului
nr. 1, sector 0, Bucuresti, prin imbunatétirea
protectiei termice la nivelul tamplariei exterioare.

4.2. GENERALITATI - Baza de proiectare

- Documentatia tehnica pusa la dispozitia proiectantului, de catre investitor si
beneficiar;
- Releveul constructiei realizat de S.C. IPCT INSTALATIIL S.R.L.
- Determindrile si concluziile fazelor I gi II ale proiectului - Expertizd tehnica si
Audit energetic.

Obsevatiile directe asupra constructiei.

4.3. SOLUTIA PROIECTULUI

Inlocuirea tAmplariei exterioare existentd, cuplate sau duble din lemn, se va face cu

tamplarie noud performants, cu rama din

PVC 1in sistem pentacameral, cu profile metalice galvanizate de ranforsare, cu geam

termoizolant dublu 4-16-4, cu o suprafatd tratatdi low-e (e<0,10),cu spatiuldintre

geamuri umplut cu aer, cu garnituri de etansare intre toc si cercevele si pe conturul

geamurilor termoizolante.

Este obligatorie decuparea garniturilor si montarea unor clapete autoreglabile care s
asigure o ventilare corespunzatoare a Incaperilor.

Pentru bucitirii, in conformitate cu prevederile normativului NTPEE 2008, este
necesard practicarea de goluri in tocul ferestrei si prevederea de grile de ventilare de dimensiuni
corespunzitoare la partea superioard a ferestrelor, pentru evacuarea gazelor de ardere.

4.4. ELEMENTELE COMPONENTE ALE LUCRARII - cerinte de
calitate

Toate elementele folosite n sistem vor detine agrement tehnic §i vor corespunde
dimensional si ca mod de deschidere cu tdmpléria actuala.

Inainte de realizarea timpliriei se va face o masurare a fiecarui gol de fereastra in
parte, pentru verificare, lasandu-se spatiu de montaj de max.2cm pe conturul golului
existent in structura peretelui exterior.

- Tamplarie din PVC profile cu 5 camere culoare alba, cu grosimea miniméa a peretilor
din PVC de 3 mm, cu supape de aerisire pentru evitarea condensului si a cresterii umiditafii
aerului in interior.

Sistemul tAmplariei va fi complet (profile de toc si cercevea, arméturi din otel, baghete
de fixare a geamului, garnituri de etansare, piese de fixare in perete, glafuri exterioare, feronerie
adecvatd).

Rezistenta termicd a profilelor va fi minim 1,7 W/mpK.

- Geam termoizolator clar, 4-16-4 cu emisivitate redusd (Low-e) umplut cu argon, cu
coeficient de transfer termic max.1,4 W/mpK. Geamurile se produc inchis ermetic prin procedeul
de metalizare (lipit cu cositor prin intermediul unor distantieri sau alte procedee) si contin material
hygroscopic 1n interiorul distantierului. Se vor folosi la camere.

- Geam termoizolator clar, 4-16-4- umplut cu aer uscat, cu coeficient de transfer termic
max.2,7 W/mpK. Geamurile se produc Inchise ermetic prin procedeul de metalizare (lipit cu
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cositor prin intermediul unor distantieri sau alte procedee) si contin material hygroscopic in
interiorul distantierului. Se vor folosi la zonele de circulatie.

4.5. ORDINEA DE EXECUTIE A LUCRARILOR

- Conditiile tehnice de executie si montaj

Ap1ov1z1ona1ea tdmplariei, respectiv confectionarea ei, se va face in conformitate cu
tablourile de tAmplarie si specificatiile din plansele de arhitectura. Inainte de aprovizionare se vor
prezenta proiectantului mostre de tamplérie si accesorii, dupi care vor fi livrate pe santier cu toate
elementele complet asamblate si ajustate §i cu toate accesoriile metalice montate si protejate.

Produsele vor avea obligatoriu agremente tehnice si certificatele de conformitate a
calitatii privind realizarea exigentelelor esentiale si mai ales legate de rezistenta la variatiile de
temperaturd, factorul de atenuare a vibratiilor, modul de rigiditate la flexiune.

Transportul si depozitarea se vor face cu grijé pentru a se evita deteriorarea.
Glafurile ferestrelor vor fi racordate cu grijé la finisajul exterior.

Montarea elementelor din PVC se face dupi executarea celorlalte lucrari de constructii
si instalatii a céror efectuare ar putea-o deteriora.

Punerea in operi se face conform prescriptiilor tehnice de montare ale producétorului.

Tampliria din PVC se monteaza direct in golul peretelui. fnainte de montarea ferestrei
sau usii se verificd dimensiunile si starea golului.

Pregitirea golului in vederea instalarii tAmplériei poate si difere de la caz la caz, dar in
general sunt necesare urméitoarele operatiuni:

- curdtarea golului;
- protectia anticorozivd a cadrelor metalice ascunse (dacd este cazul);

Fixarea definitivi se realizeazd cu suruburi, ancore, conexpanduri, dibluri sau alte
sisteme protejate anticoroziv. Punctele de fixare sunt la max.200 mm de coltul ramei, distanta
dintre ele fiind de max.700 mm.

Inchiderea spatiului dintre structura peretelui si toc se realizeaza cu spuma poliuretanica
injectatd. Dupa 6 ore de la umplere se verifica functionarea, se indeparteaza surplusul de spuma cu
cutitul, dupé care se poate tencui sau acoperi cu profile PVC. In final se verifica functionarea usii
sau ferestrei.

Dupd terminarea montajului se indeparteaza, de reguld, folia de protectie din
polietilena.

Pentru depozitarea de lungd sau scurtd duratd producdtorul va furniza conditiile de
depozitare.

GEAMURI TERMOIZOLANTE
Geamurile se transportd, se depoziteazd si se pun in operd conform instructiunilor
specifice date de producétor.

Geamurile termoizolante se monteaza in cercevea dupa ce aceasta a fost fixatd definitiv
in elementul de tAmplarie. Geamurile se ageazd pe minim doi distantieri din plastic si se fixeazd cu
baghetele sistemului de profile, prin clipsare. In final se monteazd garniturile intre geam si
baghete.

La montaj se evitd introducerea de tensiuni in geam, fixarea geamului facAndu-se cu
garnituri de cauciuc.

Montarea se va face de unititi cu experienta si personal calificat in acest gen de
lucréri.

Producitorul va pune la dispozitia executantului instructiunile specifice de transport,
montare si intretinere.
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La punerea in operd a tAmplériei si a vitrajelor termoizolante se respectd prevederile din
instructiunile tehnice de executie ale producatorului si din normativele C 185-1978 "Instructiuni
tehnice privind manipularea, livrarea, depozitarea, transportul $i montarea pentru folosirea si
montarea geamurilor si a altor produse de sticld in constructii”, prevederile din C 300-1994
"Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executdrii lucrérilor de constructii §i
instalatii aferente acestora".

4.6. VERIFICAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Se va verifica:
- existenta agrementelor tehnice;
- existenta certificatelor de calitate;
- corespondenta intre proiect si lucrare;
- asamblarea corectd a elementelor componente;

- prinderea tAmplariei de zidarie sau stélpi de beton prin montarea de piese de
otel inoxidabil sau zincate;

- nu se admit defectiuni din punct de vedere al planeitdtii, verticalitatii,
orizontalitatii, aspectului, dimensiunilor, al prinderii accesoriilor si al etangeititii. Nu se
admit abateri mai mari de 1 mm/m.

- remedierile sau Inlocuirile determinate de proasta calitate a produselor sau a
montajului se vor face de cétre furnizor sau constructor, dupd caz, fard solicitéri
suplimentare de plata.

4.7. CONDITIILE DE RECEPTIE

Receptia se va face pe baza verificarilor in situ si a documentelor de atestare a
calitatii lucrarilor ascunse.

4.8. URMARIREA COMPORTARII iN TIMP
Administratia institutiei va urmdri periodic starea terasei (termoizolatiei+ hidroizolatie)
de peste ultimul plangeu pentru evitarea degradérii.

4.9. MASURI PRIVIND PROTECTIA, SIGURANTA SI IGIENA
MUNCIIL, PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR
La efectuarea lucrarilor de punere in operd a elementelor de tAmplarie se respectd
normele de tehnica securitatii muncii, specifice acestui gen de lucriri conform, cu IM 006-1997
"Norme specifice de protectia muncii pentru lucréri de zidarie, montaj prefabricate si finisaje in
constructii" si C 300-1994 1994 "Normativ de prevenire §i stingere a incendiilor pe durata
executdrii lucrdrilor de constructii si instalatii aferente acestora".

4.10. DOCUMENTE DEREFERINTA

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica
la cladirile de locuit"

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica
la cladirile de locuit"

- NP 060-02 "Normativ privind stabilirea performantelor termo-hidroenergetice
ale anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitérii lor energetice”
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- SC 007-02 "Solutii cadru pentru reabilitarea termo-hidro-energetice a anvelopei
cladirilor de locuit existente"

- C 185-1978 "Instructiuni tehnice privind manipularea, livrarea, depozitarea,
transportul si montarea pentru folosirea si montarea in constructii a ferestrelor si usilor de
balcon PVC"

- C 47 "Instructiuni tehnice pentru folosirea si montarea geamurilor si a altor
produse de sticld In constructii.

- NP 05702 ,Normativ privind proiectarea cladirilor de locuinte (revizuire NP
016/96)",

- NP 06802 ,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al
cerintei de sigurantd in exploatare”,
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5. INTERVENTII LA BALCOANE SI LOGII

5.1. OBIECTUL LUCRARII - Reabilitarea termica a Blocului D9, Valea Bujorului
nr. 1, sector 6, Bucuresti, prin inchiderea balcoanelor sau logiilor si reconditionarea parapetilor.

5.2. GENERALITATI - Baza de proiectare

- Documentatia tehnica pusa la dispozitia proiectantului, de catre investitor si
beneficiar;
- Releveul constructiei realizat de S.C. IPCT INSTALATII. S.R.L.
- Determindrile si concluziile fazelor I si II ale proiectului - Expertiza tehnica si
Audit energetic.

Obsevatiile directe asupra constructiei.

5.3. SOLUTIA PROIECTULUI

5. 3. a. PLACARE PARAPET BALCOANE
Se placheaza exteriorul parapetilor balcoanelor inchise cu panouri de Eternit, realizand
o fatada cu ventilatie posterioara, legata mecanic de parapet prin structura suport din aluminiu.

Alegerea placilor Eternit pentru placarea exterioara s-a facut datorita avantajelor oferite:

-aspect  optic  placut, similar ~ cu  piatra  naturala;

- greutate redusa - fatade si structuri mai putin solicitate la incarcare;

- rigiditate crescuta - placari de fatada mai sigure la incovoiere sau smulgere;

- stabilitate fizico-mecanica- placile nu se deformeaza in timp;

- rezistenta la caldura si inghet- asigura o durabilitate prelungita;

- nu se deformeaza, nu fisureaza, nu se macina - fatada ramane protejata;

- nu se topesc la incendiu si garanteaza o rezistenta buna la foc;

-au durata de viata de peste 40-50 de ani;

- sisteme garantate incluzand accesorii de racordare si montaj de la acelasi

furnizor, pentru integritatea si rezistenta fatadei.

5.3.b. INCHIDERE TAMPLARIE PVC/ METALICA CU GEAM SIMPLU

Inchiderile existente de la balcoane (altele decat cele performante), se vor desface si se
vor reface la toate balcoanele care au copertina ( vezi Adresa Primaria Sector 2,
nr.85759/06.11.2009), cu tamplarie metalica sau PVC simpla si geamuri clare securit cu grosimea
de min 4mm.

Tamplaria pentru inchiderea balcoanelor sau a logiilor se va monta la partea inferioara
pe structura balustradei existente, iar la partea superioara, sub planseul balconului de deasupra, va
avea prinderi flexibile care vor prelua deplasarile diferite ale celor doua niveluri in caz de seism.

La montaj, la nivelul contactului cu plafonul, se vor lasa fante de aerisire pentru
evitarea condensului gi a cresterii umiditdtii aerului in interior, sau se vor monta grille de
ventilatie din tabla prevopsita, montate in parapeti si in tamplaria balcoanelor.

Geam securit clar, min. 4mm grosime, la balcoanele situate peste cota de +5,00m fata
de nivelul de calcare, cu coeficient de transfer termic max. 2,7W/mpK.

5. 4. ELEMENTELE COMPONENTE ALE LUCRARII - cerinte de calitate
Toate elementele folosite in sistem vor detine agrement tehnic si vor corespunde
dimensional cu indicatiile din proiect.



5. 4.a. Structura sustinere si montaj
Constructia suport din aluminiu este un sistem flexibil care compenseaza fara probleme
tolerantele mari in suprafata parapetilor. Se va lua in calcul dilatarea termica a profilelor, prin
prevederea unui spatiu intermediar. Profilele nu trebuie legate intre ele. Substructura din aluminiu
este neinflamabila si ofera posibilitatea de aliniere (pana la 60mm) pentru preluarea inegalitatilor
peretilor.
Prinderea structurii metalice de parapet se va face conform detaliilor de producator.

Panouri placare parapeti balcoane

Stereotomia placilor de Eternit se va stabili de catre producator cu acordul
proiectantului lucrarii.

Dimensiunile modului agreat sunt de 600x1200mm, cu variatii in functie de specificul
geometriei parapetului de balcon.

Grosimea placilor este de 6 sau 8mm, cu densitatea de 1550kg/mc, rezistente la inghet,
incombustibile si incadrate in clasa A de rezistenta la foc.

Placile se monteaza cu rost de 5Smm si in spatele lor nu se aseaza termoizolatie.

Fixarea placilor pe structura de aluminiu se poate face cu pop-nituri de fatada colorate

4x19/ K15mm cu garnitura EPDM de centrare.

5. 4.b. Tamplarie inchidere balcoane sau logii

Tamplérie din PVC sau metalica cu profile simple culoare albd, cu grosimea minimé a
peretilor din PVC de 3 mm. Sistemul tdmplariei va fi complet (profile de toc si cercevea, armituri
din otel, baghete de fixare a geamului, garnituri de etansare, piese de fixare in perete, glafuri
exterioare, feronerie adecvatd).

Elementele componente listate mai jos vor fi descriese mai departe in aceste
reglementari :

- Cadru fix

- Cadru mobil

- Panou transparent

- Baghete de ancorare pentru geamuri

- Lacrimar (wasser nase)

- Feronerie (elemente de suspensie si inchidere)

Caracteristici:
Panouri de umplere

Panouri transparente- sunt fixate cu ajutorul baghetelor. Montarea panourilor de
umplere: vezi lista golurilor, desenele si tabelele cu masuratori.

Panouri opace cu strat isolator- sunt fixate cu ajutorul baghetelor.

Aceste panouri contin un nucleu izolator de 30 mm de poliuretan sau alt material
echivalent. Finisajul de suprafata: aceeasi structura si finisaj ca rama (aplicat pe ambele fete ale
panoului).

Baghete de fixare pentru geamuri

Aceste baghete sunt confectionate dintr-un material compatibil cu alte materiale cu care
vine in contact. Ele sunt fixate cu suruburi de otel inoxidabil. Tipul de canelura: canelura cu canal
inchis acoperita cu un cordon din plastic care este presat intre panourile cu geam si bagheta.
Baghetele sunt prevazute la interior.

Lacrimarul (wasser nase)
Un lacrimar este atasat la fiecare fereastra exterioara. Este sudat pe rama pentru a
indeparta apa care curge de pe rama pe pervaz.



Feronerie (elemente de sustinere si inchidere)

Toate inchizatoarele, bolturile, angrenajele, etc., sunt inglobate in rama si nu se vad din
exterior. Daca nu exista indicatii contrare in aceste specificatii, toate elementele de exploatare sunt
facute din materiale anticorozive cum ar fi otelul inoxidabil, aliaje de aluminiu, cupru sau
materiale sintetice cu nucleu de otel.

Este strict interzisa utilizarea materialelor combustibile pentru fixare.
Antreprenorul raspunde de asigurarea certificatelor referitoare la comportarea la foc.

5.5. ORDINEA DE EXECUTIE A LUCRARILOR

5.5.a. Conditiile tehnice de executie si montaj - panouri parapeti balcoane
fnainte de aprovizionare se vor prezenta proiectantului mostre de placi de culoarea
agreata si de structura metalica de prindere, inclusiv accesoriile de montaj. Produsele vor avea
obligatoriu agremente tehnice si certificatele de conformitate a calitatii privind realizarea
exigentelelor esentiale si mai ales legate de rezistenta la variatiile de temperatura, factorul de
atenuare a vibratiilor, modul de rigiditate la flexiune.

Transportul si depozitarea se vor face cu grijd pentru a se evita deteriorarea. Pentru
depozitarea de lunga sau scurtd durata producétorul va furniza conditiile de depozitare.

Placile ETERNIT de formatul stabilit se vor livra cu margine prelucrata. Muchiile
placilor care raman aparente trebuie prelucrate foarte riguros iar muchiile libere se vor tesi. Placile
pentru fatade trebuie depozitate pana la montare, astfel incat sa fie protejate impotriva influentelor
atmosferice si a deteriorarilor mecanice.

Distanta dintre punctele de fixare vertical este de 100-150 mm si orizontal 30-
50mm.

Punerea in opera se face conform prescriptiilor tehnice de montare ale producatorului.
Dupa terminarea montajului se Indepérteaza, de reguld, folia de protectie din polietilena.

5.5.b. Conditiile tehnice de executie si montaj - tamplarie inchidere balcoane sau
logii

Aprovizionarea tdmplériei, respectiv confectionarea ei, se va face in conformitate cu
tablourile de tAmplarie exterioara balcoane si specificatiile din plansele de arhitecturs. Inainte de
aprovizionare se vor prezenta proiectantului mostre de tamplarie si glafuri de culoarea agreata,
inclusiv accesoriile de montaj. dupd care vor fi livrate pe santier cu toate elementele complet
asamblate si ajustate i cu toate accesoriile metalice montate si protejate.

Produsele vor avea obligatoriu agremente tehnice si certificatele de conformitate a
calitétii privind realizarea exigentelelor esentiale si mai ales legate de rezistenta la variatiile de
temperaturd, factorul de atenuare a vibratiilor, modul de rigiditate la flexiune.

Glafurile exterioare din aluminiu prevopsit ale ferestrelor de balcon vor fi racordate la
finisajul exterior.

Montarea elementelor din PVC se face dupé executarea celorlalte lucrari de constructii
si instalatii a céror efectuare ar putea-o deteriora.
Punerea in operé se face conform prescriptiilor tehnice de montare ale producatorului.
Téamplaria din PVC se monteaza direct in golul peretelui. Inainte de montarea ferestrei
se verificd dimensiunile si starea golului.
Pregétirea golului in vederea instalarii tAmplériei poate si difere de la caz la caz, dar in
general sunt necesare urméatoarele operatiuni:
- curdtarea golului;
- protectia anticoroziva a cadrelor metalice ascunse (dacé este cazul);



Fixarea definitivd se realizeazd cu suruburi, ancore, conexpanduri, dibluri sau alte
sisteme protejate anticoroziv. Punctele de fixare sunt la max.200 mm de coltul ramei, distanta
dintre ele fiind de max.700 mm.

Inchiderea spatiului dintre structura peretelui si toc se realizeazi cu spuma poliuretanica
injectatd. Dupd 6 ore de la umplere se verificad functionarea, se indeparteaza surplusul de spumi cu
cutitul, dupa care se poate tencui sau acopeti cu profile PVC. In final se verificd functionarea usii
sau ferestrei.

Transportul si depozitarea se vor face cu grija pentru a se evita deteriorarea. Pentru
depozitarea de lung sau scurta duratd producétorul va furniza conditiile de depozitare.

Punerea in opera se face conform prescriptiilor tehnice de montare ale producatorului.
Dupd terminarea montajului se indepérteaza, de reguld, folia de protectie din polietilend a
tamplariei.

GEAMURILE

Geamurile se transportd, se depoziteaza si se pun in operd conform instructiunilor
specifice date de producitor.

Geamurile se monteaza in cercevea dupa ce aceasta a fost fixatd definitiv in elementul
de tAmplarie. Geamurile se ageaza pe minim doi distantieri din plastic si se fixeazi cu baghetele
sistemului de profile, prin clipsare. In final se monteaza garniturile intre geam si baghete.

La montaj se evitd introducerea de tensiuni in geam, fixarea geamului facAndu-se cu
garnituri de cauciuc.

Montarea se va face de unitéti cu experienta si personal calificat in acest gen de
lucréri.

Producétorul va pune la dispozitia executantului instructiunile specifice de transport,
montare §i intretinere.

La punerea in operd a tdmplariei si a vitrajelor se respectd prevederile din instructiunile
tehnice de executie ale producétorului si din normativele C 185-1978 "Instructiuni tehnice privind
manipularea, livrarea, depozitarea, transportul si montarea pentru folosirea si montarea geamurilor
si a altor produse de sticld in constructii", prevederile din C 300-1994 "Normativ de prevenire si
stingere a incendiilor pe durata executarii lucrérilor de constructii si instalatii aferente acestora".

5.6. VERIFICAREA EXECUTIEI LUCRARILOR
Se va verifica:

- existenta agrementelor tehnice;

- existenta certificatelor de calitate;

- corespondenta intre proiect si lucrare;

- asamblarea corectd a elementelor componente;

- prinderea tdmplariei de zidérie sau stilpi de beton prin montarea de piese de
otel inoxidabil sau zincate;

- nu se admit defectiuni din punct de vedere al planeititii, verticalitatii,
orizontalitétii, aspectului, dimensiunilor, al prinderii accesoriilor si al etangeitétii. Nu se
admit abateri mai mari de | mm/m.

- remedierile sau inlocuirile determinate de proasta calitate a produselor sau a
montajului se vor face de cétre furnizor sau constructor, dupd caz, fard solicitéri
suplimentare de plata.

5.7. CONDITIILE DE RECEPTIE
Receptia se va face pe baza verificérilor in situ si a documentelor de atestare a
calitatii lucrarilor ascunse.

5.8. URMARIREA COMPORTARII iN TIMP
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Administratia institutiei va urméri periodic starea placarilor de parapet pentru evitarea
degradérii si a starii tamplariilor de balcon.

5.9. MASURI PRIVIND PROTECTIA, SIGURANTA SI IGIENA MUNCII,
PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR

La efectuarea lucrérilor de punere in operd a placarii se respectd normele de tehnica
securitatii muncii, specifice acestui gen de lucréri conform, cu IM 006-1997 "Norme specifice de
protectia muncii pentru lucrari de zidarie, montaj prefabricate si finisaje In constructii".

La punerea in operd a tamplériei $i a vitrajelor se respecta prevederile din instructiunile
tehnice de executie ale producétorului §i din normativele C 185-1978 "Instructiuni tehnice privind
manipularea, livrarea, depozitarea, transportul si montarea pentru folosirea si montarea geamurilor
si a altor produse de sticla In constructii”, prevederile din C 300-1994 "Normativ de prevenire si
stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora".

5.10. DOCUMENTE DEREFERINTA

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare
termica la cléadirile de locuit"

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare
termicd la clddirile de locuit"

- NP 060-02 '"Normativ privind stabilirea performantelor termo-
hidroenergetice ale anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitarii lor
energetice"

- SC 007-02 "Solutii cadru pentru reabilitarea termo-hidro-energetice a
anvelopei cléddirilor de locuit existente”

- C 185-1978 "Instructiuni tehnice privind manipularea, livrarea, depozitarea,
transportul si montarea pentru folosirea si montarea in constructii a ferestrelor si usilor de
balcon PVC"

- C 47 "Instructiuni tehnice pentru folosirea si montarea geamurilor si a altor
produse de sticld in constructii.

- NP 05702 ,,Normativ privind proiectarea cladirilor de locuinte (revizuire NP
016/96)",

- NP 06802 ,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de
vedere al cerintei de sigurantd In exploatare"
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6. CONFECTII METALICE DIVERSE

a. SISTEME DE BALUSTRADA SI MANA CURENTA LA TERASA
b. ACOPERIREA ROSTURILOR DE DILAT ATIE

6.1. OBIECTUL LUCRARII - Reabilitarea termica a Blocului D9, Valea Bujorului
ar. 1, sector 6, Bucuresti, prin completarea aticului cu balustrade si mana curenta si acoperirea
rosturilor de dilatatie.

6.2. GENERALITATI - Baza de proiectare

- Documentatia tehnica pusa la dispozitia proiectantului, de catre investitor si
beneficiar;
- Releveul constructiei realizat de S.C. IPCT INSTALATIIL S.R.L.
- Determindrile si concluziile fazelor I si II ale proiectului - Expertiza tehnica si
Audit energetic.

- Obsevatiile directe asupra constructiei.

6.3 SOLUTIA PROIECTULUI

6. 3. a. BALUSTRADA SI MANA CURENTA TERASA

- Se vor confectiona sistemele de balustrada si mana curenta din teava conform
cerintelor indicate referitoare la design, dimensiuni, detalii, finisari si dimensiunile elementelor,
incluzand grosimea peretelui tevii, distanta dintre montanti si ancorarea, dar nu mai putin decat se
cere pentru a sustine incarcarile structurale.

Se completeaza aticul terasei ultimului nivel cu balustrada si mana curenta din teava de
otel pana la inaltimea de parapet de 1m. Ansamblul balustradei este compus din doua orizontale
de teava rotunda de Scm diametru si de montanti din aceeasi teava rotunda la interval de 1m.

Elementele de balustrada si mana curenta vor fi legate prin sudare cap la cap sau prin
sudare cu conector interior, la alegerea producatorului, daca nu se specifica in alt fel. La
intersectiile incrucisate sau cu ramificatie, se vor decupa terminatiile/capetele elementelor unde
exista interesul ca acestea sa corespunda conturului tevii de a carei terminatie este racordat si
sudat de jur imprejur.

Se vor fasona schimbarile de directie a mainii curente si a balustradei prin sudarea de
fitinguri - cot prefabricate la fata elementelor.

Se vor confectiona stalpi ( montanti) din tuburi de otel si vor fi furnizate si capace
pentru partea superioara/suport soclu pentru stalpi din piese turnate de fonta cenusie.

Vor fi puse in opera capete de inchidere a terminatiilor, flanse, diverse garnituri si
ancore pentru legaturile tevii si atasarea sistemelor de balustrada si mana curenta de alte lucrari
(strapungerea sortului din aluminiu prevopsit al aticului). Vor fi furnizate piese de racord si alte
dispozitive de ancorare (ancorele galvanizate incastrate in constructia de beton) pentru legarea
sistemelor de balustrada si mana curenta de lucrarea din beton( aticul teraseti).

6.3.b. ACOPERIREA ROSTURILOR DE DILATATIE
Inchiderea rosturilor dintre tronsoanele aceleeasi cladiri sau cladiri alaturate, pe toata
inaltimea fatadelor si pe lungimea teraselor adiacente.
6. 4. ELEMENTELE COMPONENTE ALE LUCRARII - cerinte de calitate

Toate elementele folosite In sistem vor detine agrement tehnic §i vor corespunde
dimensional cu indicatiile din proiect.



6.4.a. BALUSTRADA SI MANA CURENTA TERASA
Toate elementele folosite in sistem vor detine agrement tehnic si vor corespunde
dimensional cu indicatiile din proiect.
Elemente orizontale din teava rotunda de diametrul Scm si elemente verticale la interval
de 1 m, din acelasi material si cu aceeasi sectiune.

6. 4.b. ACOPERIREA ROSTURILOR DE DILAT ATIE
Lucrarea trebuie sa se conformeze cu NP 28-78 Norme tehnice provizorii pentru
rosturile de dilatare: se prevad rosturi din proiect . Sistemele propuse au caracteristici de
performanta indicate si determinate prin metodele de testare conform standardelor romanesti.
Interventiile constau in profile de inchidere a rostului fixate cu buloane de peretele
exterior si prevederea de fasii 50cm latime de polistiren expandat ignifugat de Sem grosime, pe
toata inaltimea rostului.

6.5. ORDINEA DE EXECUTIE A LUCRARILOR

6.5.a. Conditiile tehnice de executie si montaj - balustrade

Fixarea la locul constructiei: Vor fi furnizate piese de prindere si dispozitive de
ancorare unde este necesar sa se rigidizeze confectiile metalice la locul constructiei; vor fi incluse
elemente de prindere filetante pentru inglobari in beton si zidarie, buloane de trecere, buloane de
ancorare si alte elemente de prindere conform cerintelor.

Taierea, montarea si amplasarea: se vor executa taierea, perforarea si asamblarea ceruta
pentru instalarea confectiile metalice. Partile vor fi asezate cu precizie la locul, aliniamentul si la
inaltimea lor; cu nivelul suprafetei si a marginilor, controlat pe verticala (cu firul cu plumb), drept,
fara defecte, si masurat dupa liniile si la nivelurile stabilite.

Sudarea in camp: corespunzatoare urmatoarelor cerinte:

- Se vor folosi materiale si metode care micsoreaza deformarea si cresc
stabilitatea si rezistenta la coroziune a metalelor de baza.

- Sudarea se va obtine fara material in relief sub sau peste elemente.
- Materialul folosit la sudarea metalelor va fi inlaturat imediat.

- La imbinarile aparente, finisati sudurile aparente si suprafetele netede si
interpatrunse astfel incat sa nu ramana vizibila nici o asperitate dupa finisare, iar suprafata
sudata sa corespunda conturului suprafetelor invecinate.

Reglarea sistemelor de balustrada si mana curenta anterior ancorarii pentru a
asigura/garanta alinierea potrivita a imbinarilor/rosturilor invecinate. Montantii vor fi pusi la
distanta indicata, iar atunci cand nu se indica, dupa cerintele conditionate de incarcarea teoretica.
Se va verifica verticalitatea montantilor in fiecare directie. Se vor fixa terminatiile montantilor si
balustradei la constructia cladirii astfel:

Montantii vor fi ancorati prin sudarea directa de elementele suport de otel.

Reglarea si curatarea
Vopseaua rectificatoare (ultimul strat de vopsea): imediat dupa montare se vor curata
zonele sudate, cele legate cu buloane si zonele slefuite de vopseaua aplicata in atelier/fabrica, si
cele vizibile, vopsite cu acelasi material folosit la vopsirea din atelier pentru a corespunde cu
cerintele standard referitoare la finisarea suprafetelor vopsite.

Se va aplica cu pensula sau sub forma de spray pentru a realiza o pelicula uscata
minimala de 0.05 mm grosime.
Punerea In opera se face conform prescriptiilor tehnice de montare ale producétorului

6.5.b. Conditiile tehnice de executie si montaj - rosturi



Instructiunile fabricantului: aditional cerintelor acestor specificatii, respectati
instructiunile si recomandarile fabricantului pentru fazele de lucru incluzand pregatirea
substratului, aplicarea materialelor si protejarea elementelor montate.

Se vor coordona si furniza sistemele de ancorare, desenele si instructiunile de montaj
ale ansamblurilor de acoperire ale rosturilor .

Se vor asigura sisteme de ancoraj si fixare acolo unde e necesar, pentru ansamblurile de
acoperire a rostului la fata locului, incluzand prinderi filetate cu scuturi de dilatare gaurite
Inauntru pentru beton (ancore).

Se vor asigurati sisteme de fixare metalice de tipuri si marimi care sa se potriveasca
tipului de constructie indicat si sa asigure o legatura sigura cu ansamblurile de acoperire a
rosturilor de dilatare.

Se vor realiza taierea, gaurirea si potrivirea ceruta pentru a monta acoperirile rosturilor
de dilatare. Se monteaza ansamblurile de acoperire a rosturilor pe aliniamentul si in relatia corecta
cu rostul de dilatare si contactul cu suprafetele finisate alaturate vor fi masurate de la liniile si
nivelele stabilite. Se va permite o miscare libera adecvata pentru dilatarile si contractiile termice
ale metalului pentru a evita curbarea. Se vor asigura cu ancore la intervalele stabilite de fabricant ,
nu mai putin de 75 mm de la fiecare si nu mai mult de 600 mm in centru.

Continuitate : Se va mentine continuitatea ansamblurilor de acoperire a rosturilor de
dilatare cu un numar minim de capete de rosturi si alinierea componentelor metalice mecanic
folosind rosturi de imbinare. Prin taierea si potrivirea capetelor sa realizeaza rosturi care se vor
acomoda dilatarilor si contractiilor termice ale metalului astfel incat sa se evite curbarea acestuia.

Curatarea si protectie

Nu se indeparteaza stratul protector pana cand finisarea suprafetelor adiacente nu este
completa. Cand acest strat a fost indepartat, se curata suprafetele metalice expuse conform
instructiunilor fabricantului.

Pentru montajul termoizolatiei vezi capitolul 01 - Termoizolarea peretilor exteriori.

6.6. VERIFICAREA EXECUTIEI LUCRARILOR
Se va verifica:

- existenta agrementelor tehnice;

- existenta certificatelor de calitate;

- corespondenta intre proiect si lucrare;

- asamblarea corectd a elementelor componente;

- nu se admit defectiuni din punct de vedere al planeitatii, verticalititii,
orizontalitétii, aspectului, dimensiunilor, al prinderii accesoriilor i al etangeititii. Nu se
admit abateri mai mari de 1 mm/m.

- remedierile sau Inlocuirile determinate de proasta calitate a produselor sau a
montajului se vor face de catre furnizor sau constructor, dupd caz, fard solicitari
suplimentare de plata.

6.7. CONDITIILE DE RECEPTIE
Receptia se va face pe baza verificarilor in situ si a documentelor de atestare a
calitétii lucrarilor ascunse.

6.8. URMARIREA COMPORTARII iN TIMP
Administratia institutiei va urmari periodic starea balustradelor teraselor, acoperirii
rosturilor si eventualele infiltratii din zonele adiacente rosturilor.
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6.9. MASURI PRIVIND PROTECTIA, SIGURANTA SI IGIENA MUNCII,
PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR

La efectuarea lucrérilor de punere 1n operd a placarii se respectd normele de tehnica
securitafii muncii, specifice acestui gen de lucréri conform, cu IM 006-1997 "Norme specifice de
protectia muncii pentru lucrdri de zidarie, montaj prefabricate si finisaje in constructii" si
prevederile din C 300-1994 "Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executirii
lucrérilor de constructii i instalatii aferente acestora".

6.10. DOCUMENTE DEREFERINTA

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare
termica la cladirile de locuit"

- C 107/1-94 "Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare
termicé la cladirile de locuit"

- NP 060-02 "Normativ privind stabilirea performantelor termo-
hidroenergetice ale anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitirii lor
energetice"

- SC 007-02 "Solutii cadru pentru reabilitarea termo-hidro-energetice a
anvelopei cléddirilor de locuit existente"

- C 185-1978 "Instructiuni tehnice privind manipularea, livrarea, depozitarea,
transportul si montarea pentru folosirea si montarea 1n constructii a ferestrelor si usilor de
balcon PVC"

- C 47 "Instructiuni tehnice pentru folosirea si montarea geamurilor si a altor
produse de sticld in constructii.

- NP 05702 ,Normativ privind proiectarea cladirilor de locuinte (revizuire NP
016/96)",

- NP 06802 ,,Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere
al cerintei de sigurantd in exploatare",
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