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“ La Teatrale cu Matale!”




I. PROIECTUL

1. DESCRIERE

| Titlul | La teatrale cu matale!

[.1 Localizare: BUCURESTI, SECTOR 6

1.2 Costul proiectului i suma solicitata de la DGASPC Sector 6

Costul total al
proiectului

Suma solicitata de la
Consilinl Local Sector 6

% din costul total al
proiectului

3.000 13.000

100

1.3 Rezumat

Durata proiectului

Februarie-iunie 2014

Scopul proiectului

Realizarea unui demers pentru dezvoltarea
personala a copiilor defavorizati, cpoii cu
comportament de risc de pe raza sectorului
6, copii beneficiari ai serviciilor
D.G.A.S.P.C sector 6, prin stimularea
abilitatilor artistice.

Parteneri

Scolile generale, liceele de pe raza
sectorului 6.

Grupul (grupurile tinti)'

20 de copii intre 8-14 ani beneficiari ai
sistemului de asistentd sociala din sectorul
6.

Beneficiari finali®

Aproximativ 300 de membri ai comun itatii
sectorului 6 din care: 150 de copii
participanti la festival, familiile acestora,
profesorii, precum si persoanele de
referinta ale acestora.

| Rezultate asteptate

Dezvoltarea abilitatilor personale ale
copiiilor partcipanti in proiect
insusirea unor comportamente sociale
dezirabile.

Principalele activitati

Selectia participantilor in functie de
aptitudini i interes.

Efectuarea cursurilor de teatru in cadrul
Centrului de Recreere si Dezvoltare

1"Grup tinta” sunt grupurile / entitatile care sunt afectate in mod direct de rezultatele proiectului, la nivelul scopului

proiectului.

2 "Beneficiari finali” sunt cei care vor beneficia pe termen lung de rezultatele proiectului. la nivelul societatii sau

sectorului in ansamblu.




Personala Conacul Golescu Grant-Sector 6.
Organizarea i realizarea festivalului “La
Teatrale cu Matale!”

Participare trupei (trupelor)D.G.A.S.P.C
sector 6 la festivalul “La Teatrale cu
Matale!™

1.4 Obiective

Obiectivul general:

Realizarea unui demers pentru dezvoltarea personala a copiilor beneficiari ai

serviciilor D.G.A.S.P.C sector 6, a copiilor cu comportament de risc si a copiilor
defavorizati de pe raza sectorului 6, prin stimularea abilitatilor artistice prin intermediul
frecventdrii cursurilor de teatru i a evolutiei pe scena in cadrul festivalului.

Obiective specifice

* Ne propunem ca pe parcursul intdlnirilor, participantii sa devina mai empatici, sa
gaseasca modalititi de comunicare asertivd, precum si noi abordiri de dezvoltare
personald. Acest obiectiv specific se poate realiza prin sutinerea acestora de citre
specialisti in vederea explorarii propriilor triiri precum si a identificarii resurselor care
potenteazd gasirea solutiilor in situatii problematice.

e Tinerii vor reusi sa elaboreze strategii de solutionare a conflictelor ca urmare a
participarii la jocurile de rol. jocuri care au ca scop punerea lor in situatii care reflecta
experiente sau evenimente din viata reala.

* Caurmare a participdrii la cursurile de teatru, participantii vor reusi pe de o parte
sa §i exteriorizeze cu usurinta emotiile, triirile, iar pe de alta parte va creste stima de sine,
precum si increderea in fortele proprii.

1.5 Justificare

Ca urmare a implicarii tinerilor si copiilor in programele desfasurate de

D.G.A.S.P.C sector 6 am observat cateva caracteristici ale copiilor ce tind spre un
comportament de risc sau a copiilor defavorizati. Aceste caracteristici sunt legate de:
abilitatile lor de a comunica, de a-si gestiona emotiile, de impulsivitate, de incapacitatea
de a se géndi la consecinte pe termen lung, inclinatia spre teribilism, o scizuta rezistenta
la frustrare, rezistenta de a se conforma fatd de regulile impuse de adulti, incapacitatea de
a solutiona in mod pasnic conflictele deoarece detin abilitati scizute de negociere,
precum si asocierea cu grupuri cu grad mare de infractionalitate, in incercarea de a-si
ocupa timpul liber si de a-si atinge scopurile (pentru siguranta pe care o confera grupul,
pentru imagine, prestigiu, etc.), etc..
In ceea ce priveste ocuparea timpului liber, in afara riscului de asociere cu grupuri
periculoase pentru dezvoltarea dezirabila din punct de vedere social a tinerilor si a
copiilor. mai existd problema petrecerii unei perioade lungi de timp in fata televizorului
sau a calculatorului.

Astfel, deoarece prevenirea necesitd o cantitate mai mica de resurse si servicii, am
elaborat. pornind de la ideile expuse mai sus, o alternativa de ocupare a timpului liber




care sd implice activitati desfasurate in grup, ocazie cu care tinerii sa isi exercite atat
capacitatea de-a comunica §i negocia, cét si aceea de-a se

punc in locul altei persoane i de-a gasi solutii pornind de la analiza fiecarei situatii si a
posibilelor implicatii. Acest mod de socializare. diferit de cel impus de familie sau scoala,
este mai lejer. regulile sunt impuse si discutate, iar incalcarea unei reguli atrage dupa sine
0 serie de pedepse. pand la excluderea din grup, lucru nedorit de participantii la grup.

O consecintd a participarii la cursurile de teatru, este faptul ci participantii petrecand
o perioada mai mare de timp studiind opere literare, incearca pe de o parte sd descifreze
mesajele transmise de autor, iar pe de altd parte si gaiseascd solutii ale propriilor
probleme, solutii transpuse in lecturd. Am descoperit, aldturi de acesti copii si tineri,
faptul ca detasarea fata de propriile probleme si discutiile legate de situatii similare, dar
care implica alte persoane, este benefica si stimulatoare in gasirea unor solutii care pot fi
aplicate si in viata personala.

"La Teatrale cu Matale!" este un proiect care are la hazi ideea educatiei si invatarii
de comportamente dezirabile prin metode si tehnici folosite in arta spectacolului de
teatru. Nota inovativa a acestui proiect vine din faptul ¢ au fost implicati in aceastd
forma de educatie copii cu comportament de risc. Dupa aproximativ un an de la initierea
acestuia, echipa a decis ca in acest proiect sa fic implicati si copii din comunitatile sarace,
comunitati cu risc ce ii pot conduce pe tineri la dobandirea comportamentelor deviante.
Astfel. acum beneficiazd de acest proiect si copii din scolile de masd ce prezinta
comportament de risc. precum si copii ce beneficiazi de serviciile centrelor de zi din
sectorul 6.

1.6 Descrierea grupului / grupurilor tinta si a beneficiarilor, precum si numarul
estimat de beneficiari.

Directi : 20 de copii beneficiari ai serviciilor D.G.A.S.P.C sector 6. a copiilor cu
comportament de risc si a copiilor defavorizati de pe raza sectorului 6.

Indirecti : 150 de copii participanti la Festivalul de teatru pentru copii “La Teatrale cu
Matale!”. parintii copiilor implicati in program, profesori si educatori. alti membri ai
comunitatii sectorului 6.

1.7 Descrierea detaliata a activitatilor
Componenta 1 a proiectului:

Sustinerea cursurilor de teatru

Cursurile sunt adresate copiilor beneficiari ai serviciilor DGASPC sector 6, a copiilor cu
comportament de risc si a copiilor defavorizati de pe raza sectorului 6, copii cu virte
cuprinse intre 8-14 ani. Selectia copiilor participanti la curs va avea loc in luna ianuarie.
La inceputul lunii februarie vor incepe cursurile de teatru care vor dura pana la inceputul
lunii iunie, avand o frecventa, o componenti si o

durata stabilite de catre profesorul coordonator din cadrul Centrului de Recreere si
Dezvoltare Personala ..Palatul Copiilor™- Sector 6. Profesorul coordonator va selecta siva
imparti grupele de copii participanti. La sfarsitul cursului participantii vor dobandii
abilitdtile necesare ( dictie, respiratie, emisie vocala, miscare, viteza de reactie, vorbire in
public, gestionarea emotiilor puternice, exprimare sincer si eficienta, etc...) interpretrii
unui fragment dintr-o piesa de teatru, pe scena festivalului ,,La Teatrale cu Matale!”.

Componenta 2 a proiectului:



Organizarea festivalului ,,La Teatrale cu Matale!”

Ca de fiecare datd in ultimii sapte ani la jumatatea lunii iunie se organizeazi, in cadrul
proiectului ..La Teatrale cu Matale”, un festival de teatru pentru trupe formate din copii.
Evenimentul va fi organizat de o echipa de specialisti din cadul D.G.A.S.P.C Sector 6.
Festivalul de teatru este un eveniment asteptat de toti cei care au participat si in editiile
anterioare. La editia de anul acesta. au participat trei trupe din partea D.G.A.S.P.C Sector
6 i au obtinut 3 premii speciale ale juriului dupa cum urmeaza : premiul pentru cel mai
bun rol masculin. castigatorul, fiind juniorul uneia din trupe; premiul cel mai bun rol
feminin: premiul special al juriului pentru rol feminin.

Trofeul festivalului de teatru a fost acordat trupei “Micii Voinici” a Centrului Domnita
Bilasa din cadrul D.G.A.S.P.C Sector 6 .

I.a acest eveniment preconizim participarea a aproximativ 15 trupe de teatru formate din
copil, in total in jur de150 de copii participanti.

Majoritatea trupelor participante vor fi din scoli si din licee, precum si din centrele,
fundatiile. scolile particulare de teatru aflate pe raza sectorului 6. Invitatiile pentru
inscrierea in programul festivalului vor fi trimise din timp.

In cadrul concursului se vor decerna premii din partea unui juriu format din specialisti in
domeniul artistic. Festivalul se va desfasura pe scena unui teatru bucurestean.

1.8Metodologia
Cursurile se vor desfagsura la Centrul de Recreere si Dezvoltare Personald ,.Conacul
Golescu Grant™- Sector 6 si vor fi sustinute de citre profesorul coordonator din cadrul.
Tehnicile si metodele utilizate vor fi stabilite de catre proefesorul coordonator.
Proceduri pentru evaluare interni/externi
Evaluare interna:
Numarul de participanti la fiecare sesiune de discutii.
Numarul de echipe inscrise in Festivalul ,.La Teatrale cu Matale!”
. Numarul de copii si tineri participanti in cadrul din cadrul festivalului.
Evaluare externa:
Fise de feedback completate de elevi la sférsitul sesiunilor de discutii
. Chestionare de feedback completate de coordonatorii trupelor de teatru participante

in proiect.

1.9 Durata si planul de actiune

SEMESTRUL I COMENTARII
Organizarea si sustinerea | 1 ° = & = ¢
cursurilor de teatru

Organizarea si desfasurarea
Festivalului “La Teatrale cu
Matale!™




Impactul asteptat asupra grupurilor tintd / beneficiarilor
Rezultatele agteptate in urma realizarii proiectului:

~ . Toti copiii participanti la cursuri vor fi capabili sa socializeze si s se adapteze in
comunicare cu altii.

~ Toti participantii la cursuri vor intelege implicatiile pe care le aduce fiecare decizie.

~. La finalul proiectului toti copiii participanti la cursuri vor intelege care sunt
modalitdtile prin care poti si solutionezi o situatie conflictuala si vor fi capabili sa
analizeze

urmdrile angajarii in conflict.

~ La finalul proiectului toti copiii participanti la cursuri vor cunoaste importanta
experientei personale si a beneficiului lecturii.

~ La finalul proiectului toti copiii vor fi capabili sa analizeze scopul regulilor,

importanta lor precum si faptul ¢a incalacarea fiecirei regului atrage urmaéri imediate.
Realiziri concrete

Pe parcursul celor sapte ani in care s-au desfasurat activitatile proiectului “La Teatrale cu
Matale!™ am intregistrat urmatoarele rezultate notabile:

I. din aproximativ 80 de copii participanti in cadrul proiectului pe parcursul celor sapte
ani, 5 au decis sa se inscrie la licee cu specializare artistica, iar aproximativ 20 de copii
au inregistrat imbunatatiri in relatiile cu familia;

2. din aproximativ 25 de copii care aveau probleme scolare (lectura unui text etc), 15 au
inregistrat imbunititirea rezultatelor scolare;

3. realizarea a sapte festivaluri de teatru pentru copii, fiind implicati aproximativ 200 de
copii din sectorul 6.



BUGET "La Teatrale cu Matale!"

' Costuri | Sustinere
Tipul de cheltuieli | Totale | DGASPC
1. | COSTURI DE GESTIONARE A PROIECTULUI i
a) Consumabile (coli xerox, toner,etc) 800 . 800
| | TOTAL COSTURI 1 800 800
2 COSTURI DE GESTIONARE A FESTIVALULUI
a) Plata prezentator 1| 1.000 1.000 |
b Premii participare trupe 180 | 4500 4.500 |
c) Premii locurile 1111l si speciale sl 2.500 2.500
d) Diplo{me(hartie, imprimare) ‘ 200 250 250
e) Confectionare Trofeu (lut, decoratiuni,etc) 1 300 300
n ___| Promovare festival (aflse etc ) 250 250
‘ ' ¢ 1.500 1.500
600 600
700 700
i gurs = 600 600
[ TOTAL COSTURI 2

TOTAL
SUSTINERE
D.G.A.S.P.C.

DJRELTQR GENERAL,
T




