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Scoala Gimnaziala "Sfantul Andrei * - corp B
Aleea Parva, nr.3-5, Sector 6, Bucuresti

DOCUMENTATIE DE AVIZARE A
LUCRARILOR DE INTERVENTII

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE
INVESTITII

1.1. Denumirea obiectivului de investitii:
Prezenta lucrare este realizata in baza contractului de servicii nr. 115 din data de

11.10.2017 “Eficientizarea energetica a consumului de energie pentru Scoala gimnaziala ,,
Sfantul Andrei — corp B” incheiat intre Sectorul 6 al Municipiului Bucuresti si S.C. EURO
BUILDING IDEEA S.R.L. si a fost elaborata pentru imobilul situat in ALEE.A PARVA, NR.
3-5, SECTOR 6, BUCURESTI.

12. Ordonator principal de credite/investitor: Sectorul 6 al Municipiului
Bucuresti

1.3. Ordonator de credite ( secundar/tertiar ):  Nu este cazul

1.4. Beneficiarul investitiei: SECTORUL 6 AL MUNICIPIULUI BUCURESTI

1.5. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie:

S.C. EURO BUILDING IDEEA S.R.L.

Data elaborarii: Noiembrie 2017

Faza de proiectare: Documentatia de avizare a lucrarilor de interventie

2. SITUATIA EXISTENTA SI NECESITATEA REALIZARII
LUCRARILOR DE INTERVENTII

2.1.  Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante,
structuri institutionale si financiare

Primaria Sector 6 intentioneaza sa initieze un program de eficientizare energetica, a
cladirilor publice, printre care se numara si unitati de invatamant din Sectorul 6, in vederea
functionarii in conditii optime de reducere a consumului energetic.
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Prin proiectarea si executarea lucririlor de reabilitare a unitatii de invatamant se doreste
asigurarea conditiilor corespunzitoare si satisfacerea cerintelor esentiale de calitate, definite de
legea 10/1995 (cu completarile si modificarile ulterioare), nu se vor modifica regimul de
inaltime, destinatia sau functiunile cladirilor .

De asemenea lucrarile de interventie proiectate vor conduce la cresterea performantei
energetice a unitatii de invatamant respectiv reducerea consumurilor energetice pentru
incalzire, apa calda de consum, iluminat, ventilare si racire, consumul anual specific maxim de
energie primara din surse neregenerabile pentru incalzire trebuie sa fie sub 123 kWh/m2an cu
respectarea tuturor prevederilor legate de confort precum si introducerea debitului minim de
aer proaspat conform Ordinului nr. 2641/2017 privind modificarea si completarea
reglementarii tehnice "Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor", aprobata
prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/2007.

2.2.  Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si a deficientelor

In urma inspectiei pe teren s-au constatat urmatoarele deficiente majore cu influenta
negativa privind siguranta exploatarii si performantele energetice:

- In prezent constructia se afla intr-un stadiu corespunzator din punct de vedere al
structurii de rezistenta;

- Din punct de vedere arhitectural, cladirile sunt intr-o stare tehnica relativ buni. Atat la
interior, cét si la exterior, fini sajele prezintd zone restranse afectate de degradari.

- Cladirea are fatadele izolate cu polistiren expandat de diferinte dimensiuni in principiu
cu polistiren de 10cm grosime. Izolatia termica a elementelor exterioare de constructie
nu este in conformitate cu reglementarile in vigoare, valorile rezistentelor termice
situandu-se sub valorile minime obligatorii, mentionate in Ordinul 2641/2017;

- tamplaria exterioara, din PVC cu geam termoizolant, este prevazuta cu masuri partiale
de etansare si garnituri partial deteriorate, care nu indeplineste conditiile actuale de
eficienta energetica;

- terasa a fost reparata local doar la nivelul hidroizolatiei fara a fi termoizolata, sistemul
de colectare al apelor de pe terasa este si el partial degradat

- trotuarele perimetrale cladirii sunt partial deteriorate cu rostul intre acestea si
constructie fara masuri de etansare.

- Cladirea nu este prevazuta cu o rampa metalica pentru persoane cu dizabilitati care
respecta prevederile din NP 051/2012 referitoare la panta de 8% necesara pentru a fi
accesibila persoanelor cu dizabilitati

- Scoala nu are prevazut grup sanitar pentru persoane cu dizabilitati conform cu
NP051/2012 - accesibil din coridor atat fetelor cat s baietilor, dotat corespunzator cu
obiecte sanitare.

- cladirea dispune de o instalatie de incalzire centrala cu apa calda de tip bitubular, cu
distributie inferioara; acelasi tip de retea e utilizata pentru transportul si distributia apei
calde de consum; conductele pentru transportul agentilor termici sunt din otel:

- radiatoarele sunt, in mare parte, cele initiale din fonta, cu robinete de inchidere si reglaj
partial functionale, alimentate de coloane verticale aparente, cu armaturi de echilibrare
si golire nefunctionale.
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- Instalatiile electrice sunt afectate de uzura fizica care prezinta un potential pericol
pentru utilizatori;

Avand in vedere aspectele prezentate mai sus si faptul ca imobilul are o vechime de
peste 30 de ani, rezulta:

- necesitatea cresterii performantei energetice cladirii prin izolarea termica a fatadelor si
refacerea finisajelor, inlocuirea  tamplariei existente cu tamplarie performanta
energetic, termoizolarea terasei si inlocuirea retelei de distributie a agentului termic
pentru incalzire aferenta partilor comune si refacerea distributiei de apa calda menajera.

2.3.  Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Realizarea reabilitarii termice a anvelopei si prin modernizarea cladirilor se va obtine
cresterea eficientei energetice prin economia de energie folositd, reducerea poluirii si sciderea
consumurilor.

Obiectivele propuse prin aplicarea solutiilor de reabilitare a instalatiilor existente, avand
la baza evaluarea starii existente, sunt urmatoarele:

- reducerea consumurilor de energie termica pentru asigurarea necesarului de caldura;

- cresterea confortului termic al ocupantilor cladirilor:

- cresterea randamentului si optimizarea exploatarii sistemului de incalzire; reducerea
cheltuielilor de intretinere a instalatiilor.

De asemenea, pentru reducerea consumului de energie pentru iluminat se propune si
eficientizarea instalatiei de iluminat.

3. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE

3.1.  Particularitati ale amplasamentului

a) Descrierea amplasamentului (localizare — intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan)

Scoala gimnaziala “Sfantul Andrei” este situata in intravilanul municipiului Bucuresti,
pe un teren intravilan cu suprafata de 12452 m din Planul cadastral de amplasament si
delimitare a Corpului de Proprietate
Pe amplasament sunt mai multe corpuri dar doar Corpul B — Cladire Scoala S+P+3E face
obiectul prezentei documentatii.. Aceasta are o forma dreptunghiulara in plan cu dimensiunile
de 15.89 m x 37.10 m la care se adauga parte din zona casei scarii in forma de dreptunghi.

b) Relatiile cu zonele invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile

Accesul pe amplasament se face din Aleea Parva, acces asfaltat.

¢) Datele seismice si climatice
- zona climatica: II conform hartii de zonare climatica a Romaniei, fig Al din SR 1907-
1, Te- -21°C.
- orientarea fata de punctele cardinale: E fatada principala si N fatada laterala dreapta -
corp B;
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- zona eoliana: II la o viteza a vantului de 3,5-8,5 m/s conform hartii de incadrare a
localitatilor in zone eoliene, fig 4 din SR 1907-1 pozitia fata de vanturile dominante:
amplasament moderat adapostit pentru fatada principala si cea posterioara.

- zona seismica de calcul Bucuresti cu Tc — 1,6 sec si ag=0,24 g pentru IMR =100 ani,
(valori din editia 2006);

d) Studii de teren
- Studiu geotehnic pentru solutia de consolidare a infrastructurii  conform
reglementarilor tehnice in vigoare
Nu este cazul.
- Studii de specialitate necesare, precum studii topografice, geologice, de stabilitate
ale terenului, hidrologice, hidrogeotehnice, dupa caz
Nu este cazul.

¢) Situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente
Cladirea scolii are asigurate urmatoarele utilitati:

- alimentare cu energie electrica din reteaua de joasa tensiune;

- alimentare cu gaz natural din reteaua municipala;

- alimentare cu apa rece de la reteaua municipala;

- canalizare racordata la reteaua municipala;

- centrala termica proprie cu functionare pe gaze naturale.

- apa calda de consum (60°C) produsa de centrala termica proprie.
retea de telefonie.

f) Analiza vulnerabilitatii cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbari climatice ce pot afecta investitia
Nu este cazul

g) Informatii privind posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat Invecinata; existenta conditionarilor
specifice in cazul existentei unor zone protejate
Nu este cazul.

3.2.  Regimul juridic
a) Natura proprietatii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv servituti, drept de
preemptiune
Imobilul este in proprietatea Municipiului Bucuresti Consiliul Local Sector 6 —
Administratia Scolilor Sector 6.
Imobilul nu este afectat de servituti, drepturi de preemtiune sau alte sarcini.

b) Destinatia constructiei existente
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Scoala gimnaziala ,, Sfantul Andrei” corp B are destinatia de institutie de invatamant
si a fost construita in anul 1985.

¢) Includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri arheologice, arii
naturale protejate, precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite
protejate, dupa caz
Nu este cazul

d) Informatii/obligatii/constrangeri extrase din documentatiile de urbanism, dupa caz
Nu este cazul

3.3.  Caracteristici tehnice si parametri specifici

a) Categoria si clasa de importanta
- Clasa de importanta — II (conform Codului P100/1 -2006 si P100/1-2013)
- Categoria de importanta — C (conform HG 766/ 1997)

b) Cod in Lista monumentelor istorice, dupa caz
Nu este cazul
¢) Ani/perioade de construire pentru fiecare corp in parte
Constructia — Corp B-  a fost construita in anul 1985,
d) Suprafata construita
Sc = 588.19 mp (conform masuratori in teren)
Sc¢ =592 mp (conform extras carte funciara)
e) Suprafata construita desfasurata
Scd =2327.08 mp

f) Valoarea de inventar a constructiei

g) Alti parametri in functie de specificul si natura constructiei existente

Constructia este alcatuita din treisprezece travei (una de 3.98 m si doisprezece de cate
3.05 m) si patru deschideri (una de 6.10 m, una de 3.18 m, una de 3.00 m si una de 2.92 m).
Astfel se obtine un contur rectangular cu dimensiunile de 15.19 m x 40.57 m.

3.4.  Analiza starii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si/sau
auditului energetic

Conform expertizei tehnice: pe parcursul exploatarii constructiei, nu au avut loc lucrari
de consolidare asupra structurii. Conform informatiilor primite aceasta a fost termoizolata in
perioada 2010-2011 cu polistiren expandat de 10 c¢m la peretii exteriori si cu polistiren
expandat de 5 cm grosime la soclu, fara documentatii aferente si carte tehnica;

Din punct de vedere structural, starea constructiej este buna. Se observa degradari
superficiale numai la nivelul finisajelor exterioare si interioare.
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De la intrarea in exploatare a constructiei in 1985 si pana in prezent cladirea a trecut
peste cutremurele de mica si medie intensitate din 1986 si 1990, dar si peste cele ulterioare de
mai mica intensitate ce nu au provocat degradari structurale sau reducerea sigurantei
structurale,

In cazul de fata, constructia se incadreaza in clasa de risc seismic RIII ce corespunde
constructiilor in care raspunsul seismic asteptat este similar celui obtinut la constructiile
proiectate pe baza prescriptiilor in vigoare la momentul actual. In consecinta, INTERVENTIA
STRUCTURALA NU ESTE NECESARA.

Conform auditului energetic starea constructiei este:

In urma inspectiei pe teren s-au constatat urmatoarele deficiente cu influenta negativa privind
siguranta exploatarii si performantele energetice:
e izolatia termica a elementelor exterioare de constructie nu este in conformitate cu
reglementarile in vigoare, valorile rezistentelor termice situandu-se sub valorile minime
obligatorii, mentionate in Ordinul 2641/2017;

® Incalzirea este asigurata prin livrare de agent termic, in sistem centralizat, de la un
punct termic zonal.

e Corpurile de incalzire sunt din fonta (clasice, necuratate de mai mult de trei ani) si
partial noi din otel.

e Corpurile de incalzire, radiatoare din fonta cu coloane libere si sectiunea circulara au
fost prevazute inca de la montare cu robinete coltar de tipul dublu reglaj, fara
posibilitatea de reglare automata a temperaturii incintei. Cel putin jumatate din acestea
nu mai sunt functionale in prezent.

e In acest moment instalatia de incalzire interioara este caracterizata printr-o functionare
deficitara din punct de vedere al eficientei transferului termic, consecinta a depunerilor
de materii organice si anorganice in interiorul corpurilor de incalzire si al tevilor, in
decursul timpului.

o Distributia agentului termic pentru incalzirea centrala este realizata intr-un sistem
bitubular cu distributie inferioara si coloane verticale care strabat planseele.

® Conductele pentru distributia agentului termic de incalzire au fost partial inlocuite cu
conducte din polipropilena, in zonele in care au aparut defectiuni, pentru a fi mentinuta
in stare de functionare instalatia de incalzire centrala. Izolatia termica a conductelor de
distributie de incalzire din subsol este deteriorata si necesita reparatii sau inlocuirea in
totalitate.

® Cladirea este alimentata cu apa rece prin intermediul bransamentului, racordat la
reteaua oraseneasca.

e Corpurile de iluminat sunt majoritar fluorescente.
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Eficientizarea energetica a consumului de energie pentru
Scoala Gimnaziala "Sfantul Andrei " - corp B
Aleea Parva, nr.3-3, Sector 6, Bucuresti

3.5.  Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul de
vedere al asigurarii cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii

Pentru obfinerea unei constructii de calitate . se coroboreazi cerintele Conf. legii
1071995 ca asigurarii tuturor cerintelor fundamentale aplicabile constructiei care sunt
obligatorii pentru realizarea si mentinerea, pe intreaga durati de existenta astfel :

a) rezistentd mecanici si stabilitate
- S-a stabilit prin expertiza tehnica structura de rezistenta a cladirii si stabilitatea acesteia in
ceea ce priveste masurile propuse
b) securitate la incendiu;
- Imobilul nu detine autorizatie ISU dar se fac demersuri de catre Administratia scolilor pentru
realizarea masurilor care sa permita obtinerea acesteia.
Tema de proiectare pentru prezenta documentatie contine doar instalatia de semnalizare
.detectie si alarmare la incendiu si are incluse costurile aferente acestora.

¢) igiend, sanatate i mediu inconjuritor;
- Igiena mediului interior este realizata prin crearea unui climat higrotermic optim , ambianta
termica globala corelata cu calitatea aerului si optimizarea consumurilor energetice . Nu sunt
folosite materiale de finisaj care dupa aplicare emit gaze toxice sau favorizeaza formarea
ciupercilor .
Au fost prevazute sisteme de ventilare a salilor de clase prin recuperatoare de caldura precum
si aparate de aer conditionat tip splituri pentru salile de clase si spatii administrative
d) siguranti si accesibilitate in exploatare;
- Nu s-a intervenit asupra circulatiei interioare astfel incat siguranta circulatiei este asigurata si
completata prin propunerile tehnice cu rampa de acces pentru persoanele cu disabilitati in
acord cu normativul NP 051/2012.
e) protectie impotriva zgomotului:
- A fost asigurat un confort minim acceptabil prin proiectul initial al cladirii si completat la
aceasta faza de inlocuirea tamplariei exterioare cu tamplarie de aluminiu performanta si rulouri
exterioare electrice care conduc la protectia impotriva zgomotului exterior.
f) economie de energie si izolare termici;
- Principalul scop al solutiilor propuse este asigurarea performantelor higrotermice ale
elementelor perimetrale si eficientizarea energetica a tuturor instalatiilor,sanitare, termice si
electrice
Ne propunem ca prin solutiile propuse sa asiguram economia de energia si izolare termica

h) utilizare sustenabili a resurselor naturale.
Prin solutiile propuse pe partea de instalatii,respectiv panouri solare si fotovoltaice se
va asigura utilizarea resurselor naturale .

e Rezistenta mecanica si stabilitate
»  Fundatiile

Fundatiile sunt de tip ,,fundatii continue sub pereti” portanti; latimile fundatiilor fiind
de 60 cm;
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= Sistem structural

Constructia este alcatuita din treisprezece travei (una de 3.98 m si doisprezece de cate 3.05
m) si patru deschideri (una de 6.10 m, una de 3.18 m, una de 3.00 m si una de 2.92 m). Astfel
se obtine un contur rectangular cu dimensiunile de 15.19 m x 40.57 m.
® Dimensiunile elementelor structurale sunt urmatoarele:
- peretii exteriori sunt din caramida plina presata cu grosimea de 30 cm inclusiv tencuiala;
- peretii interiori sunt din caramida plina presata cu grosimea de 20 cm inclusiv tencuiala;
- peretii interiori de compartimentare (fara rol structural) sunt caramida plina presata cu
grosimea de 7 ¢m;
- stalpii cadrelor de fatada au sectiunea de 30 x 50 cm si sunt din beton armat monolit;
- grinzile principale longitudinale au sectiunea de 30 x 50 cm, iar cele transversale de 30 x 50
cm si sunt din beton armat turnat monolit;
- planseele peste subsol si peste etaje sunt realizate din beton armat turnat monolit si au
grosimea de 15 cm; ele reazema pe peretii din zidarie prin intremediul centurilor;
- fundatiile sunt de tip ,,fundatii continue sub pereti” portanti; latimile fundatiilor fiind de 60
cm;
- planseele peste parter si etaj sunt realizate din beton armat turnat monolit si au grosimea de
15 cm; ele reazema pe peretii din zidarie prin intremediul centurilor;

Nu s-au observant degradari ale sistemului structural.

*  Placi
Planseele parterului si etajelor curente sunt realizate din beton armat turnat monolit si

au grosimea de 15 cm; ele reazema pe peretii din zidarie prin intremediul centurilor;

*  Pereti nestructurali
Peretii de fatada din caramida plina presata cu grosimea de 30 cm inclusiv tencuiala si au
numai rol de inchidere, nu si structural. Peretii interiori sunt din caramida plina presata cu
grosimea de 20 cm inclusiv tencuiala; peretii interiori de compartimentare (fara rol structural)
sunt caramida plina presata cu grosimea de 7 cm.

¢ FElemente de alcatuire arhitecturala
Cladirea are o forma dreptunghiulara in plan cu dimensiunile de 15.89 m x 37.10m la care
se adauga parte din zona casei scarii in forma de dreptunghi

Din punct de vedere functional, clidirea are destinatia de institutie de invatamant cu

functiunea de scoala este compusa din urmatoarele tipuri de spatii:

- Subsol — canal tehnic, 1 camera:

- Parter: 1- laborator chimie, 3 -Sali de clasa, 1- birou director, 1- secretariat, 1-
cornul si laptele, 4- anexe, 3 -grupuri sanitare, 1- vestibul, 2 -holuri acces, 2- casa
scarii, 1-coridor;

- Etaj 1: 4- Sali de clasa, 1-cancelarie, 1- administrator, 1 -magazie, 1- arhiva, 1-
anexa, 3- grupuri sanitare, 2 -casa scarii, 1- coridor;

- Etaj 2: 6 Sali de clasa, 2 grupuri sanitare, 2 casa scarii, 1 coridor;

- Etaj 3: 6- Sali de clasa, 1 -contabilitate, 2- grupuri sanitare, 2 -casa scarii, 1-
coridor;

Accesul pe verticala se realizeaza prin intermediul celor doua case de scara cu cate
doua rampe pe nivel. Scarile sunt din beton armat cu balustrade metalice.
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Cladirea este dotatd cu instalatii de apa-canal, instalaii electrice de iluminat si prize,
instalatii termice si sanitare.

Acoperisul este de tip terasa necirculabila prevazuta cu atic perimetral peste care este montat
un glaf de tabla, avand pante de scurgere catre sistemul de evacuare a apelor pluviale

e Caracteristicile cladirii:

Regim de inaltime S+P+3E
Sistem constructiv Structura de rezistenta este in cadre din beton armat.
Planseele sunt diafragme orizontale din beton armat turnat
monolit.
Inaltime nivel 3.32m
Inaltime liberd nivel 3.10m
Tip acoperis Terasa necirculabila
¢ Date tehnice :
Ac- arie construita (mp) 588.19 mp
Au- arie utila incalzita (mp) 2008.42 mp
Aut — arie utila conform STAS 4908-85 (mp) 2162.14 mp
Acd- arie construit desfasurata ( mp) 2327.08 mp
Ad-arie desfasurata ( mp) 2327.08 mp

Finisajele interioare:
Tencuielile, de cca. 2,50 cm grosime la interior la pereti si tavane au fost realizate din mortar de ciment
cu var, peste care s-au aplicat zugraveli lavabile si partial la pereti placaj faianta, vopsitorii de ulei sau
lambriuri.
Pardoselile existente sunt din gresie, mozaic si parchet.

Finisajele exterioare sunt:
Peretii exteriori sunt finisati cu tencuieli obisnuite de fatada in nuante de galben - crem, iar soclu are o
tencuiala obisnuita culoare crem. Cladirea scolii a fost termoizolata la nivelul fatadelor in anul 2010-
2011 cu polistiren expandat cu grosime de 10cm, iar la nivelul soclului cu polistiren expandat de 5cm
grosime fara a respecta cerintele actuale de eficientizare energetica.

Tampliria exterioara:
Tamplaria exterioara este din PVC culoare alba, cu geam termoizolant. Unele ferestre in special cele de
la nivelul parterului au grilaj de protectie metalic. Glafurile exterioare sunt din tabla zincata.

Acoperisul este de tip terasa necirculabila prevazuta cu atic perimetral peste care este
montat un glaf de tabla, avand pante de scurgere catre sistemul de evacuare a apelor pluviale.

¢ Elemente de alciituire a structurii de rezistentia a cladirii

Constructia este alcatuita din treisprezece travei (una de 3.98 m si doisprezece de cate 3.05
m) si patru deschideri (una de 6.10 m, una de 3.18 m, una de 3.00 m si una de 2.92 m). Astfel
se obtine un contur rectangular cu dimensiunile de 15.19 m x 40.57 m.
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e Dimensiunile elementelor structurale sunt urmatoarele:

- peretii exteriori sunt din caramida plina presata cu grosimea de 30 cm inclusiv tencuiala;

- peretii interiori sunt din caramida plina presata cu grosimea de 20 cm inclusiv tencuiala;

- peretii interiori de compartimentare (fara rol structural) sunt caramida plina presata cu
grosimea de 7 cm;

- stalpii cadrelor de fatada au sectiunea de 30 x 50 cm si sunt din beton armat monolit;

- grinzile principale longitudinale au sectiunea de 30 x 50 cm, iar cele transversale de 30 x 50
cm si sunt din beton armat turnat monolit;

- planseele peste subsol si peste etaje sunt realizate din beton armat turnat monolit si au
grosimea de 15 cm; ele reazema pe peretii din zidarie prin intremediul centurilor;

- fundatiile sunt de tip ,,fundatii continue sub pereti” portanti; latimile fundatiilor fiind de 60
cm;

e Elemente de izolare termica

Anvelopa cladirii are urmatoarea alcatuire:

- peretii exteriori sunt din caramida plina presata cu grosimea de 30 ¢cm inclusiv tencuiala,
termoizolati cu diferite grosimi de polistiren in principiu de 10cm grosime;

- tampldria exterioara este din PVC cu geam termoizolant, cu masuri partiale de etansare si
garnituri partial deteriorate, care nu indeplineste conditiile actuale de eficienta energetica;

- planseul terasa, nu are prevazuta termoizolatie adecvata;

- planseul peste subsol, din beton armat, este netermoizolat.

o [Instalatia de incilzire si preparare a apei calde de consum

Cladirea are o instalatie de incilzire centrala cu corpuri statice, radiatoare din fonta si otel, montate
aparent in fiecare incapere. Instalatiile de incalzire interioare sunt caracterizate printr-o functionare cu
eficienta slaba a transferului termic, consecinta a depunerilor de materii organice si anorganice in
interiorul corpurilor de incalzire si al tevilor.

* Sursa de energie termica pentru cladire o reprezinta punctul termic din zona, prin
intermediul retelelor urbane de agent termic pentru incalzire si apa calda de consum, la
care este racordat aceasta cladire.

 Coloanele si legaturile radiatoarelor sunt din conducte de otel, montate aparent in
camere, racordate la distributia inferioara, amplasata la plafonul subsolului.
Dezaerisirea instalatiei este realizata centralizat, prin conducte de otel amplasate
aparent la plafonul ultimului nivel, racordate la vase de aerisire.

¢ Conductele de distributie a agentului termic din subsol, din teava de otel sau partial din
PPR, prezinta o stare de uzura avansata, cu puncte de rugina si zone cu izolatia termica
deteriorate, dar sunt in stare functionala.

Cladirea este prevazuta cu instalatii pentru alimentarea cu apa rece si calda de consum a obiectelor
sanitare, precum si cu legaturile la canalizare a acestor obiecte.
Sunt previzute urmatoarele obiecte sanitare:

Obiecte Bucati Puncte de consum
Apa rece Apa calda
lavoar 32 32 32
rezervor WC 40 40
pisoar 16 16 16
I TOTAL 88 88 48
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Rezulta, pe ansamblul cladirii:
- numarul punctelor de utilizare apa calda de consum: 48
- numarul punctelor de utilizare apa rece: 88
- numarul mediu de persoane: 650

e Instalatia de climatizare
Sistemul de ventilatie/climatizare este reprezentat de mici investitii punctuale constand
in aparate de aer conditionat tip splitter care nu vor fi luate in considerare, avand in vedere ca
sunt folosite ocazional si nu reprezinta o instalatie de climatizare centralizata.

e Starea actuala a clidirii

- In prezent constructia se afla intr-un stadiu corespunzator din punct de vedere al
structurii de rezistenta;

- Din punct de vedere arhitectural, cladirea este intr-o stare tehnica relativ buna. Atat la
interior, cdt si la exterior, finisajele prezintd zone restranse afectate de degradari.

- Cladirea are fatadele izolate cu polistiren expandat de diferinte dimensiuni in principiu
cu polistiren de 10 cm grosime. Izolatia termica a elementelor exterioare de constructie
nu este in conformitate cu reglementarile in vigoare, valorile rezistentelor termice
situandu-se sub valorile minime obligatorii, mentionate in Ordinul 2641/201 73

- tamplaria exterioara, din PVC cu geam termoizolant, este prevazuta cu masuri partiale
de etansare si garnituri partial deteriorate, care nu indeplineste conditiile actuale de
eficienta energetica;

- terasa a fost reparata local doar la nivelul hidroizolatiei fara a fi termoizolata, sistemul
de colectare al apelor de pe terasa este si el partial degradat

- trotuarele perimetrale cladirii sunt partial deteriorate cu rostul intre acestea si
constructie fara masuri de etansare.

- Cladirea nu este prevazuta cu o rampa pentru persoane cu dizabilitati care respecta
prevederile din NP 051/2012 referitoare la panta de 8% necesara pentru a fi accesibila
persoanelor cu dizabilitati

- Scoala nu are prevazut grup sanitar pentru persoane cu dizabilitati. El ar trebui sa fie
conform cu NP051/2012 si sa fie accesibil din coridor pentru a fi accesibil atat fetelor
cat si baietilor, dotat corespunzator cu obiecte sanitare

- cladirea dispune de o instalatie de incalzire centrala cu apa calda de tip bitubular, cu
distributie inferioara; acelasi tip de retea e utilizata pentru transportul si distributia apei
calde de consum; conductele pentru transportul agentilor termici sunt din otel;

- radiatoarele sunt, in mare parte, cele initiale din fonta, cu robinete de inchidere si reglaj
partial functionale, alimentate de coloane verticale aparente, cu armaturi de echilibrare
si golire nefunctionale.

- Instalatiile electrice sunt afectate de uzura fizica.

3.6.  Actul doveditor al fortei majore

Nu este cazul
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4. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE SI A AUDITULUI ENERGETIC ,
CONCLUZIILE STUDIILOR DE DIAGNOSTICARE

a) Clasa de risc seismic

De la intrarea in exploatare a constructiei in 1985 si pana in prezent cladirea a trecut
peste cutremurele de mica si medie intensitate din 1986 si 1990, dar si peste cele ulterioare de

mai mica intensitate ce nu au provocat degradari structurale sau reducerea sigurantei
structurale.

In cazul de fata, constructia se incadreaza in clasa de risc seismic RIII ce corespunde
constructiilor in care raspunsul seismic asteptat este similar celui obtinut la constructiile

proiectate pe baza prescriptiilor in vigoare la momentul actual. In consecinta, INTERVENTIA
STRUCTURALA NU ESTE NECESARA.

b) Prezentarea a minimum doua solutii de interventie
Conform expertizei tehnice nu sunt necesare lucrari de consolidare/interventie la structura de rezistenta
a cladirii.
In auditul energetic s-au propus doua solutii de interventie pentru reabilitarea termica:
Scenariul I:

L.Interventii pe partea de constructii:

Solutii de reabilitare pentru peretii exteriori (S1)

Auditul energetic s-a efectuat conform Metodologiei de auditare aprobate si solutiile
propuse corespund cerintelor legislatiei in vigoare.

Imbunatatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se
face prin montarea unui strat termoizolant suplimentar.

Materialele termoizolante care urmeaza sa fie utilizate la reabilitare trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:

® conditii privind conductivitatea termica: conductivitatea termica de calcul trebuie
sa fie mai mica sau cel mult egala cu 0,04 W/mK;

®* conditii privind densitatea: densitatea aparenta in stare uscata a materialelor
termoizolante trebuie sa fie cel putin egala cu 15 kg/m’;

® conditii privind rezistenta mecanica: materialele termoizolante trebuie sa
prezinte  stabilitate  dimensionala si  caracteristici fizico-mecanice
corespunzatoare, in functie de structura elementelor de constructie in care sunt
inglobate sau de tipul straturilor de protectie astfel incat materialele sa nu
prezinte deformari sau degradari permanente, din cauza solicitarilor mecanice
datorate procesului de exploatare, agentilor atmosferici sau actiunilor
exceptionale;

® conditii privind durabilitatea: durabilitatea materialelor termoizolante trebuie sa
fie in concordanta cu durabilitatea cladirilor si a elementelor de constructie in
care sunt inglobate;

® conditii privind siguranta la foc: comportarea la foc a materialelor termoizolante
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utilizate trebuie sa fie in concordanta cu conditiile normate prin reglementarile
tehnice privind siguranta la foc, astfel incat sa nu deprecieze rezistenta la foc a
elementelor de constructie pe care sunt aplicate/inglobate;

* conditii din punct de vedere sanitar si al protectiei mediului: materialele utilizate
la realizarea izolatiei termice a elementelor de constructie nu trebuie sa emane in
decursul exploatarii mirosuri, substante toxice, radioactive sau alte substante
daunatoare pentru sanatatea oamenilor sau care sa produca poluarea mediului
inconjurator; in cazul utilizarii izolatiei termice din materiale care pe parcursul
exploatarii pot degaja pulberi in atmosfera (produse din vata minerala, vata de
sticla, etc.) trebuie sa se realizeze protectia etansa sau inglobarea in structuri
protejate a acestora;

® conditii privind comportarea la umiditate: materialele termoizolante trebuie sa fie
stabile la umiditate sau sa fie protejate impotriva umiditatii;

= conditii privind comportarea la agenti biodegradabili: materialele termoizolante
trebuie sa reziste la actiunea agentilor biologici sau sa fie tratate cu biocid sau
protejate cu straturi de protectie;

= conditii speciale: materialele termoizolante trebuie sa permita aplicarea lor in
structura elementelor de constructie prin aplicarea unor straturi de protectie pe
suprafata lor; materialele termoizolante nu trebuie sa contina sau sa degaje
substante care sa degradeze elementele cu care vin in contact (inclusiv prin
coroziune); materialele termoizolante care se monteaza prin procedee la cald nu
trebuie sa prezinte fenomene de inmuiere sau tasare la temperaturi mai mici
decat cele de aplicare; in caz contrar ele vor trebui sa fie prevazute din fabricatie
cu un strat de protectie;

® conditii privind punerea in opera: materialele termoizolante trebuie sa permita o
punere in opera care sa garanteze mentinerea caracteristicilor fizico-chimice si
de izolare termica in conditii de exploatare;

® conditii privind controlul de calitate: materialele noi sau cele traditionale produse
in strainatate trebuie sa fie agrementate tehnic pentru utilizarea la lucrari de
izolatii termice in constructii; toate materialele termizolante utilizate trebuie sa
aiba certificate de conformitate privind calitatea care sa le confirme
caracteristicile fizico-mecanice conform celor prevazute in standardele de
produs, agrementele tehnice sau normele de fabricatie ale produselor respective.
In certificatul de calitate trebuie sa se specifice numarul normei tehnice de
fabricatie (standardul de produs, agrement tehnic, norma sau marca de fabricatie
etc.); transportul, manipularea si depozitarea materialelor termoizolante trebuie
sa se faca cu asigurarea tuturor masurilor necesare pentru protejarea si pastrarea
caracteristicilor functionale ale acestor materiale. Aceste masuri trebuie
asigurate atat de producatorii cat si de utilizatorii materialelor termoizolante
respective, conform prevederilor standardelor de produs, agrementelor tehnice
sau normelor tehnice ale produselor respective; conditiile de depozitare,
transport si manipulare eventualele masuri speciale ce trebuie luate la punerea in
opera (produse combustibile, care degaja anumite noxe la aplicarea la cald, etc.)
vor fi in mod expres precizate in normele tehnice ale produsului precum si in
avizele de expeditie eliberate la fiecare livrare.

DOCUMENTATIE DE AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTI! 18



Eficientizarea energetica a consumului de energle pentru
Scoala Gimnaziala “Sfantul Andrei 7 - corp B
Aleea Parva, nr.3-5, Sector 6, Bucuresti

Luand in considerare toate cerintele enuntate mai sus se propune solutia izolarii
peretilor exteriori cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de fatada de 15 em
grosime, protejat cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiala acrilica structurata
de minim 1,5 mm grosime.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa
- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0
- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK;

- se bordeaza cu fasii orizontale continui de materiale termoizolante din clasa de reactie
la foc Al sau A2 - s1,d0 ( vata minerala bazaltica ) dispuse in dreptul tuturor
planseelor cladirii cu latimea de minimum 0,30 m si cu aceeasi grosime cu cea a
materialului termoizolant utilizat la termoizolarea fatadei.

Solutia prezinta urmatoarele avantaje:

" corecteaza majoritatea puntilor termice;

® conduce la o alcatuire favorabila sub aspectul difuziei la vaporii de apa si al
stabilitatii termice;

* protejeaza elementele de constructie structurale precum si structura in ansamblu,
de efectele variatiei de temperatura a mediului exterior;

®* nu conduce la micsorarea ariilor utile;
" permite realizarea, prin aceeasi operatie, a renovarii fatadelor;

® nu necesita modificarea pozitiei corpurilor de incalzire si a conductelor
instalatiei de incalzire;

" permite utilizarea spatiului interior in timpul executarii lucrarilor de reabilitare si
modernizare;

® nu afecteaza pardoselile, tencuielile, zugravelile si vopsitoriile interioare
existente;

® durata de viata garantata, de regula, cel putin 15 ani.

In zonele de racordare a suprafetelor ortogonale, la colturi si decrosuri, se prevede
dublarea tesaturilor din fibre de sticla sau/si folosirea unor profile subtiri din aluminiu
sau din PVC.

Este necesar ca pe conturul tamplariei exterioare sa se realizeze o captusire
termoizolanta, in grosime de cca 3 cm a glafurilor exterioare, prevazandu-se si profile
de intarire-protectie adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din tesatura
din fibre de sticla. Se vor prevedea glafuri noi din tabla vopsita in camp electrostatic,
avand latimea corespunzatoare acoperirii pervazului.

Montarea termoizolatiei suplimentare se va face pe toata suprafata fatadei, exceptand
zona rosturilor unde nu se propune nici o imbunatatire la nivelul peretilor exteriori.
Rosturile se inchid cu un cordon de material termoizolant si lire tip ,.Q” din tabla
zincata sau alte materiale adecvate.

In zona soclului termoizolarea se va efectua cu polistiren extrudat ignifugat de 10 cm
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avand densitatea de minim 30 kg/m”.

Este foarte important ca receptia finala a lucrarilor de termoizolare sa se faca pe baza
termogramelor in infrarosu realizate cu camere cu rezolutie mare.

Solutii de reabilitare pentru tamplaria exterioara cu tamplarie performanta energetic

(82)

Tamplaria exterioara existenta, nu mai este corespunzatoare, avand rezistenta termica
minima mai mica decat cea prevazuta in Ordinul 2641/2017 (R’min > 0.5 m’K/W) si
trebuie inlocuita.

Se recomanda o tamplarie performanta cu tocuri si cercevele din Aluminiu, cu geam
termoizolant low-e, avand un sistem de garnituri de etansare si cu posibilitatea
montarii sistemului de ventilare controlata a aerului. Profilele vor asigura proprietati
optime de statica a ferestrei si se vor incadra cel putin in clasa de reactie la foc Al sau
A2-s1, d0.

Stalpii verticali de legatura dintre panouri vor fi rigidizati cu armatura din otel zincat.
Tamplaria va fi dotata cu cel putin 3 coltari/ sistem, prinderea balamalelor pe tocul
ferestrelor se va realiza cu cel putin 4 suruburi, iar balamaua inferioara de pe cercevea
in minim 6 suruburi, pe doua directii.

Geamul termoizolant va avea o dimensionare de tipul 4-16-4 mm; acolo unde este
necesar (usi cu suprafata mare a geamului etc.) grosimea geamului poate fi mai mare.

Geamul termoizolant dublu 4+16+4 mm va avea suprafata tratata cu un strat reflectant
avand un coeficient de emisie €<0,10 si cu un coeficient de transfer termic maxim
U=1,3 W/mK (R=0,77 m*K/W).

Dupa inlocuirea tamplariei se va avea in vedere:

® etansarea la infiltratii de aer rece a rosturilor de pe conturul tamplarie, dintre toc
si glafurile golului din perete cu o folie de etansare la exterior din plasa din fibra
de sticla; completarea spatiilor ramase cu spuma poliuretanica si inchiderea
rosturilor cu tencuiala.

® ctansarea hidrofuga a rosturilor de pe conturul exterior al tocului cu materiale
speciale: chituri siliconice, folie de etansare din plasa din fibra de sticla, mortare
hidrofobe).

® se vor prevedea lacrimare la glaful orizontal exterior de la partea superioara a
golurilor din pereti.

® crearea sau desfundarea gaurilor de la partea inferioara a tocurilor, destinate
indepartarii apei condensate intre cercevele.

Inlocuirea glafurilor din tabla zincata existente; se va asigura panta existenta si forma
lacrimarului, etansarea fata de toc si fata de perete,

Pentru a se asigura un numar minim de schimburi de aer na= 3.00 sch/h, prin
patrunderea aerului proaspat din exterior este necesara o tamplarie cu fante de
ventilare in rama (toc) si deschiderea periodica a elementelor mobile ale tamplariei
exterioare.

Se propune ca tamplaria sa se monteze in dreptul termoizolatiei exterioare a peretilor
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prin intermediul unor piese speciale de legatura. Astfel se vor elimina majoritatea
puntilor termice din jurul ferestrelor.

Se vor monta rulouri exterioare cu actionare electrica pentru reducerea pierderilor de
caldura prin elementele vitrate atunci cand cladirea nu este ocupata. Comanda acestora
se va face de catre sistemul BMS integrat al cladirii.

Solutii de reabilitare pentru Terasa (S3) - (Varianta 1)

Termoizolarea cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de 30 cm. (S3.1) -
(Varianta 1)
Caracteristici tehnice:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa
- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0
- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK;
In ambele solutii se va tine cont de urmatoarele masuri:
® Se va face racordul intre termoizolatia verticala a peretilor exteriori cu termoizolatia
terasei.

Solutii de reabilitare pentru planseul peste subsol (S4)

Pentru rezistentele termice minime prevazute pentru planseul peste subsol la cladirile
existente (R’min>2.5 m?K/W) se propune izolarea termica a planseului cu vata minerala
bazaltica de 10 cm grosime, protejata cu o masa de spaclu armata.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:

- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 200 kPa

- Clasa de reactie la foc: Al sau A2 — s1,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,035 W/mK.

Interventii pe partea de instalatii :
Solutii de reabilitare a instalatiei de incalzire, a apei calde menajere, a ventilatiei si a
iluminatului:
® Se propune o instalatie de panouri solare termice cu tuburi vidate care sa asigure apa
calda menajera de consum prin intermediul unui boiler bivalent.
® Pentru reducerea consumului de energie electrica s-a prevazut inlocuirea corpurilor de
iluminat cu unele cu LED, cu durata mare de viata si consum redus. Corpurile noi se
vor monta pe aceleasi pozitii si pe aceleasi circuite electrice existente. Suplimentar se
vor monta panouri solare fotovoltaice pentru asigurarea partiala a consumului electric
din acestea.
® Pentru reducerea consumului de energie datorat ventilarii, s-a prevazut ventilatie
mecanica cu recuperator de caldura de inalta eficienta pentru toate salile de clasa.
* inlocuirea totala a distributiei instalatiei de incalzire centrala cu conducte noi;
* izolarea conductelor de distributie agent termic incalzire inlocuite;
® instalarea unui sistem BMS de control calitativ al agentului termic in functie de
temperatura exterioara. Acesta va fi dotat cu cronotermostat pentru diminuarea
automata a caldurii noaptea, la sfarsiturile de saptamana si mai ales in vacante.
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* montarea de robinete de sectorizare si golire la baza coloanelor si a robinetelor de
presiune diferentiala, montate tot la baza coloanelor, care realizeaza autoreglarea
termohidraulica a retelei de distributie,

inlocuirea totala a distributiei de apa calda menajera cu conducte noi din PPR;

izolarea conductelor de distributie apa calda menajera, inlocuite

montarea bateriilor cu fotocelula la obiectele sanitare

inlocuirea corpurilor de incalzire si prevederea acestora cu robineti termostatati

Scenariul II:
L.Interventii pe partea de constructii:

Solutii de reabilitare pentru peretii exteriori (S1)

Auditul energetic s-a efectuat conform Metodologiei de auditare aprobate si solutiile
propuse corespund cerintelor legislatiei in vigoare.

Imbunatatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se
face prin montarea unui strat termoizolant suplimentar.

Materialele termoizolante care urmeaza sa fie utilizate la reabilitare trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:

® conditii privind conductivitatea termica: conductivitatea termica de calcul trebuie
sa fie mai mica sau cel mult egala cu 0,04 W/mK:;

= conditii privind densitatea: densitatea aparenta in stare uscata a materialelor
termoizolante trebuie sa fie cel putin egala cu 15 kg/m’®;

" conditii privind rezistenta mecanica: materialele termoizolante trebuie sa
prezinte  stabilitate  dimensionala si  caracteristici fizico-mecanice
corespunzatoare, in functie de structura elementelor de constructie in care sunt
inglobate sau de tipul straturilor de protectie astfel incat materialele sa nu
prezinte deformari sau degradari permanente, din cauza solicitarilor mecanice
datorate procesului de exploatare, agentilor atmosferici sau actiunilor
exceptionale;

® conditii privind durabilitatea: durabilitatea materialelor termoizolante trebuie sa
fie in concordanta cu durabilitatea cladirilor si a elementelor de constructie in
care sunt inglobate;

® conditii privind siguranta la foc: comportarea la foc a materialelor termoizolante
utilizate trebuie sa fie in concordanta cu conditiile normate prin reglementarile
tehnice privind siguranta la foc, astfel incat sa nu deprecieze rezistenta la foc a
elementelor de constructie pe care sunt aplicate/inglobate;

® conditii din punct de vedere sanitar si al protectiei mediului: materialele utilizate
la realizarea izolatiei termice a elementelor de constructie nu trebuje sa emane in
decursul exploatarii mirosuri, substante toxice, radioactive sau alte substante
daunatoare pentru sanatatea oamenilor sau care sa produca poluarea mediului
inconjurator; in cazul utilizarii izolatiei termice din materiale care pe parcursul
exploatarii pot degaja pulberi in atmosfera (produse din vata minerala, vata de
sticla, etc.) trebuie sa se realizeze protectia etansa sau inglobarea in structuri
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protejate a acestora;

® conditii privind comportarea la umiditate: materialele termoizolante trebuie sa fie
stabile la umiditate sau sa fie protejate impotriva umiditatii;

® conditii privind comportarea la agenti biodegradabili: materialele termoizolante
trebuie sa reziste la actiunea agentilor biologici sau sa fie tratate cu biocid sau
protejate cu straturi de protectie;

® conditii speciale: materialele termoizolante trebuie sa permita aplicarea lor in
structura elementelor de constructie prin aplicarea unor straturi de protectie pe
suprafata lor; materialele termoizolante nu trebuie sa contina sau sa degaje
substante care sa degradeze elementele cu care vin in contact (inclusiv prin
coroziune); materialele termoizolante care se monteaza prin procedee la cald nu
trebuie sa prezinte fenomene de inmuiere sau tasare la temperaturi mai mici
decat cele de aplicare; in caz contrar ele vor trebui sa fie prevazute din fabricatie
cu un strat de protectie;

® conditii privind punerea in opera: materialele termoizolante trebuie sa permita o
punere in opera care sa garanteze mentinerea caracteristicilor fizico-chimice si
de izolare termica in conditii de exploatare;

® conditii privind controlul de calitate: materialele noi sau cele traditionale produse
in strainatate trebuie sa fie agrementate tehnic pentru utilizarea la lucrari de
izolatii termice in constructii; toate materialele termizolante utilizate trebuie sa
aiba certificate de conformitate privind calitatea care sa le confirme
caracteristicile fizico-mecanice conform celor prevazute in standardele de
produs, agrementele tehnice sau normele de fabricatie ale produselor respective.
In certificatul de calitate trebuie sa se specifice numarul normei tehnice de
fabricatie (standardul de produs, agrement tehnic, norma sau marca de fabricatie
etc.); transportul, manipularea si depozitarea materialelor termoizolante trebuie
sa se faca cu asigurarea tuturor masurilor necesare pentru protejarea si pastrarea
caracteristicilor functionale ale acestor materiale. Aceste masuri trebuie
asigurate atat de producatorii cat si de utilizatorii materialelor termoizolante
respective, conform prevederilor standardelor de produs, agrementelor tehnice
sau normelor tehnice ale produselor respective; conditiile de depozitare,
transport si manipulare eventualele masuri speciale ce trebuie luate la punerea in
opera (produse combustibile, care degaja anumite noxe la aplicarea la cald, etc.)
vor fi in mod expres precizate in normele tehnice ale produsului precum si in
avizele de expeditie eliberate la fiecare livrare.

Luand in considerare toate cerintele enuntate mai sus se propune solutia izolarii
peretilor exteriori cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de fatada de 15 cm
grosime, protejat cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiala acrilica structurata
de minim 1,5 mm grosime.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa
- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK:
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- se bordeaza cu fasii orizontale continui de materiale termoizolante din clasa de reactie
la foc Al sau A2 — s1,d0 ( vata minerala bazaltica ) dispuse in dreptul tuturor
planseelor cladirii cu latimea de minimum 0,30 m si cu aceeasi grosime cu cea a
materialului termoizolant utilizat la termoizolarea fatadei.

Solutia prezinta urmatoarele avantaje:

® corecteaza majoritatea puntilor termice;

® conduce la o alcatuire favorabila sub aspectul difuziei la vaporii de apa si al
stabilitatii termice;

* protejeaza elementele de constructie structurale precum si structura in ansamblu,
de efectele variatiei de temperatura a mediului exterior;

®* nu conduce la micsorarea ariilor utile;
® permite realizarea, prin aceeasi operatie, a renovarii fatadelor;

® nu necesita modificarea pozitiei corpurilor de incalzire si a conductelor
instalatiei de incalzire;

® permite utilizarea spatiului interior in timpul executarii lucrarilor de reabilitare si
modermizare;

® nu afecteaza pardoselile, tencuielile, zugravelile si vopsitoriile interioare
existente;

® durata de viata garantata, de regula, cel putin 15 ani.

In zonele de racordare a suprafetelor ortogonale, la colturi si decrosuri, se prevede
dublarea tesaturilor din fibre de sticla sau/si folosirea unor profile subtiri din aluminiu
sau din PVC.

Este necesar ca pe conturul tamplariei exterioare sa se realizeze o captusire
termoizolanta, in grosime de cca 3 ¢m a glafurilor exterioare, prevazandu-se si profile
de intarire-protectie adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din tesatura
din fibre de sticla. Se vor prevedea glafuri noi din tabla vopsita in camp electrostatic,
avand latimea corespunzatoare acoperirii pervazului.

Montarea termoizolatiei suplimentare se va face pe toata suprafata fatadei, exceptand
zona rosturilor unde nu se propune nici o imbunatatire la nivelul peretilor exteriori.
Rosturile se inchid cu un cordon de material termoizolant si lire tip ,,QQ” din tabla
zincata sau alte materiale adecvate.

In zona soclului termoizolarea se va efectua cu polistiren extrudat ignifugat de 10 cm
avand densitatea de minim 30 kg/m".

Este foarte important ca receptia finala a lucrarilor de termoizolare sa se faca pe baza
termogramelor in infrarosu realizate cu camere cu rezolutie mare.

Solutii de reabilitare pentru tamplaria exterioara cu tamplarie performanta energetic
(82)

Tamplaria exterioara existenta, nu mai este corespunzatoare, avand rezistenta termica
minima mai mica decat cea prevazuta in Ordinul 2641/2017 (R’min > 0.5 mzK/W) si trebuie
inlocuita.

Se recomanda o tamplarie performanta cu tocuri si cercevele din Aluminiu, cu geam
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termoizolant low-e, avand un sistem de gamnituri de etansare si cu posibilitatea montarii
sistemului de ventilare controlata a aerului. Profilele vor asigura proprietati optime de statica a
ferestrei si se vor incadra cel putin in clasa de reactie la foc Al sau A2-s1, dO.

Stalpii verticali de legatura dintre panouri vor fi rigidizati cu armatura din otel zincat.
Tamplaria va fi dotata cu cel putin 3 coltari/ sistem, prinderea balamalelor pe tocul ferestrelor
se va realiza cu cel putin 4 suruburi, iar balamaua inferioara de pe cercevea in minim 6
suruburi, pe doua directii.

Geamul termoizolant va avea o dimensionare de tipul 4-16-4 mm; acolo unde este necesar
(usi cu suprafata mare a geamului etc.) grosimea geamului poate fi mai mare.

Geamul termoizolant dublu 4+16+4 mm va avea suprafata tratata cu un strat reflectant
avand un coeficient de emisie e<0,10 si cu un coeficient de transfer termic maxim U=1,3
W/m’K (R=0,77 m*K/W).

Dupa inlocuirea tamplariei se va avea in vedere:

. etansarea la infiltratii de aer rece a rosturilor de pe conturul tamplarie, dintre toc si
glafurile golului din perete cu o folie de etansare la exterior din plasa din fibra de sticla;
completarea spatiilor ramase cu spuma poliuretanica si inchiderea rosturilor cu tencuiala.

. ctansarea hidrofuga a rosturilor de pe conturul exterior al tocului cu materiale
speciale: chituri siliconice, folie de etansare din plasa din fibra de sticla, mortare hidrofobe).

. se vor prevedea lacrimare la glaful orizontal exterior de la partea superioara a
golurilor din pereti.

] crearea sau desfundarea gaurilor de la partea inferioara a tocurilor, destinate
indepartarii apei condensate intre cercevele.

Inlocuirea glafurilor din tabla zincata existente; se va asigura panta existenta si forma
lacrimarului, etansarea fata de toc si fata de perete.

Pentru a se asigura un numar minim de schimburi de aer na= 3.00 sch/h, prin patrunderea
aerului proaspat din exterior este necesara o tamplarie cu fante de ventilare in rama (toc) si
deschiderea periodica a elementelor mobile ale tamplariei exterioare.

Se propune ca tamplaria sa se monteze in dreptul termoizolatiei exterioare a peretilor prin
intermediul unor piese speciale de legatura. Astfel se vor elimina majoritatea puntilor termice
din jurul ferestrelor.

Se vor monta rulouri exterioare cu actionare electrica pentru reducerea pierderilor de
caldura prin elementele vitrate atunci cand cladirea nu este ocupata. Comanda acestora se va
face de catre sistemul BMS integrat al cladirii.

Solutii de reabilitare pentru Terasa (S3) - (Varianta 2) — Termoizolarea cu spuma
poliuretanica de 20 cm
®* Procedeul de realizare a termohidroizolatiei din spuma poliuretanica se aplica in
straturi de 5-25 mm, care prin expandare ajunge la 30 mm grosime. Se aplica
numarul de straturi, pana la realizarea grosimii propuse. Peste termoizolatia din
spuma, care devine rigida, cu aspectul unei mase continue se aplica un strat de
protectie din poliuree.
® Termoizolatia din spuma aplicata prin procedeul descris mai sus este aderenta pe
orice suprafata orizontala sau verticala, conducand la o acoperire continua, fara
nade sau decupaje.
®* Aplicarea usoara si directa a materialului, prin pulverizare, cu utilaje speciale
conduce la o productivitate ridicata si economie de manopera in executie, dar nu se
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asigura planeitatea, respectiv scurgerea eficienta a apelor meteorice.

» Caracteristici tehnice:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 140
kPa,
- Clasa de reactie la foc: C-s2,d0, B-s2.d0.
- Conductivitatea termica de calcul 0,026 W/mK:

* Se va face racordul intre termoizolatia verticala a peretilor exteriori cu
termoizolatia terasei.

Solutii de reabilitare pentru planseul peste subsol (S4)

Pentru rezistentele termice minime prevazute pentru planseul peste subsol la cladirile
existente (R’'min>2.5 m*K/W) se propune izolarea termica a planseului cu vata minerala
bazaltica de 10 cm grosime, protejata cu o0 masa de spaclu armata.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:

- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 200 kPa

- Clasa de reactie la foc: Al sau A2 —s1,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,035 W/mK.

2. Interventii pe partea de instalatii :

Solutii de reabilitare a instalatiei de incalzire, a apei calde menajere, a

ventilatiei si a iluminatului:

* Se propune o instalatie de panouri solare termice cu tuburi vidate care sa asigure apa

calda menajera de consum prin intermediul unui boiler bivalent.

* Pentru reducerea consumului de energie electrica s-a prevazut inlocuirea corpurilor de

iluminat cu unele cu LED, cu durata mare de viata si consum redus. Corpurile noi se vor

monta pe aceleasi pozitii si pe aceleasi circuite electrice existente. Suplimentar se vor

monta panouri solare fotovoltaice pentru asigurarea partiala a consumului electric din

acestea.

* Pentru reducerea consumului de energie datorat ventilarii, s-a prevazut ventilatie

mecanica cu recuperator de caldura de inalta eficienta pentru toate salile de clasa.

* inlocuirea totala a distributiei instalatiei de incalzire centrala cu conducte noi;

* izolarea conductelor de distributie agent termic incalzire inlocuite;

* instalarea unui sistem BMS de control calitativ al agentului termic in functie de

temperatura exterioara. Acesta va fi dotat cu cronotermostat pentru diminuarea automata a

caldurii noaptea, la sfarsiturile de saptamana si mai ales in vacante.

* montarea de robinete de sectorizare si golire la baza coloanelor si a robinetelor de

presiune diferentiala, montate tot la baza coloanelor, care realizeaza autoreglarea

termohidraulica a retelei de distributie.

* inlocuirea totala a distributiei de apa calda menajera cu conducte noi din PPR;

* izolarea conductelor de distributie apa calda menajera, inlocuite

* montarea bateriilor cu fotocelula la obiectele sanitare

* inlocuirea corpurilor de incalzire si prevederea acestora cu robineti termostatati

In ambele scenarii, pentru modernizarea cladirii se propune refacerea finisajelor in
zonele de interventie.
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¢) Solutiile tehnice si masurile propuse de catre expertul tehnic si, dupa caz,
auditorul energetic spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a
lucrarilor de interventii

Expertiza tehnica

Elaborator — expert tehnic

Numele si prenumele: prof.univ.dr.ing.Constantin Pavel

Certificat de atestare MDRT Seria H, nr. E250 din 10.1 1.1992, domeniul constructii
civile, industriale , agrozootehnice cu structura din beton, beton armat , zidarie si lemn (cerinte
Al, A3).

Concluziile raportului de expertiza tehnica:

In urma analizei facute expertul considera ca structura prezintd un grad adecvat de
siguranta privind *’cerinta de siguranta a vietii fiind capabila sa preia actiunile seismice, cu o
marja suficienta de siguranta fata de nivelul de deformare, la care intervine prabusirea locala
sau generala, astfel incat vietile oamenilor sa fie protejate.

Deasemenea expertul considera ca structura are o rigiditate corespunzitoare, cu un grad
adecvat de sigurantd pentru “cerinta de limitare a degradarilor”, pentru a fi capabila a prelua
actiuni seismice fara degradari exagerate sau scoateri din uz.

De la intrarea in exploatare a constructiei in 1985 si pana in prezent cladirea a trecut
peste cutremurele de mica si medie intensitate din 1986 si 1990, dar si peste cele ulterioare de
mai mica intensitate ce nu au provocat degradari structurale sau reducerea sigurantei
structurale.

In cazul de fata, constructia se incadreaza in clasa de risc seismic RJIII ce corespunde
constructiilor in care raspunsul seismic asteptat este similar celui obtinut la constructiile
proiectate pe baza prescriptiilor in vigoare la momentul actual. In consecinta, INTERVENTIA
STRUCTURALA NU ESTE NECESARA.

Deasemenea expertul considera ca structura si fundatiile sunt capabile sa preia sarcinile
suplimentare aduse de reabilitarea termica a cladirii.

Pe parcursul exploatarii constructiei, factorii de mediu au afectat elementele cu care vin
in contact direct.

Astfel, au fost constatate urmatoarele:

- Pe parcursul exploatarii constructiei, nu au avut loc lucrari de consolidare asupra

structurii;

- Conform informatiilor obtinute, aceasta a fost termoizolata in perioada 2010-2011

cu polistiren expandat de 10 cm la peretii exteriori si cu polistiren expandat de 5
cm grosime la soclu, fara documentatii aferente si carte tehnica;

- Straturile termoizolatiei si hidroizolatiei terasei sunt partial degradate;

- S-au constatat degradari partiale ale ale finisajului soclului si ale trotuarului de

protectie al cladirii;

Toate degradarile constatate vor fi remediate inaintea inceperii lucrarilor de izolare
termica.
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Lucrarile de reabilitare termica vor incepe numai dupa ce a fost intocmit un proces
verbal de lucrari ascunse pentru toate remedierile prevazute in proiectul de interventie.

Fata de cele mentionate mai sus expertul considera ca structura de rezistenta nu necesita
luarea unor masuri de consolidare care ar putea conditiona realizarea lucririlor de izolare

termica prevazute pentru cresterea performantei energetice.

Auditul energetic

Elaborator — auditor energetic
Numele si prenumele : ing. Catalin Stefan
Certificat de atestare : DA 01958
Concluziile raportului de audit energetic: pentru cladirea analizata se recomanda aplicarea
scenariului I care implica urmatoarele interventii:
Scenariul I:
Interventii pe partea de constructii:

Solutii de reabilitare pentru peretii exteriori (S1)

Auditul energetic s-a efectuat conform Metodologiei de auditare aprobate si solutiile
propuse corespund cerintelor legislatiei in vigoare.

Imbunatatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se
face prin montarea unui strat termoizolant suplimentar.

Materialele termoizolante care urmeaza sa fie utilizate la reabilitare trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:

® conditii privind conductivitatea termica: conductivitatea termica de calcul trebuie
sa fie mai mica sau cel mult egala cu 0,04 W/mK;

= conditii privind densitatea: densitatea aparenta in stare uscata a materialelor
termoizolante trebuie sa fie cel putin egala cu 15 kg/m’;

® conditii privind rezistenta mecanica: materialele termoizolante trebuie sa
prezinte  stabilitate  dimensionala si  caracteristici  fizico-mecanice
corespunzatoare, in functie de structura elementelor de constructie in care sunt
inglobate sau de tipul straturilor de protectie astfel incat materialele sa nu
prezinte deformari sau degradari permanente, din cauza solicitarilor mecanice
datorate procesului de exploatare, agentilor atmosferici sau actiunilor
exceptionale;

® conditii privind durabilitatea: durabilitatea materialelor termoizolante trebuie sa
fie in concordanta cu durabilitatea cladirilor si a elementelor de constructie in
care sunt inglobate;

® conditii privind siguranta la foc: comportarea la foc a materialelor termoizolante
utilizate trebuie sa fie in concordanta cu conditiile normate prin reglementarile
tehnice privind siguranta la foc, astfel incat sa nu deprecieze rezistenta la foc a
elementelor de constructie pe care sunt aplicate/inglobate;

® conditii din punct de vedere sanitar si al protectiei mediului: materialele utilizate
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la realizarea izolatiei termice a elementelor de constructie nu trebuie sa emane in
decursul exploatarii mirosuri, substante toxice, radioactive sau alte substante
daunatoare pentru sanatatea oamenilor sau care sa produca poluarea mediului
inconjurator; in cazul utilizarii izolatiei termice din materiale care pe parcursul
exploatarii pot degaja pulberi in atmosfera (produse din vata minerala, vata de
sticla, etc.) trebuie sa se realizeze protectia etansa sau inglobarea in structuri
protejate a acestora;

= conditii privind comportarea la umiditate: materialele termoizolante trebuie sa fie
stabile la umiditate sau sa fie protejate impotriva umiditatii;

" conditii privind comportarea la agenti biodegradabili: materialele termoizolante
trebuie sa reziste la actiunea agentilor biologici sau sa fie tratate cu biocid sau
protejate cu straturi de protectie;

® conditii speciale: materialele termoizolante trebuie sa permita aplicarea lor in
structura elementelor de constructie prin aplicarea unor straturi de protectie pe
suprafata lor; materialele termoizolante nu trebuie sa contina sau sa degaje
substante care sa degradeze elementele cu care vin in contact (inclusiv prin
coroziune); materialele termoizolante care se monteaza prin procedee la cald nu
trebuie sa prezinte fenomene de inmuiere sau tasare la temperaturi mai mici
decat cele de aplicare; in caz contrar ele vor trebui sa fie prevazute din fabricatie
cu un strat de protectie;

= conditii privind punerea in opera: materialele termoizolante trebuje sa permita o
punere in opera care sa garanteze mentinerea caracteristicilor fizico-chimice si
de izolare termica in conditii de exploatare;

= conditii privind controlul de calitate: materialele noi sau cele traditionale produse
in strainatate trebuie sa fie agrementate tehnic pentru utilizarea la lucrari de
izolatii termice in constructii; toate materialele termizolante utilizate trebuie sa
aiba certificate de conformitate privind calitatea care sa le confirme
caracteristicile fizico-mecanice conform celor prevazute in standardele de
produs, agrementele tehnice sau normele de fabricatie ale produselor respective.
In certificatul de calitate trebuie sa se specifice numarul normei tehnice de
fabricatie (standardul de produs, agrement tehnic, norma sau marca de fabricatie
etc.); transportul, manipularea si depozitarea materialelor termoizolante trebuie
sa se faca cu asigurarea tuturor masurilor necesare pentru protejarea si pastrarea
caracteristicilor functionale ale acestor materiale. Aceste masuri trebuie
asigurate atat de producatorii cat si de utilizatorii materialelor termoizolante
respective, conform prevederilor standardelor de produs, agrementelor tehnice
sau normelor tehnice ale produselor respective; conditiile de depozitare,
transport si manipulare eventualele masuri speciale ce trebuie luate Ia punerea in
opera (produse combustibile, care degaja anumite noxe la aplicarea la cald, etc.)
vor fi in mod expres precizate in normele tehnice ale produsului precum si in
avizele de expeditie eliberate la fiecare livrare.

Luand in considerare toate cerintele enuntate mai sus se propune solutia izolarii
peretilor exteriori cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de fatada de 15
¢m grosime, protejat cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiala acrilica
structurata de minim 1,5 mm grosime.
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Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa
- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0
- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK;

- se bordeaza cu fasii orizontale continui de materiale termoizolante din clasa de reactie
la foc Al sau A2 — s1,d0 ( vata minerala bazaltica ) dispuse in dreptul tuturor
planseelor cladirii cu latimea de minimum 0,30 m si cu aceeasi grosime cu cea a
materialului termoizolant utilizat la termoizolarea fatadei.

Solutia prezinta urmatoarele avantaje:

® corecteaza majoritatea puntilor termice;

® conduce la o alcatuire favorabila sub aspectul difuziei la vaporii de apa si al
stabilitatii termice;

®= protejeaza elementele de constructie structurale precum si structura in ansamblu,
de efectele variatiei de temperatura a mediului exterior;

®* nu conduce la micsorarea ariilor utile;
® permite realizarea, prin aceeasi operatie, a renovarii fatadelor:

® nu necesita modificarea pozitiei corpurilor de incalzire si a conductelor
instalatiei de incalzire;

® permite utilizarea spatiului interior in timpul executarii lucrarilor de reabilitare si
modernizare;

® nu afecteaza pardoselile, tencuielile, zugravelile si vopsitoriile interioare
existente;

® durata de viata garantata, de regula, cel putin 15 ani.

In zonele de racordare a suprafetelor ortogonale, la colturi si decrosuri, se prevede
dublarea tesaturilor din fibre de sticla sau/si folosirea unor profile subtiri din aluminiu
sau din PVC,

Este necesar ca pe conturul tamplariei exterioare sa se realizeze o captusire
termoizolanta, in grosime de cca 3 cm a glafurilor exterioare, prevazandu-se si profile
de intarire-protectie adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din tesatura
din fibre de sticla. Se vor prevedea glafuri noi din tabla vopsita in camp electrostatic,
avand latimea corespunzatoare acoperirii pervazului.

Montarea termoizolatiei suplimentare se va face pe toata suprafata fatadei, exceptand
zona rosturilor unde nu se propune nici o imbunatatire la nivelul peretilor exteriori.
Rosturile se inchid cu un cordon de material termoizolant si lire tip ,,Q2” din tabla
zincata sau alte materiale adecvate.

In zona soclului termoizolarea se va efectua cu polistiren extrudat ignifugat de 10 cm
avand densitatea de minim 30 kg/m’.

Este foarte important ca receptia finala a lucrarilor de termoizolare sa se faca pe baza
termogramelor in infrarosu realizate cu camere cu rezolutie mare.
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Solutii de reabilitare pentru tamplaria exterioara cu tamplarie performanta energetic

(82)

Tamplaria exterioara existenta, nu mai este corespunzatoare, avand rezistenta termica
minima mai mica decat cea prevazuta in Ordinul 2641/2017 (R’min > 0.5 m’K/W) si
trebuie inlocuita.

Se recomanda o tamplarie performanta cu tocuri si cercevele din Aluminiu, cu geam
termoizolant low-e, avand un sistem de gamituri de etansare si cu posibilitatea
montarii sistemului de ventilare controlata a aerului. Profilele vor asigura proprietati
optime de statica a ferestrei si se vor incadra cel putin in clasa de reactie la foc Al sau
A2-s1, dO.

Stalpii verticali de legatura dintre panouri vor fi rigidizati cu armatura din otel zincat.
Tamplaria va fi dotata cu cel putin 3 coltari/ sistem, prinderea balamalelor pe tocul
ferestrelor se va realiza cu cel putin 4 suruburi, iar balamaua inferioara de pe cercevea
in minim 6 suruburi, pe doua directii.

Geamul termoizolant va avea o dimensionare de tipul 4-16-4 mm; acolo unde este
necesar (usi cu suprafata mare a geamului etc.) grosimea geamului poate fi mai mare.

Geamul termoizolant dublu 4+16+4 mm va avea suprafata tratata cu un strat reflectant
avand un coeficient de emisie e<0,10 si cu un coeficient de transfer termic maxim
U=1,3 W/m?K (R=0,77 m*K/W).

Dupa inlocuirea tamplariei se va avea in vedere:

® ctansarea la infiltratii de aer rece a rosturilor de pe conturul tamplarie, dintre toc
si glafurile golului din perete cu o folie de etansare la exterior din plasa din fibra
de sticla; completarea spatiilor ramase cu spuma poliuretanica si inchiderea
rosturilor cu tencuiala.

® etansarea hidrofuga a rosturilor de pe conturul exterior al tocului cu materiale
speciale: chituri siliconice, folie de etansare din plasa din fibra de sticla, mortare
hidrofobe).

® se vor prevedea lacrimare la glaful orizontal exterior de la partea superioara a
golurilor din pereti.

® crearea sau desfundarea gaurilor de la partea inferioara a tocurilor, destinate
indepartarii apei condensate intre cercevele.

Inlocuirea glafurilor din tabla zincata existente; se va asigura panta existenta si forma
lacrimarului, etansarea fata de toc si fata de perete.

Pentru a se asigura un numar minim de schimburi de aer na= 3.00 sch/h, prin
patrunderea aerului proaspat din exterior este necesara o tamplarie cu fante de
ventilare in rama (toc) si deschiderea periodica a elementelor mobile ale tamplariei
exterioare.

Se propune ca tamplaria sa se monteze in dreptul termoizolatiei exterioare a peretilor
prin intermediul unor piese speciale de legatura. Astfel se vor elimina majoritatea
puntilor termice din jurul ferestrelor.

Se vor monta rulouri exterioare cu actionare electrica pentru reducerea pierderilor de
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caldura prin elementele vitrate atunci cand cladirea nu este ocupata. Comanda acestora
se va face de catre sistemul BMS integrat al cladirii.

Solutii de reabilitare pentru Terasa (S3) - (Varianta 1)

Termoizolarea cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de 30 cm. (83.1) -
(Varianta 1)

Caracteristici tehnice:

- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa

- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK;

In ambele solutii se va tine cont de urmatoarele masuri:

Se va face racordul intre termoizolatia verticala a peretilor exteriori cu termoizolatia
terasei.

Solutii de reabilitare pentru planseul peste subsol (S4)

Pentru rezistentele termice minime prevazute pentru planseul peste subsol la cladirile
existente (R’min>2.5 m?K/W) se propune izolarea termica a planseului cu vata minerala
bazaltica de 10 cm grosime, protejata cu o masa de spaclu armata.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:

- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 200 kPa

- Clasa de reactie la foc: Al sau A2 — s1,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,035 W/mK.

Interventii pe partea de instalatii :

Solutii de reabilitare a instalatiei de incalzire, a apei calde menajere, a ventilatiei si a
iluminatului:

®

Se propune o instalatie de panouri solare termice cu tuburi vidate care sa asigure apa
calda menajera de consum prin intermediul unui boiler bivalent.

Pentru reducerea consumului de energie electrica s-a prevazut inlocuirea corpurilor de
iluminat cu unele cu LED, cu durata mare de viata si consum redus. Corpurile noi se
vor monta pe aceleasi pozitii si pe aceleasi circuite electrice existente. Suplimentar se
vor monta panouri solare fotovoltaice pentru asigurarea partiala a consumului electric
din acestea.

Pentru reducerea consumului de energie datorat ventilarii, s-a prevazut ventilatie
mecanica cu recuperator de caldura de inalta eficienta pentru toate salile de clasa.
inlocuirea totala a distributiei instalatiei de incalzire centrala cu conducte noi;

izolarea conductelor de distributie agent termic incalzire inlocuite;

instalarea unui sistem BMS de control calitativ al agentului termic in functie de
temperatura exterioara. Acesta va fi dotat cu cronotermostat pentru diminuarea
automata a caldurii noaptea, la sfarsiturile de saptamana si mai ales in vacante.
montarea de robinete de sectorizare si golire la baza coloanelor si a robinetelor de
presiune diferentiala, montate tot la baza coloanelor, care realizeaza autoreglarea
termohidraulica a retelei de distributie.

inlocuirea totala a distributiei de apa calda menajera cu conducte noi din PPR;

izolarea conductelor de distributie apa calda menajera, inlocuite

montarea bateriilor cu fotocelula la obiectele sanitare

inlocuirea corpurilor de incalzire si prevederea acestora cu robineti termostatati
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d) Recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functionarii
conform cerintelor si conform exigentelor de calitate

Pentru asigurarea cerintelor si exigentelor de calitate necesare functionarii cladirii si
pentru a asigura un consum minim de energie se recomanda reabilitarea termica a cladirii.

Analiza tabelelor de sinteza de calcule energetice permite stabilirea unor concluzii
privind eficienta masurilor de reabilitare. Se observi ci procentual reducerea facturii
energetice, raportate la procentul de investitie din valoarea investitiei maxime, este cea mai
mare in cazul pachetului de masuri combinate P1-1.

Analiza tabelelor de calcule energetice din breviarul de calcul economic arati ci
solutille combinate satisfac majoritatea conditiilor de validare din punct de vedere
economic si termotehnic atat pentru pachetul de masuri 1 cat si pentru pachetul de
masuri 2.

Masura | Cost specific Cost lucrari Economie de energie primara Durata de recuperare
lei/mp lei KWh/an ani
51 153 193,529.70 91,649.25 4.66
52 524 224,266.76 43,699.82 9.74
53.1 185 101,975.70 40,333.62 5.45
$3.2 192 105,834.24 39,778.38 5.70
S4 89 91,457.29 30,394.69 6.32
11 736 1,842,465.60 130,358.52 19.59
P1-1 1,222 2,453,695.05 307,729.17 13.47
P1-2 1,224 2,457,553.59 299,770.08 13.74

In cazul pachetului de masuri P1-1 observam ca din punct de vedere
termoenergetic sunt atinsi toti parametrii, durata de recuperare a investitiei este 13.47 ani
iar economia de energie este mai mare decat in cazul pachetului de masuri 2.

Tinand cont de cele de mai sus precum si de optiunea beneficiarului recomandam
aplicarea pachetului de masuri P1-1.

CONCLUZIE :

Se recomanda aplicarea pachetului de masuri P1-1, complet cu toate masurile de reabilitare
energetica propuse.
Efectul final conduce la o imbunatatire a_aspectului _arhitectural al orasului_concomitent cu o
imbunatatire a confortului termic si a economiei de energie.
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5. IDENTIFICAREA SCENARIILOR/OPTIUNILOR TEHNICO -
ECONOMICE (MINIMUM DOUA) SI ANALIZA DETALIATA A
ACESTORA

Pentru cladirea cu destinatia ,, Scoala Gimnaziala — Corp B” s-au analizat doua scenarii
tehnico-economice, dupa cum urmeaza:

Scenariul I:
l.Interventii pe partea de constructii:

Solutii de reabilitare pentru peretii exteriori (S1)

Auditul energetic s-a efectuat conform Metodologiei de auditare aprobate si solutiile

propuse corespund cerintelor legislatiei in vigoare.

Imbunatatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se

face prin montarea unui strat termoizolant suplimentar.

Materialele termoizolante care urmeaza sa fie utilizate la reabilitare trebuie sa

indeplineasca urmatoarele conditii:

® conditii privind conductivitatea termica: conductivitatea termica de calcul trebuie
sa fie mai mica sau cel mult egala cu 0,04 W/mK;

® conditii privind densitatea: densitatea aparenta in stare uscata a materialelor
termoizolante trebuie sa fie cel putin egala cu 15 kg/m®;

conditii privind rezistenta mecanica: materialele termoizolante trebuie sa
prezinte  stabilitate  dimensionala si  caracteristici fizico-mecanice
corespunzatoare, in functie de structura elementelor de constructie in care sunt
inglobate sau de tipul straturilor de protectie astfel incat materialele sa nu
prezinte deformari sau degradari permanente, din cauza solicitarilor mecanice

datorate procesului de exploatare, agentilor atmosferici sau actiunilor
exceptionale;

® conditii privind durabilitatea: durabilitatea materialelor termoizolante trebuie sa
fie in concordanta cu durabilitatea cladirilor si a elementelor de constructie in
care sunt inglobate;

= conditii privind siguranta la foc: comportarea la foc a materialelor termoizolante
utilizate trebuie sa fie in concordanta cu conditiile normate prin reglementarile
tehnice privind siguranta la foc, astfel incat sa nu deprecieze rezistenta la foc a
elementelor de constructie pe care sunt aplicate/inglobate;

" conditii din punct de vedere sanitar si al protectiei mediului: materialele utilizate
la realizarea izolatiei termice a elementelor de constructie nu trebuie sa emane in
decursul exploatarii mirosuri, substante toxice, radioactive sau alte substante
daunatoare pentru sanatatea oamenilor sau care sa produca poluarea mediului
inconjurator; in cazul utilizarii izolatiei termice din materiale care pe parcursul
exploatarii pot degaja pulberi in atmosfera (produse din vata minerala, vata de
sticla, etc.) trebuie sa se realizeze protectia etansa sau inglobarea in structuri
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protejate a acestora;

" conditii privind comportarea la umiditate: materialele termoizolante trebuie sa fie
stabile la umiditate sau sa fie protejate impotriva umiditatii;

* conditii privind comportarea la agenti biodegradabili: materialele termoizolante
trebuie sa reziste la actiunea agentilor biologici sau sa fie tratate cu biocid sau
protejate cu straturi de protectie;

" conditii speciale: materialele termoizolante trebuie sa permita aplicarea lor in
structura elementelor de constructie prin aplicarea unor straturi de protectie pe
suprafata lor; materialele termoizolante nu trebuie sa contina sau sa degaje
substante care sa degradeze elementele cu care vin in contact (inclusiv prin
coroziune); materialele termoizolante care se monteaza prin procedee la cald nu
trebuie sa prezinte fenomene de inmuiere sau tasare la temperaturi mai mici
decat cele de aplicare; in caz contrar ele vor trebui sa fie prevazute din fabricatie
cu un strat de protectie;

® conditii privind punerea in opera: materialele termoizolante trebuie sa permita o
punere in opera care sa garanteze mentinerea caracteristicilor fizico-chimice si
de izolare termica in conditii de exploatare;

® conditii privind controlul de calitate: materialele noj sau cele traditionale produse
in strainatate trebuie sa fie agrementate tehnic pentru utilizarea la lucrari de
izolatii termice in constructii; toate materialele termizolante utilizate trebuie sa
aiba certificate de conformitate privind calitatea care sa le confirme
caracteristicile fizico-mecanice conform celor prevazute in standardele de
produs, agrementele tehnice sau normele de fabricatie ale produselor respective.
In certificatul de calitate trebuie sa se specifice numarul normei tehnice de
fabricatie (standardul de produs, agrement tehnic, norma sau marca de fabricatie
etc.); transportul, manipularea si depozitarea materialelor termoizolante trebuie
sa se faca cu asigurarea tuturor masurilor necesare pentru protejarea si pastrarea
caracteristicilor functionale ale acestor materiale. Aceste masuri trebuie
asigurate atat de producatorii cat si de utilizatorii materialelor termoizolante
respective, conform prevederilor standardelor de produs, agrementelor tehnice
sau normelor tehnice ale produselor respective; conditiile de depozitare,
transport si manipulare eventualele masuri speciale ce trebuie luate la punerea in
opera (produse combustibile, care degaja anumite noxe la aplicarea la cald, etc.)
vor fi in mod expres precizate in normele tehnice ale produsului precum si in
avizele de expeditie eliberate la fiecare livrare.

Luand in considerare toate cerintele enuntate mai sus se propune solutia izolarii
peretilor exteriori cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de fatada de 15 cm
grosime, protejat cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiala acrilica structurata
de minim 1,5 mm grosime.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa
- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK;
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- se bordeaza cu fasii orizontale continui de materiale termoizolante din clasa de reactie
la foc Al sau A2 — s1,d0 ( vata minerala bazaltica ) dispuse in dreptul tuturor
planseelor cladirii cu latimea de minimum 0,30 m si cu aceeasi grosime cu cea a
materialului termoizolant utilizat la termoizolarea fatadei.

Solutia prezinta urmatoarele avantaje:

" corecteaza majoritatea puntilor termice;

® conduce la o alcatuire favorabila sub aspectul difuziei la vaporii de apa si al
stabilitatii termice;

" protejeaza elementele de constructie structurale precum si structura in ansamblu,
de efectele variatiei de temperatura a mediului exterior;

= nu conduce la micsorarea ariilor utile;
* permite realizarea, prin aceeasi operatie, a renovarii fatadelor;

®" nu necesita modificarea pozitiei corpurilor de incalzire si a conductelor
instalatiei de incalzire;

®* permite utilizarea spatiului interior in timpul executarii lucrarilor de reabilitare si
modernizare;

* nu afecteaza pardoselile, tencuielile, zugravelile si vopsitoriile interioare
existente;

® durata de viata garantata, de regula, cel putin 15 ani.

In zonele de racordare a suprafetelor ortogonale, la colturi si decrosuri, se prevede
dublarea tesaturilor din fibre de sticla sau/si folosirea unor profile subtiri din aluminiu
sau din PVC.

Este necesar ca pe conturul tamplariei exterioare sa se realizeze o captusire
termoizolanta, in grosime de cca 3 cm a glafurilor exterioare, prevazandu-se si profile
de intarire-protectie adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din tesatura
din fibre de sticla. Se vor prevedea glafuri noi din tabla vopsita in camp electrostatic,
avand latimea corespunzatoare acoperirii pervazului.

Montarea termoizolatiei suplimentare se va face pe toata suprafata fatadei, exceptand
zona rosturilor unde nu se propune nici o imbunatatire la nivelul peretilor exteriori.
Rosturile se inchid cu un cordon de material termoizolant si lire tip ,.QQ” din tabla
zincata sau alte materiale adecvate.

In zona soclului termoizolarea se va efectua cu polistiren extrudat ignifugat de 10 em
avand densitatea de minim 30 kg/m’.

Este foarte important ca receptia finala a lucrarilor de termoizolare sa se faca pe baza
termogramelor in infrarosu realizate cu camere cu rezolutie mare.

Solutii de reabilitare pentru tamplaria exterioara cu tamplarie performanta energetic
(82)

Tamplaria exterioara existenta, nu mai este corespunzatoare, avand rezistenta termica
minima mai mica decat cea prevazuta in Ordinul 2641/2017 (R’min > 0.5 mzK/W) si
trebuie inlocuita.
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Se recomanda o tamplarie performanta cu tocuri si cercevele din Aluminiu, cu geam
termoizolant low-e, avand un sistem de garnituri de etansare si cu posibilitatea
montarii sistemului de ventilare controlata a aerului. Profilele vor asigura proprietati
optime de statica a ferestrei si se vor incadra cel putin in clasa de reactie la foc Al sau
A2-s1, d0.

Stalpii verticali de legatura dintre panouri vor fi rigidizati cu armatura din otel zincat.
Tamplaria va fi dotata cu cel putin 3 coltari/ sistem, prinderea balamalelor pe tocul
ferestrelor se va realiza cu cel putin 4 suruburi, iar balamaua inferioara de pe cercevea
in minim 6 suruburi, pe doua directii.

Geamul termoizolant va avea o dimensionare de tipul 4-16-4 mm; acolo unde este
necesar (usi cu suprafata mare a geamului etc.) grosimea geamului poate fi mai mare.

Geamul termoizolant dublu 4+16+4 mm va avea suprafata tratata cu un strat reflectant
avand un coeficient de emisie e<0,10 si cu un coeficient de transfer termic maxim
U=1,3 W/m?’K (R=0,77 m*K/W).

Dupa inlocuirea tamplariei se va avea in vedere:

" etansarea la infiltratii de aer rece a rosturilor de pe conturul tamplarie, dintre toc
si glafurile golului din perete cu o folie de etansare la exterior din plasa din fibra
de sticla; completarea spatiilor ramase cu spuma poliuretanica si inchiderea
rosturilor cu tencuiala.

® etansarea hidrofuga a rosturilor de pe conturul exterior al tocului cu materiale
speciale: chituri siliconice, folie de etansare din plasa din fibra de sticla, mortare
hidrofobe).

* se vor prevedea lacrimare la glaful orizontal exterior de la partea superioara a
golurilor din pereti.

® crearea sau desfundarea gaurilor de la partea inferioara a tocurilor, destinate
indepartarii apei condensate intre cercevele.

Inlocuirea glafurilor din tabla zincata existente; se va asigura panta existenta si forma
lacrimarului, etansarea fata de toc si fata de perete.

Pentru a se asigura un numar minim de schimburi de aer na= 3.00 sch/h, prin
patrunderea aerului proaspat din exterior este necesara o tamplarie cu fante de
ventilare in rama (toc) si deschiderea periodica a elementelor mobile ale tamplariei
exterioare.

Se propune ca tamplaria sa se monteze in dreptul termoizolatiei exterioare a peretilor
prin intermediul unor piese speciale de legatura. Astfel se vor elimina majoritatea
puntilor termice din jurul ferestrelor.

Se vor monta rulouri exterioare cu actionare electrica pentru reducerea pierderilor de
caldura prin elementele vitrate atunci cand cladirea nu este ocupata. Comanda acestora
se va face de catre sistemul BMS integrat al cladirii.
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Solutii de reabilitare pentru Terasa (S3) - (Varianta 1)

Termoizolarea cu polistiren expandat ignifugat de inalta densitate de 30 cm. (83.1) -
(Varianta 1)
Caracteristici tehnice:
- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 80 kPa
- Clasa de reactie la foc: B-s2,d0
- Conductivitatea termica de calcul 0,033 W/mK;
In ambele solutii se va tine cont de urmatoarele masuri:
e Se va face racordul intre termoizolatia verticala a peretilor exteriori cu termoizolatia
terasei.

Solutii de reabilitare pentru planseul peste subsol (S4)

Pentru rezistentele termice minime prevazute pentru planseul peste subsol la cladirile
existente (R’'min>2.5 m?K/W) se propune izolarea termica a planseului cu vata minerala
bazaltica de 10 cm grosime, protejata cu 0 masa de spaclu armata.

Principalele caracteristici tehnice ale materialelor utilizate:

- Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% — CS(10), min. 200 kPa

- Clasa de reactie la foc: Al sau A2 —s1,d0

- Conductivitatea termica de calcul 0,035 W/mK.

Interventii pe partea de instalatii :
Solutii de reabilitare a instalatiei de incalzire, a apei calde menajere, a ventilatiei si a
iluminatului:

e Se propune o instalatie de panouri solare termice cu tuburi vidate care sa asigure apa
calda menajera de consum prin intermediul unui boiler bivalent.

e Pentru reducerea consumului de energie electrica s-a prevazut inlocuirea corpurilor de
iluminat cu unele cu LED, cu durata mare de viata si consum redus. Corpurile noi se
vor monta pe aceleasi pozitii si pe aceleasi circuite electrice existente. Suplimentar se
vor monta panouri solare fotovoltaice pentru asigurarea partiala a consumului electric
din acestea.

* Pentru reducerea consumului de energie datorat ventilarii, s-a prevazut ventilatie
mecanica cu recuperator de caldura de inalta eficienta pentru toate salile de clasa.

* inlocuirea totala a distributiei instalatiei de incalzire centrala cu conducte noi;

e izolarea conductelor de distributie agent termic incalzire inlocuite;

e instalarea unui sistem BMS de control calitativ al agentului termic in functie de
temperatura exterioara. Acesta va fi dotat cu cronotermostat pentru diminuarea
automata a caldurii noaptea, la sfarsiturile de saptamana si mai ales in vacante.

e montarea de robinete de sectorizare si golire la baza coloanelor si a robinetelor de
presiune diferentiala, montate tot la baza coloanelor, care realizeaza autoreglarea
termohidraulica a retelei de distributie.
inlocuirea totala a distributiei de apa calda menajera cu conducte noi din PPR;
izolarea conductelor de distributie apa calda menajera, inlocuite
montarea bateriilor cu fotocelula la obiectele sanitare
inlocuirea corpurilor de incalzire si prevederea acestora cu robineti termostatati
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Scenariul II:
1.Interventii pe partea de constructii:

Solutii de reabilitare pentru peretii exteriori (S1)

Auditul energetic s-a efectuat conform Metodologiei de auditare aprobate si solutiile
propuse corespund cerintelor legislatiei in vigoare.

Imbunatatirea protectiei termice la nivelul peretilor exteriori ai cladirii se propune a se
face prin montarea unui strat termoizolant suplimentar.

Materialele termoizolante care urmeaza sa fie utilizate la reabilitare trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:

® conditii privind conductivitatea termica: conductivitatea termica de calcul trebuie
sa fie mai mica sau cel mult egala cu 0,04 W/mK;

= conditii privind densitatea: densitatea aparenta in stare uscata a materialelor
termoizolante trebuie sa fie cel putin egala cu 15 kg/m?;

® conditii privind rezistenta mecanica: materialele termoizolante trebuie sa
prezinte  stabilitate  dimensionala si  caracteristici fizico-mecanice
corespunzatoare, in functie de structura elementelor de constructie in care sunt
inglobate sau de tipul straturilor de protectie astfel incat materialele sa nu
prezinte deformari sau degradari permanente, din cauza solicitarilor mecanice
datorate procesului de exploatare, agentilor atmosferici sau actiunilor
exceptionale;

= conditii privind durabilitate