ANEXA
la H.C.L.S. 6 nr. 58/25.03.2010

»SANSE LA INTEGRARE”

Proiect privind furnizarea de servicii sociale pentru copil, familie, cadre didactice si
specialisti Tn vederea recuperarii si asigurarii integrarii copiilor cu autism
cu varste cuprinse Intre 2-8 ani in sistemul de invdtdmant de masa

I. DURATA DE DESFASURARE: 9 luni

II. SURSA FINANTARII: Bugetul local al Sectorului 6 si alte surse

III. SUMA SOLICITATA: 50.000 lei

IV. SCOP:

Desfasurarea unor servicii sociale, consiliere si formarea adultilor — périnti si specialisti, cadre
didactice, care vin 1n sprijinul copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-8 ani cu scopul recuperarii
si asigurarii integrarii, accesului la educatie in sistemul de invatdmant public de masa si incetarea
discriminarii copiilor cu autism prin oferirea unui cadru care sa i ajute la incluziune, nu la izolare.

V. OBIECTIVE

V.1. Obiective generale :

> copiii cu autism prescolari sunt ajutati sd se integreze in invatamantul public de masa din
sectorul 6;

> parintii devin coterapeuti in procesul de recuperare si integrare a copilului cu autism in
invatamantul public de masa;

> copiii prescolari cu autism sunt implicati in activitati de socializare Tmpreuna cu copiii din
unitdtile de Tnvatamant publice de masa din sectorul 6;

> cadre didactice, parinti si voluntari sunt formati/pregatiti pentru a oferi un suport si o

educatie specifica copiilor cu autism prescolari si scolari 2-8 ani din sectorul 6;

V.2. Obiective specifice:

» identificarea copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-8 ani din sectorul 6;

» initierea si formarea unei echipe multidisciplinare (1 logoped, 1 terapeut ocupational, 1
kinetoterapeut, 1 artist plastic, voluntari formatori in muzicoterapie, 1 psihopedagog, 1 psiholog, 1
asistent social) care sa asigure servicii de evaluare pentru copiii cu autism, consiliere de specialitate
parintilor si cadrelor didactice si formare.

» furnizarea de sesiuni de training si pregatirea persoanelor resursa din institutiile pentru
invatamantul prescolar si scolar pe problematica copilului cu autism la nivel de sector.

» evaluarea copiilor identificati, selectarea si pregatirea copiilor/parintilor pentru procesul de
integrare / incluziune in invatdmantul public de masa ;

» pregatirea parintilor pentru a putea fi coterapeuti in procesul de recuperare si includere in
invatamantul de masa.



» pregatirea gradinitelor si a scolilor din sectorul 6 pentru a deveni unitati incluzive prin oferirea
de consultanta specializatd, respectiv organizarea de training-uri pentru cadrele didactice si consultanta
privind crearea unui mediu incluziv. Organizarea de seminarii la nivel de sector — impartasirea de
modele de bune practici privind incluziunea copiilor prescolari — scolari cu autism in invatdmantul de
masa;

» creearea unei retele de educatori si consilieri resursa — specializati pe copilul cu autism,
educatorii si consilierii scolari vor beneficia timp de un an de formare continud asiguratda de o echipa
multidisciplinara;

» campanie de sensibilizare a membrilor comunitatii privind respectarea drepturilor copilului si a
promovarii educatiei incluzive in comunitatea sectorului 6;

» incheierea unui parteneriat cu Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei - asigurarea unui
numar de studenti practicanti in vederea sprijinirii proiectului;

VI. GRUPUL TINTA :

» copiii diagnosticati cu autism (cu sau fara certificat eliberat de catre Serviciul de Evaluare
Complexa a Copilului cu Dizabilitati - DGASPC 6) cu varste cuprinse intre 2-8 ani;

» parintii copiilor cu autism din comunitatea locald a sectorului 6;

» specialisti, cadre didactice (educatori, invatatori, consilieri scolari si logopezi) din unitatile de
invatamant public de masa ale sectorului 6;

VII. BENEFICIARI:

Directi:

» copii cu autism selectati dupa urmatoarele criterii :

- varsta cuprinsa intre 2 — 8 ani, copii referiti de catre medicii de familie sector 6/DGASPC 6 -
Serviciul de Evaluare Complexa a Copilului cu Dizabilitati/gradinite si scoli din sectorul 6

» parintii copiilor cu autism 0-8 ani ;

» cadre didactice (educatori, invatatori, consilieri scolari si logopezi) ce furnizeaza educatie
prescolara - scolara, asistentd psihopedagogicd si logopedie pentru copiii prescolari — scolari din
sector.

Indirecti:

» membrii ai comunitatii sectorului 6 (parintii copiilor fara autism din gradinitele sectorului 6,
medici de familie, specialistii In protectia copilului, etc);

» comunitatea locald prin crearea i perpetuarea unui model de educatie incluzivd a carei
consecinta pe termen lung va fi accesul copiilor cu autism 2-8 ani la educatie si implicarea activa a
parintilor si cadrelor didactice in procesul de recuperare /socializare si incluziune.

VIIL JUSTIFICAREA REALIZARII PROIECTULUI:

Necesitatea unor servicii suport care sa vina in sprijinul formarii/pregatirii si integrarii copiilor cu
autism cu varste cuprinse intre 2-8 ani in gradinitele si scolile din sectorul 6, a parintilor si cadrelor
didactice implicate in acest proces de educatie incluziva.

Ideea acestui proiect pleaca de la faptul ca la nivelul gradinitelor apar in mod constant solicitari ale
parintilor copiilor cu autism de a-si Inscrie copiii in invatdmantul de masa, de a cere respectarea
drepturilor copilului, de a beneficia de suport si interventie din partea specialistilor in procesul de
incluziune a copilului la gradinita si apoi la scoala.

Inscrierea la gradinita este facuta doar scriptic, fard o pregatire in prealabil a copilului, familiei si
institutiei care integreaza copilul cu autism. Daca inscrierea copilului cu autism la gradinitd nu este
pregatita din timp aceasta se transforma Intr-un esec, atat pentru copil, familie cat si pentru institutia si
cadrele didactice care au fost bine intentionate. Acest lucru are repercursiuni si la Inscrierea —
integrarea copilului autist la scoala.



Acest lucru se intampld deoarece copilul cu autism, familia acestuia, cadrele didactice, copiii si
parintii copiilor ,,obisnuiti” nu sunt pregétiti pentru o educatie incluziva care ar trebui sd inceapa cat se
poate de timpuriu. Asigurarea unei interventii comune si adecvate din partea parintilor, specialistilor si
a cadrelor didactice asupra copilului cu autism, conduce la un progres constant al integrarii cu succes
in sistemul de Invatamant/educatie de masa.

La nivelul sectorului 6 sunt Inregistrati aproximativ 81 de copii cu autism cu varste intre 2-18 ani,
43 dintre acestia fiind inclusi In grupa 2-8 ani; pe langad acestia un procent de 10-15% mai sunt
neinregistrati de cdtre parintii care nu vor sd accepte dizabilitatea copilului sau pur si simplu nu
constientizeaza acest lucru.

Necesitatea acestui proiect raspunde la depasirea si rezolvarea anumitor bariere, probleme
interconectate sesizate de parintii copiilor cu autism si cadrele didactice din sectorul 6, ca de exemplu:

» inexistenta la nivel local a unui serviciu si a unei strategii pe termen lung privind adoptarea
unei educatii de tip incluziv pentru copii cu autism din sectorul 6;

» necesitatea evaludrii si interventiei timpurii pentru copiii cu autism, necesitatea de a incepe
integrarea cu ,,inceputul” — gradinita si apoi scoala;

» necesitatea pregatirii parintilor pentru a putea deveni coterapeuti in procesul de recuperare si
integrare al copilului cu autism;

» Dbarierele de participare la clasa pe care le intdmpina copii cu autism acolo unde exista practici
rigide, relationari si atitudini negative fata de acestia. Deseori sunt lasati izolati fara a se gasi tehnici de
a-1 implica in grup;

» gradinitele nu sunt pregatite in problematica integrarii copilului cu autism;

» cadrele didactice nu au o pregatire suficienta in domeniul copilului cu autism/ psihopedagogiei
speciale si prin urmare nu stiu cum sa raspunda la cerintele familiei/copilului cu autism;

> colectivele de copii din invdtdmantul de masd nu sunt pregatite din punct de vedere
psihologic aparand fenomenul de marginalizare a copiilor cu cerinte educative speciale;

» cadrele didactice reclama neinformarea si solicita formare in domeniul copilului cu
autism/psihopedagiei speciale;

» parintii copiilor obignuiti nu sunt pregatiti pentru o educatie incluziva,

» comunitatea nu este suficient informata, cu privire la o educatie incluziva a copiilor cu autism
din sectorul 6;

» existenta in continuare a unor surse de excludere - atitudinile si prejudecatile din societate.

De aceea nevoia urgenta privind derularea unui Proiect de educatie incluziva care prin crearea unor
servicii sociale si formarea adultilor — parinti si specialisti, cadre didactice, care vin in sprijinul copiilor
cu autism cu varste cuprinse intre 2-8 ani cu scopul recuperarii §i asigurarii integrarii, accesului la
educatie in sistemul de Invatimant public de masa si incetarea discriminarii copiilor cu autism prin
oferirea unui cadru care sa ii ajute la incluziune, nu la izolare - va oferi servicii directe copiilor cu
autism, familiilor acestora si va schimba mentalitati.

Astfel prin acest proiect urmarim:

» furnizarea de servicii sociale, formare si consiliere la nivelul sectorului 6 pentru formarea si
informarea parintilor si a cadrelor didactice - educatori, consilieri scolari, invatatori — specializati pe
copilul cu autism — varsta prescolara - scolar;

» parintii beneficiaza de suport si cursuri pentru a deveni coterapeuti in procesul de recuperare si
integrare a copilului cu autism (2- 8 ani);

» cadrele didactice beneficiaza de training-uri si consultanta privind integrarea copilul cu autism;

» in comunitatea sectorului 6, educatia incluzivd devine un proces continuu de dezvoltare a
institutiilor scolare — gradinite, cu scopul de a exploata (valoriza) resursele existente, pentru a sprijini
participarea la invatare a tuturor copiilor dintr-o comunitate;

» copiii cu autism (2-8 ani) beneficiaza de servicii de evaluare, recuperare si programe de lucru
pentru acasa, precum si de pregatire necesara privind includerea 1n invatdmantul de masa;

» comunitatea sectorului 6 va fi pregatita sa ofere servicii specializate de includere timpurie a
copiilor cu autism si ii pregateste pentru primul pas al integrarii: gradinita si clasa I.



Orice interventie privind integrarea copilului cu autism, pentru a avea succes, nu poate fi facuta
decat cu implicarea directd si asumatd a parintilor si a cadrelor didactice. Familia reprezinta primul
cadru educational din viata copilului si prezenta ei constanta in timp in sustinerea copilului. De aceea,
pentru a putea asigura copiilor cu dizabilitdti sansa unor premise educative valoroase trebuie in primul
rand ca familia sa poata furniza un model valabil si bun.

Pe de alta parte, societatea actuald are un ritm de schimbare foarte alert si ridicd permanent noi
provocari atat pentru parinti, cat si pentru copii. Uneori poate fi dificil pentru parinti, pe langa
responsabilitatile zilnice legate de familie, casd, serviciu, recuperarea copilului, sa reuseasca sa-si
redefineascd permanent modelele de relationare cu copiii lor, membrii comunitatii $i sd gaseasca
solutii eficiente.

Plecand de la cazuistica intampinata in cadrul gradinitelor de pe raza sectorului 6, de la nevoile
copiilor cu autism cu varste cuprinse Intre 2-8 ani, de la problemele intdmpinate de parinti in
gestionarea diferitelor probleme cu care se confrunta si de la faptul ca familia reprezinta cel mai
important cadru educativ pentru copil, s-a nascut necesitatea de a oferi acest serviciu - servicii sociale,
formare si consiliere pentru copiii cu autism cu varste cuprinse intre 2- 8 ani, parintii acestora si
cadrelor didactice, care sa permitd accesul copiilor cu autism la un tip de educatie incluziva in sistemul
invatamantului de masa.

In plus, legea 272/2004 privind protectia copilului pune accentul in acordarea serviciilor de
specialitate pe asistarea familiei si copilului in acelasi timp, plecand de la aceeasi premisa ca familia
este cadrul de dezvoltare a copilului, respectiv ca orice serviciu oferit copilului nu este suficient daca
nu este asistata si familia.

Copiii cu autism sunt acum, cel putin la modul declarativ, parte integranta a politicilor nationale
pentru toti copiii Romaniei. Acest lucru este evidentiat in legea 272/2004 de protectie si promovare a
drepturilor copiilor. Aceastd includere dar si mentionare distinctd corespunde aplicarii combinate a
principiilor nondiscriminarii si egalizarii sanselor. Copiii cu autism sunt de asemenea mentionati intr-o
lege speciala, legea 448/2006 privind protectia drepturilor persoanelor cu dizabilitéti, legea nr.84/1995
a Invatamantului actualizata care evidentiaza drepturi egale de acces la toate nivelurile si formele de
invatamant, H.G. nr.1251/2005 privind unele masuri de Imbunétatire a activitatii de Invatare, instruire,
compensare, recuperare si protectie speciald a copiilor/elevilor/tinerilor/ cu cerinte educative speciale
din cadrul sistemului de invatamant special si special integrat.

Proiectul pentru incluziunea copiilor cu autism (2 — 8 ani) prin furnizarea unor servicii sociale,
consiliere si formare a adultilor — parinti si specialisti, care vin in sprijinul recuperarii si integrarii
copiilor cu autism 1n invatdmantul de masa din sectorul 6 intentioneaza sa furnizeze copiilor cu autism
(beneficiarii directi) servicii de evaluare, interventie, recuperare, informare si formare a parintilor si
specialistilor care pot da o sansa la integrarea in viata comunitatii si de a promova demersurile axate pe
o educatie incluziva.

Proiectul va functiona la nivelul DGASPC sector 6, sub forma oferirii de servicii sociale, consiliere
si formarea adultilor — parintilor si specialistilor, care vin in sprijinul recuperarii si incluziunii copiilor
cu autism cu varste cuprinse intre 2-8 ani in Invatdmantul de masd din sectorul 6 si formarea,
informarea si consilierea parintilor activi in promovarea drepturilor copiilor cu autism.

IX. ACTIVITATI:

. Amenajarea i dotarea spatiului de servicii sociale, consiliere si formarea adultilor — périnti si
specialisti, care vin in sprijinul recuperarii si intergrarii copiilor cu autism cu varste intre 2-8 ani
(perioada de desfasurare - lunile aprilie-mai);

2 Constituirea echipei multidisciplinare formata din: logoped, Kkinetoterapeut, terapeut
ocupational, psiholog, psihopedagog, asistent social, artist plastic si voluntari formatori in
muzicoterapie; (perioada de desfasurare - lunile aprilie-mai). Specialistii echipei multidisciplinare vor
oferi servicii de consultanta si evaluare copiilor cu autism in vederea integrarii si vor sustine sesiuni de
training pentru parinti si cadre didactice cu o tematica prestabilitd, cu o frecventa lunara.



3. Identificarea si pregitirea copiilor cu autism cu vdrste intre 2-8 ani din sectorul 6, evaluarea
periodicd, intocmirea planurilor de interventie si pregdtirea lor pentru integrarea in invatdmantul de
masd; in cadrul procesului de pregatire pentru incluziune copii cu autism beneficiazd de interventii
specifice pe ariile de dezvoltare deficitare (perioada de desfasurare - lunile aprilie-decembrie);

4. Pregatirea sesiunilor de training pentru parinti, prezentarea metodelor de lucru, studii de caz,
jocuri de rol, etc. Organizarea calendaristicd si sustinerea efectivd a acestora si consultantd pentru
parinti (perioada de desfasurare - lunile aprilie-decembrie);

5 Evaluarea cunostintelor parintilor despre copii cu autism, elaborarea si aplicarea unor
chestionare, interviuri, intalniri de tip focus grup la nivelul parintilor privind cunostintele si metodele
de lucru pentru copilul cu autism (perioada de desfasurare - lunile aprilie-decembrie);

6 Pregitirea si desfisurarea sesiunilor de training pentru cadrele didactice, respectiv descrierea
formelor de autism cel mai des intalnite, In special a celor pe care le prezintd copiii ce vor fi integrati,
prezentarea metodelor de lucru, studii de caz, jocuri de rol, etc. Organizarea calendaristica si sustinerea
efectiva a acestora si consultantd pentru cadrele didactice interesate (perioada de desfasurare - lunile
aprilie-decembrie);

7. Organizarea activititilor de socializare pentru copiii ce urmeaza a fi integrati ce constd in
serbarea a patru evenimente speciale (Sarbatorile Pascale, 1 ITunie Ziua Copilului, Criciun, Ziua
Autismului) dar si participarea copiilor cu autism in grupele de copii unde vor desfasura activitati de
socializare alaturi de ceilalti copii (perioada de desfasurare - lunile aprilie-decembrie);

8. Pregatirea voluntarilor pentru activititile de socializare si pentru campaniile de sensibilizare.
Voluntarii sunt studenti de la Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei si/sau parinti care vor
asista copiii cu autism la activitatile de socializare §i vor participa activ in organizarea si derularea
campaniilor de sensibilizare, precum si alte activitati ale proiectului (voluntarii vor beneficia de o
pregatire specifica activitatilor la care vor participa);

9. Pregadtirea parintilor pentru procesul de integrare a copilului cu autism, pentru activitdtile de
socializare §i campaniile de sensibilizare. Parintii vor participa la evaluarea copilului, vor primi un
program de lucru pentru acasd, vor asista copilul cu autism la activitatile de socializare, vor beneficia
de consiliere individuald cat si de grup, vor participa activ in organizarea si derularea campaniilor de
sensibilizare, precum si alte activititi ale proiectului (perioada de desfasurare - lunile aprilie-
decembrie);

10. Specialistii implicati in proiect vor participa la cursuri de perfectionare in vederea cresterii
competentei profesionale dar si la schimburi de experienta intre diverse institutii;

11. Promovarea §i prezentarea proiectului. Elaborarea materialelor de promovare de tip pliante,
fluturasi, carti de vizitd, ghid de bune practici, etc. Contactarea mijloacelor de informare mass-media
(perioada de desfasurare — in luna aprilie);

12. Organizarea campaniei de sensibilizare “Drepturile copilului cu autism” 1n comunitatea
sectorului 6 (perioada de desfasurare — in luna septembrie);

13. Elaborarea unui ghid de bune practici — rezultatul derularii prezentului proiect privind
includerea copiilor cu autism in invatdmantul de masa (in luna decembrie).

X. METODE DE LUCRU UTILIZATE:

» Evaluarea multidisciplinara a copiilor cu autism si interventia centratd pe nevoi personale:
logopedica, ocupationala, kinetoterapie - este foarte importantd evaluarea timpurie si folosirea unei
abordari multidisciplinare pentru a planui o interventie adecvata nevoilor de dezvoltare a copilului.
Literatura de specialitate aratd ca, odata ce o intarziere in dezvoltare este suspectatd, cu cat incepe mai
devreme interventia, cu atit cresc sansele de recuperare. Asteptarea poate determina pierderea
potentialului functional. Fiecare copil este unic si are ritmul sau propriu de dezvoltare, insd sunt si
copii care au nevoie de un ajutor in plus.

Este bine cunoscut si evident faptul ca alegerile facute acum si actiunile intreprinse de parinti si de
societate in copildria timpurie au o influentd mai puternica si de durata asupra progresului individual al
copilului si asupra progresului natiunilor in sens larg.



Astfel, investitia in copii cat mai de timpuriu ne conduce, pe termen lung, la dezvoltare sociala si la
realizarea sustinutd a drepturilor copilului.

Serviciile de recuperare §i interventia asupra copilului cu autism se face pe doud planuri: cel al
abilitarii si cel psiho-social cat si comunitar astfel:

a. logopedie — logopedul va face o evaluare de specialitate si va intocmi un plan de interventie
individualizat pentru fiecare din cei 43 de beneficiari cu varste cuprinse intre 2-8 ani, la cabinetul
logopedic. Este important ca si familia sa fie un coterapeut in procesul de recuperare si sa stie sa faca
un minim de interventie de stimulare a limbajului in situatii ce se ivesc iIn mod natural in viata
copilului, motiv pentru care va primi recomadari din partea specialistului.

b. kinetoterapie si masaj — se va face o evaluare individualizata cu ajutorul unui test standardizat
pentru urmatoarele arii de dezvoltare ale motricitatii grosiere: capacitatea de a adopta si a mentine
pozitii fixe pe o perioada de timp determinat, locomotie si manipularea obiectelor. In urma evaluarii si
a rezultatelor testului se stabilesc obiective terapeutice individuale pentru lucrul in sald, cu
kinetoterapeut si se fac recomandari pentru activitati care se pot face cu familia in joaca in cadrul
activitatilor zilnice. In evidenta DGASPC sector 6 se afld inregistrati copii avand tipul de deficienta
neuropsihica - autism (un numar de 81 de copii) dar si neuromotorie (peste 500 de cazuri), motiv
pentru care s-a initiat o colaborare intre kinetoterapeutul implicat in prezentul proiect si specialistul din
Centrul pentru Copii cu Dizabilitati “Sf. Andrei” pentru a satisface nevoia de recuperare (masaj) in
plan motor atat a copiilor din comunitate dar si a celor din Centrul “Sf. Andrei”.

c. terapie ocupationald — un doctor in terapie ocupationald va face evaluarea pe latura senzoriala,
tactild, proprioceptivd, coordonare si constientizare a miscarilor oral-motorii, motricitate fina-
senzoriala observandu-se nevoile dar si problemele copiilor ce vor fi implicati in procesul de
incluziune (43 de beneficiari). In urma evaluarii se fac recomandarii privind modul de interventie
individualizat in functie de nevoile identificate si de constientizare a corpului in spatiu, inclusiv
dezvoltarea abilitatilor de autoservire prin identificarea problemelor senzoriale. Parintii sunt implicati
activ si sunt invatati sd intocmeascd un program zilnic bine structurat intr-un mediu organizat specific
nevoilor propriului copil.

d. artterapie - ”Sa comunicam prin arta”- Scopul atelierului de pictura este sa ajute copii cu
autism sa se exprime liber si creativ, sd comunice cu ajutorul instrumentelelor si elementelor de limbaj
plastic, sa-si exprime sentimente prin desen si picturd. Evaluarea se face de catre echipa implicata in
proiect coordonata de un artist plastic (parinte al unui copil cu autism) care stabileste intr-o sedinta de
lucru, dupa fiecare curs sustinut cu grupele de copii cu autism noi obiective pentru viitoarele teme,
bazandu-se pe observatiile nevoilor si abilitatilor acestor copii. Se urmareste un progres in exprimare
cu ajutorul mijloacelor plastice, responsivitate si comunicare verbald, cit si cresterea perceptiei
vizuale. Echipa evalueaza efortul copiilor de a se adapta si de a Invata un nou mod de exprimare, care
poate fi si un exercitiu de relaxare. Ne asteptdm ca acest program sd fie adoptat si sd fie aplicat in
continuare de parintii si terapeuti. In cadrul atelierului de picturd pot participa copiii cu autism cu
varste Intre 2-18 ani, din comunitate si din Centrul pentru Copii cu Dizabilitati “Sf. Andrei” urmand a
se alcatui grupe de lucru in functie de abilitati si nivel de dezvoltare. Copiii sunt asistati si de voluntari,
studenti la Facultatea de Asistentd Sociala si Psihologie si Stiintele Educatiei din cadrul Universitatii
Bucuresti.

e. muzicoterapie - este o interventie specializata care are ca obiective descoperirea i promovarea
aplicarii efectelor psihologice, afective si relationale ale muzicii asupra individului. Muzicoterapia se
divide in muzicoterapie activa (cand subiectul cantd sau se joacd cu un instrument) si muzicoterapie
de receptivitate (cand muzica este doar ascultatd), avand mai multe planuri de interventie si implica o
pregatire specializata cu formatori specializati. Prin aplicarea testului de receptivitate se pot identifica
problemele individului §i crearea unei muzici care sa-1 ajute sd se deschidd, sd coopereze §i sa
relationeze cu tot ceea ce-l inconjoara. In acest sens subliniem sprijinul Asociatiei RENINCO si a
Centrului International de Muzicoterapie de la Paris care a anuntat implicarea in proiect a doi voluntari
formatori in vederea asigurarii serviciilor de muzicoterapie copiilor cu autism din sectorul 6, cu varste
cuprinse intre 2-18 ani, pe o perioada de 7 zile.



» Pregdtirea si formarea cadrelor didactice §i a parintilor astfel incdt acestia sa devina
coterapeuti in procesul de recuperare. Pregatirea se realizeazd prin organizarea de sesiuni de
informare si pregatire practica, utilizdndu-se ca tehnici principale: studiul de caz, experienta personala,
jocul de rol si prezentarea metodelor de lucru practic. Aceste tehnici au fost alese Intrucat se considera
ca invatarea experientiald aduce rezultate mult mai bune si rapide pentru adulti.

XI. REZULTATE ASTEPTATE:

» parintii copiilor cu autism au devenit coterapeuti in procesul de recuperare si integrare a
copilului cu autism 1n invatdmantul de masa;

» cadrele didactice sunt pregétite s accepte copiii cu autism in gradinite, detin informatii despre
copilul cu autism si cunosc metode de lucru necesare includerii copiilor cu autism;

» desfasurarea unor servicii sociale, consiliere si formarea adultilor — parinti si specialisti, care
vin in sprijinul recuperarii §i integrarii copiilor cu autism cu varste cuprinse intre 2-8 ani;

» existenta unui sistem functional privind consilierea, formarea si informarea parintilor si
specialistilor de orice fel care contribuie la recuperarea, dezvoltarea si integrarea copilului cu autism,;

» un cadru propice pentru desfasurarea procesului de evaluare si monitorizare a unui plan de
interventie specific fiecarui copil;

» la finalul proiectului educatorii si consilierii scolari specializati pe problematica copilului cu
autism devin o resursd importantd pentru comunitatea sectorului 6 ce va sustine integrarea copiilor cu
autism.

XII. ECHIPA DE IMPLEMENTARE:

Echipa multidisciplinara a proiectului este formata din:

. coordonator proiect — Martha Tase — DGASPC 6

. logoped / formator — Ana Stoica

. psihopedagog / formator — Luciana Haloiu

. doctor in terapie ocupationald / formator — Renne McDannel

. kinetoterapeut — Irina Lungeanu

. artterapie - Elena Lupu

. muzicoterapie — Sylvie Braun - Centrul International de Muzica din Paris
. psiholog — Martha Tase - DGASPC sector 6;

. asistent social — Mirela Mincd - DGASPC sector 6.

Voluntari implicati in proiect: parinti si studenti la Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
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Bugetul Proiectului :"Sanse la integrare"
Tipul de cheltuieli Cantitate | Lei/luna | Luni
proiect
1 | COSTURI DE GESTIONARE A PROIECTULUI
A. | ACTIVITATI RECUPERARE COPII
A1 | Kinetoterapie
A2 | Logopedie
A3 | Terapie Ocupationala
A4 | Masaj terapeutic
A5 | Artterapie(curs picturura)
a Consumabile (bloc de desen, culori tempera, pensule,baloane) 500 9
b Cheltuieli terapeuti 5 2750 9
A6 | Muzicoterapie
a cazare specialisti (6 nopti) 2 1800 1
b bilete avion specialisti 2 2400 1
c masa specialisti (7 zile) 2 700 1
TOTAL COSTURI A(Activitati recuperare)
B | ACTIVITATI SOCIALIZARE COPII
Serbarea a patru evenimente ( Sarbatorile Pascale,Craciun, Ziua
B1 | Autismului,
1 iunie Ziua Copilului)
a Cadouri, amenajare spatiu etc 4 1200 4
B2 | Participarea la spectacole de circ, inot, calarie etc
a Contravaloarea biletelor, taxelor acces 9 400 9
TOTAL COSTURI B(activitati socializare copii) 1600
C | ACTIVITATI PENTRU PARINTI
C1 | Grup suport
C2 | Consiliere parinti
a Consumabile (mape, pixuri, brosuri) 9 70 9
b [ Cheltuieli terapeuti 2 1290 5
TOTAL COSTURI C(activitati parinti) 1360
D | ACTIVITATI VOLUNTARIAT
Contravaloarea transportului 10 100 9
TOTAL COSTURI D( voluntariat) 10 100 9
E | ACTIVITATI SPECIALISTI
E1 | Intalniri tip "Bune Practici" cu specialisti in domeniu
E2 | Intalniri interdisciplinare
E3 | intalniri cadre didactice
a Cheltuieli protocol 9 120 9
b Consumabile (mape, pixuri, brosuri) 9 50 9
TOTAL COSTURI E (activitati specialisti) 9 170 9
TOTAL COSTURI A+B+C+D+E 3,230
F | DOTARI NECESARE
a Calculator, imprimanta,monitor 1 2000 1
b Laminator 1 150 1
[ Mobilier adaptat 20 2000 1
d Retroproiector 1 1400 1
e Verticalizator 1 1100 1
f Banda alergat 1 1,100 1
g Bicicletd medicala 1 440 1
h | Aparat multifunctional 1 1050 1
i Trambulina 1 400 1
TOTAL COSTURI F(dotari) 9640

TOTAL COSTURI PROIECT

TOTAL COSTURI ALTE SURSE

TOTAL GESTIONAREA PROIECTULUI DGASPC




PRESEDINTE DE SEDINTA

George Claudiu Anglitoiu
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