ROMANIA
CONSILIUL LOCAL AL SECTORULUI 6
AL MUNICIPIULUI BUCURESTI

PROIECT DE HOTARARE
NR. 3/14.01.2022
privind aprobarea costului mediu lunar de intretinere a persoanelor adulte cu handicap care
beneficiaza de servicii oferite de Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati,
din cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 6, in anul 2022

Viazand Referatul de aprobare al Primarului Sectorului 6, Nota de Fundamentare a Directiei
Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Sector 6 nr. D/23044/22.12.2021 si Raportul de
specialitate al Directiei Economice nr......./............, din cadrul aparatului de specialitate al
Primarului Sectorului 6;

Luand in considerare avizele Comisiilor de specialitate ale Consiliului Local al Sectorului 6

Avand 1n vedere:

- Hotararea Consiliului Local al Sectorului 6 nr. 11/31.01.2019 privind aprobarea Strategiei locale de
Dezvoltare a Serviciilor Sociale din Sectorul 6 al Municipiului Bucuresti, pentru perioada
2019-2023;

- Ordonanta Guvernului nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu modificarile si completarile

ulterioare;

- Hotararea Guvernului nr. 1826/2005 pentru aprobarea Strategiei nationale de dezvoltare a

serviciilor sociale;

- Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinul ministrul muncii si justitiei sociale nr. 82/2019 privind aprobarea standardelor specifice

minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati;

- Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap,

republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Prevederile art. 3 coroborat cu punctul 5.2. din Anexa nr. 2 la Hotdrarea Guvernului

nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale;

- Referatul inregistrat cu nr. D/21849/02.12.2021 privind stabilirea costului mediu lunar de

intretinere a persoanelor adulte cu handicap care beneficiaza de servicii oferite de Centrul de Zi

pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati din cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia

Copilului Sector 6, in anul 2022;

In temeiul prevederilor art. 139 alin. (3) lit. a), art. 166 alin. (2) lit. p), art. 196 alin. (1) lit. a)
si art. 197 din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Consiliul Local al Sectorului 6

HOTARASTE:

Art. 1. Se aproba costul mediu lunar de intretinere a persoanelor adulte cu handicap care
beneficiaza de servicii oferite de Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati in cuantum de
2835 lei/persoana asistata, in anul 2022, conform Anexei, care face parte integranta din prezenta
hotaréare.

Art. 2. (1) Primarul Sectorului 6 si Directia Generald de Asistentd Sociald si Protectia
Copilului Sector 6 vor duce la indeplinire dispozitiile prezentei hotarari.

(2) Comunicarea si aducerea la cunostinta publica se vor face, conform competentelor, prin
grija Secretarului general al Sectorului 6.

Art. 3. Prezenta hotarire se poate contesta de cei interesati la instanta competentd in
termenul prevazut de lege.

INITIATOR PROIECT, AVIZEAZA
PRIMAR, pentru legalitate conf. art. 243 alin. (1) lit. a)
CIPRIAN CIUCU din O.U.G. nr. 57/2019

Secretarul general al Sectorului 6,
Demirel Spiridon
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REFERAT DE APROBARE
La proiectul de hotarare privind stabilirea costului mediu lunar de intretinere a
persoanelor adulte cu handicap care beneficiaza de servicii oferite de Centrul de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati, din cadrul Directiei Generale de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Sector 6, Tn anul 2022

Avand in vedere Nota de fundamenatre intocmita de catre Directorul
General al Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 6,
prin care se solicita aprobarea in anul 2022, a costului mediu lunar In cuantum de
2835 lei/persoana asistata pentru persoanele adulte cu dizabilitati asistate in
Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati, din cadrul Directiei Generale
de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 6.

in temeiul prevederilor art. 139 alin. (3) lit. a) si art. 166 alin. (2) lit. p)
din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile
ulterioare, supun spre dezbatere si aprobare, Consiliului Local al Sectorului 6,
proiectul de hotarare privind stabilirea costului mediu lunar de intretinere a
persoanelor adulte cu handicap care beneficiaza de servicii oferite de Centrul de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati din cadrul Directiei Generale de Asistenta

Sociala si Protectia Copilului Sector 6, in anul 2022.

PRIMAR,

Ciprian Ciucu
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NOTA DE FUNDAMENTARE

In vederea stabilirii costului mediu lunar de intretinere a persoanelor adulte cu
handicap care beneficiaza de serviciile oferite in cadrul Centrului de Zi pentru Persoane
Adulte cu Dizabilitati, propunem efectuarea demersurilor necesare pentru emiterea Hotararii
Consililului Locala sector 6 1n acest sens.

Astfel, Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi este o componentd a
Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Colpilului sector 6, Bucuresti, care ofera
persoanelor adulte cu handicap servicii de reabilitare si recuperare functionald si
integrare/reintegrare sociald, in functie de nevoile individuale ale beneficiarilor.

1. Cadrul legal de infiintare, organizare si functionare;

Serviciul social Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati, cod serviciu
social 8899 CZ-D-I, functioneaza cu respectarea prevederilor cadrului general de organizare
si functionare a serviciilor sociale, reglementat de Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu
modificarile ulterioare, Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap, republicata, cu modificarile ulterioare, precum si ale altor acte
normative secundare aplicabile domeniului.

Tododata, serviciul social face parte din pachetul de servicii obligatorii, fiind un
serviciu social licentiat de catre Autoritate Nationald pentru Drepturile Persoanelor cu
Dizabiltati, Copii si Adoptii (A.N.P.D.C.A.), pentru o perioada de 5 ani, Incepand cu data de
10.12.2019, conform certificatului de licenta LF nr 000087.

Propunerea A.N.P.D.C.A. referitoare la Strategia nationald privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati 2021-2027, evidentiazd importanta Infiintarii, organizarii si
functionarii centrelor de zi pentru persoane adulte cu dizabiltati.

Conform licentei de functionare, capacitatea centrului de zi pentru persoane adulte
cu dizabilitati este de 20 persoane pe zi.

Pentru anul 2022, dorim sa acordam servicii sociale, In baza unui contract de
furnizare a serviciilor sociale, unui numar de minim 40 de beneficiari. Mentiondm ca centrul
| isi desfdsoara activitatea intr-o locatie cu o suprafatd de 146,47 mp_(doud sali pentru
activitati, o sald multifunctionald, un cabinet de consilere psihologica si sociala, trei grupuri
sanitare acesibilizate conform normativului NP 051-2012), iar pentru a asigura accesul
tuturor beneficiarilor, in mod echitabil, activitatea se desfasoara cu doud grupe in fiecare zi,

in paralel cu activitatile individuale, specifice fiecarui caz in parte.

Totodata, la finalul trimestrului 3 al anului 2021, un numar de 53 de solicitanti au
fost in atentia noastra. Dintre acestea, 35 de persoane au devenit beneficiare de servicii
sociale in cadrul centrului, restul fiind indrumate catre alte servicii sau entitati, in functie de
nevoile evaluate. In urma procesului de acordare a servciilor sociale, in acest moment,
centrul desfasoara activitati pentru 35 de beneficiari(cu contract de furnizare a serviciilor
sociale), 5 solicitanti in acomodare si 28 de apartindtori/ reprezentanti legali.



MUNICIPIUL BUCURESTI @

CONSILIUL LOCAL .\-_r, SECTORUVLUL & CERTINSPECT
DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA 851 PROTECTIA COPILULUI Resister
Str. Comnagoara 05, 38 - 40, Tel 021,745 T2 37; Fax. 021.745.62.29 E

web: woow gadentasocialad ro ; e-mail: officefdeaspet com EN 50 2001

COD OPERATOR BAZA DATE CU CARACTER PERSONAL NR122/1 1537 &1 13327/2007

------

desfasoara activitatea si sub urmatoarele aspecte legislative:

2.

Ordonanta de urgenta nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Hotararea Guvernului nr. 426/20200 privind aprobarea standardelor de cost pentru
serviciile sociale;

Hotéararea Guvernului nr. 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor
sociale, precum si a regulamentelor-cadru de organizare si functionare a serviciilor
sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 197/2012 privind asigurarea calitatii iIn domeniul serviciilor sociale, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Hotararea Guvernului nr. 118/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor Legii nr. 197/2012 privind asigurarea calitdtii in domeniul
serviciilor sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 53/2003 — Codul Muncii, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul ministrul muncii si justitiei sociale nr. 82/2019 privind aprobarea
Standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate
persoanelor adulte cu dizabilitati, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordin ministrul muncii, solidaritatii sociale si familiei nr.73/2005 pentru aprobarea
modelului Contractului pentru acordarea de servicii sociale, incheiat de furnizorii de
servicii sociale acreditati conform legii, cu beneficiarii de servicii sociale;

Hotararii Guvernului nr. 903/2014 privind stabilirea nivelului minim al alocatiei
zilnice de hrana pentru consumurile colective din institutiile si unitatile publice si
private de asistenta sociala destinate persoanelor adulte, persoanelor adulte cu
dizabilitati si persoanelor varstnice;

Hotararea Guvernului Nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru
serviciile sociale, iar sursele bugetare sunt asigurate de la bugetul local.

Descrierea serviciului social;

Standardele minime de calitate, care se aplica serviciului social Centrul de Zi pentru
Persoane Adulte cu Dizabilitati, cod serviciu social 8899 CZ-D-I, sunt reglementate de
Legea 197/2012 privind asigurarea calitdtii in domeniul serviciilor sociale si prin Ordinul
82/2019 emis de Ministerul Muncii, Familiei, Protectici Sociale si Persoanelor Varstnice, cu
referiri specifice pentru serviciile sociale acordate in comunitate, organizate ca centre de zi
si destinate persoanelor adulte cu dizabilitati.

Centrul de zi pentru persoane adulte cu dizabilitati este situat in Bucuresti, sector 6,
Bulevardul Tuliu Maniu, nr 101, bl. A2, parter.

3.

Personalul centrului

Pentru a raspunde nevoilor beneficiarilor, personalul centrului de zi pentru persoane
adulte cu dizabilitati compus din 7 persoane (1 sef centru, 3 asistenti sociali, 32 psihologi,
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si 1 ingrijitor), a obtinut calificdri in urmatoarele specializari: evaluare si consiliere
vocationald, pedagog de recuperare, pedagog social si mediator social.

Activitatile specifice desfasurate in cadrul centului de zi pentru persoane cu dizbilitati:

- informare si consiliere sociala

- consiliere psihologica

- abilitare si reabilitare

- deprinderi de viata independenta,

- dezvoltare a abilitatilor lucrative,

- integrare, participare sociald si civica se asigura,

In cadrul activititii de informare si consiliere sociald se asigura:

e informarea beneficiarilor cu privire la drepturile si facilitatile sociale

e evaluarea statusului social al beneficiarului

e acompanierea beneficiarului 1n realizarea demersurilor necesare pentru
integrarea/reintegrarea sociala,

e activitati de informare, de consiliere, de educatie extracurriculara;

e facilitarea accesului pe piata muncii §i de educatie, la servicii de formare si
reconversie profesionald;

e suport in accesarea de catre persoanele cu  dizabilitati/familiile
acestora/reprezentantii legali a unor servicii de instruire §i dezvoltare a abilitatilor,
dupa caz.

Activitatile de informare si consiliere sociala sunt realizate de catre asistentul social,
atdt in cadrul centrului cat si in afara acestuia( in mediul familial, la domicililul
benefeiciarului, in cadrul altor institutii/organizatii).

In cadrul activititii de consiliere psihologicd si de grup se asigurd:

e conditiile necesare pentru mentinerea echilibrului psiho-afectiv si optimizare
personala
consiliere axata pe tipul de deficienta specifica;
consiliere psihologica individuala si de grup;
consiliere orientatd spre gestionarea situatiilor de urgenta (conflicte etc.);
informare §i consiliere pentru familiile persoanelor cu dizabilitati.

Consilierea psihologiga este realizatd de catre psiholog/ psihoterapeut, atat in cadrul
centrului cat si in afara acestuia.

In cadrul activititii de abilitare si reabiltare se asigurd:

e organizarea activititii de terapie ocupationald, programul si conditiile de
functionare ale acestora 1n raport de posibilitatile beneficiarilor,
sesiuni de stimulare psiho-senzorio-motorie,
sesiuni de activitati de tip vocational /ocupational,
intocmirea evidentelor privind activitatea prestata de asistati,
elaborarea, pentru fiecare beneficiar a Planului Personalizat si dezvoltarea acestuia
in programe de interventie specifica,

e imbunatatirea calitatii vietii prin invatarea de noi deprinderi si abilitati menite sa
mentind functionarea psiho-sociald optima a beneficiarilor;

e recuperarea, reabilitarea si reintegrarea persoanelor cu dizabilitdti prin tehnici
specifice terapiei ocupationale,



MUNICIPIUL BUCURESTI @

CONSILIUVL LUCAL 'H SECTORUVLUL & CERTINSPECT
DIRECTIA GENERALA DE .-‘u..‘-llHTi':.‘{']:'.-\. SOCIALA S PROTECTIA COPILULUT REEESEET

Str. Cemniscars fig. 38 - 40, Tel 021,745 72 37; Fax. 021.745.62.29

web: woow gadentasocialad ro ; e-mail: officefdeaspet com EN E50 2001

COD OPERATOR BAZA DATE CU CARACTER PERSONAL NR122/1 1537 &1 13327/2007

Activitatile de abilitare si reabilitare sunt realizare in cadrul centrului, in mediul
familial al beneficiarului, in locatii care dispun de dotarea necesara realizarii unor activitati
| speetfieespecific (-activititile de recuperare si stimulare senzoriala sunt relaizate in cadrul
departamentelor D.G.A.S.P.C. sector 6- ex. Centrul de Sanatate Multifunctional ,,Sfantul
Nectarie™)
Activitatile de abilitare si reabilitare sunt realizate de citre personalul centrului: pedagog
de educatie, psiholog, pedagog social, psihopedagog.
Totodata, pentru acoperirea unei arii extinse colaboram cu specialisti externi: terapeut
ocupational, coregraf, actor.

In cadrul activititii de dezvoltare a deprinderilor de viatd independentd se asigurd:

e sprijinul necesar pentru dezvoltarea deprinderilor de viatd independenta,

e aplicarea de tehnici si exercitii pentru comunicare prin mesaje verbale si
nonverbale, dezvoltarea limbajului mimico-gestual, dezvoltarea abilitdtilor de a
schimba idei/conversa, de a discuta cu una sau mai multe persoane, utilizarea
instrumentelor de comunicare,

e aplicarea de tehnici si exercitii pentru ca beneficiarii sa invete cum si-si pastreze
igiena personald si a spatiului de locuit, importanta mentinerii unei diete echilibrate
si a unei activitati fizice zilnice

e participarea la programele de dezvoltare a deprinderilor de viatd independenta,
concepute in functie de specificul ficarui beneficiar in parte,

e aplicarea de tehnici si exercitii pentru ca beneficiarii sa-si dezvolte aptitudinile
cognitive,

e exercitii pentru dezvoltarea abilitatilor educationale, a nivelului de educatie si
altele.

Activitatile se desfagoara la sediul centrului de zi pentru persoane adulte cu dizabiliati,
sau in spatiu liber sau la domiciliul beneficiarilor, fiind sustinute atat de persoanlul de
specilitate al centrului: psiholiog, psihoterapeut, pedagog de recuperare, asistent social, cat
si de specialisti externi: kinetoterapeut,terapeut ocupational

In cadrul activititii de dezvoltare a abilititilor lucrative se asigurdi:

e sprijin pentru dezvoltarea potentialului lucrativ,

e orientare profesionald, pregatirea pentru angajarea in muncd $i sprijin pentru
mentinerea locului de munca,

consiliere pre si post angajare,

consiliere juridica,

evaluare vocationald,

activitati suportive de orientare vocationala,

Activitatile se desfasoara la sediul centrului de zi pentru persoane adulte cu dizabilitati,
in spatiu liber, la locul de munca al beneficiarului sau la domiciliul acestuia, fiind sustinute
atat de personalul de specialtate al centrului: asistent social, psiholog, specialist in evalauare
vocationald, pedagog de recuperare, cat si de specialisti externi: consilier juridic.

In cadrul activititilor de integrare, participare sociald si civicd se asigurd;
e activitdti cu caracter recreativ care au ca scop principal implicarea si relationarea
dintre beneficiari,
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e activitdti de comunicare cu publicul interesat de activitatile centrului de pe raza

sectorului 6,

servicii de suport educational pentru persoanele cu dizabilitati,

programe de lucru cu parintii sau membri ai comunitatii locale,

activitati de socializare realizate cu ajutorul voluntarilor,

stimularea/invatarea unui comportament adecvat situatiilor sociale,

Activitatile de integrare, participare sociald si civicad sunt desfisurate in cadrul
centrului, In mediul familial, la domicililul beneficiarului, in cadrul altor
institutii/organizatii, atdt de catre personalul centrului: pedagog de educatie, psiholog,
asistent social, psihopedagog, cat si de specialisti externi: terapeut ocupational, coregraf,
actor.

| Conform raportului de reevaluare- a serviciilor sociale din luna octombrie 2021,
pentru verificarea indeplinirii standardelor minime de calitate, care au stat la baza licentierii,

| raport —realizat de reprezentantii Agentiei pentru Plati si Inspectie Sociald, centrul a
indeplinit in proportie de 100%, standardele minime de calitate.

| Avand -in vedere cele mentionate mai sus, propunem aprobarea prezentului
proiect de hotarare.

| DIRECTOR GENERAL,

GABRIELA SCHMUTZER
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handicap care beneficiaza de serviciile oferite In cadrul Centrului de Zi pe
Adulte cu Dizabilitati, propunem efectuarea demersurilor necesare pentru emiterea Hotararii
Consililului Locala sector 6 in acest sens.

Astfel, Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi este o componenta a
Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Colpilului sector 6, Bucuresti, care ofera
persoanelor adulte cu handicap servicii de reabilitare §i recuperare functionald si
integrare/reintegrare sociald, in functie de nevoile individuale ale beneficiarilor.

1 Cadrul legal de infiintare, organizare si functionare;

Serviciul social Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi, cod serviciu
social 8899 CZ-D-I, functioneazi cu respectarea prevederilor cadrului general de organizare
si functionare a serviciilor sociale, reglementat de Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu
modificarile ulterioare, Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap, republicatd, cu modificarile ulterioare, precum si ale altor acte
normative secundare aplicabile domeniului.

Tododata, serviciul social face parte din pachetul de servicii obligatorii, fiind un
serviciu social licentiat de catre Autoritate Nationald pentru Drepturile Persoanelor cu
Dizabiltati, Copii si Adoptii (A.N.P.D.C.A.), pentru o perioada de 5 ani, incepand cu data de
10.12.2019, conform certificatului de licentd LF nr 000087.

Propunerea A.N.P.D.C.A. referitoare la Strategia nationald privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati 2021-2027, evidentiazd importanta infiintarii, organizirii si
functiondrii centrelor de zi pentru persoane adulte cu dizabiltati.

Conform licentei de functionare, capacitatea centrului de zi pentru persoane adulte
cu dizabilitdti este de 20 persoane pe zi.

Pentru anul 2022, dorim si acordim servicii sociale, in baza unui contract de
furnizare a serviciilor sociale, unui numar de minim 40 de beneficiari. Mentionidm ca centrul
Isi desfdsoard activitatea intr-o locatie cu o suprafatd de 146,47 mp(doud sili pentru
activitati, o sald multifunctionala, un cabinet de consilere psihologicd si sociald, trei grupuri
sanitare acesibilizate conform normativului NP 051-2012), iar pentru a asigura accesul
tuturor beneficiarilor, in mod echitabil, activitatea se desfisoara cu doud grupe in fiecare zi,
in paralel cu activitatile individuale, specifice fiecarui caz in parte.

Totodata, la finalul trimestrului 3 al anului 2021, un numar de 53 de solicitamti au
fost in atentia noastrd. Dintre acestea, 35 de persoane au devenit beneficiare de servicii
sociale in cadrul centrului, restul fiind indrumate cétre alte servicii sau entititi, in functie de
nevoile evaluate. In urma procesului de acordare a servciilor sociale, in acest moment,
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centrul desfasoara activitati pentru 35 de beneficiari(cu contract de furnizare a serviciilor
sociale), 5 solicitanti in acomodare si 28 de apartinétori/ reprezentanti legali.

......

Astfel, serviciul social Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati isi
desfagoara activitatea si sub urmatoarele aspecte legislative:

- Ordonanta de urgenta nr. 57/2019 privind Codul administrativ,

- Hotérarea Guvernului Nr. 426/2020 din 27 mai 2020 privind aprobarea standardelor
de cost pentru serviciile sociale

- Hotédrdrea Guvernului nr. 867 din 14 octombrie 2015 — pentru aprobarea
Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a regulamentelor-cadru de organizare
si functionare a serviciilor sociale, cu modificarile ulterioare;

- Hotararea Guvernului 584/2016 pentru modificarea si completarea Normelor
metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 197/2012 privind asigurarea calitatii
in domeniul serviciilor sociale; 4

- Legea nr. 53/2003 — Codul Muncii cu modificarile si completarile ulterioare (versiune
actualizatd la data de.13/11/2008);

- Ordinul 82/2019 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati;

- Ordin nr.73/2005 pentru aprobarea modelului Contractului pentru acordarea de
servicii sociale, incheiat de furnizorii de servicii sociale acreditati conform legii. cu
beneficiarii de servicii sociale.

- Hotarérii de Guvern 903/2014 privind stabilirea nivelului minim al alocatiei zilnice
de hrana pentru consumurile colective din institutiile si unitatile publice si private de
asistenta sociala destinate persoanelor adulte, persoanelor adulte cu dizabilitati si
persoanelor varstnice,

- Standardul minim de cost este stabilit prin Hotararea Guvernului Nr. 426/2020 din
27 mai 2020, privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale. iar
sursele bugetare sunt asigurate de la bugetul local.

2 Descrierea serviciului social;

Standardele minime de calitate, care se aplica serviciului social Centrul de Zi pentru
Persoane Adulte cu Dizabilititi, cod serviciu social 8899 CZ-D-I, sunt reglementate de
Legea 197/2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale prin Ordinul
82/2019, emis de Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice,
cu referiri specifice pentru serviciile sociale acordate in comunitate, organizate ca centre de
zi si destinate persoanelor adulte cu dizabilitati.

Centrul de zi pentru persoane adulte cu dizabilititi este situat in Bucuresti, sector 6.
Bulevardul Iuliu Maniu, nr 101, bl. A2, parter.

Personalul centrului;

Pentru a raspunde nevoilor beneficiarilor, personalul centrului de zi pentru persoane
adulte cu dizabilitati compus din 7 persoane (1 sef centru. 3 asistenti sociali. 2 psihologi. si
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1 ingrijitor), a obtinut calificari in urmatoarele specializari; evaluare si consiliere
vocationald, pedagog de recuperare, instructor de eductie, pedagog social si mediator social.

Activitdtile specifice desfasurate in cadrul centului de zi pentru persoane cu dizbilitati:

- informare si consiliere sociald

- consiliere psihologica

- abilitare si reabilitare

- deprinderi de viatd independenta,

- dezvoltare a abilitatilor lucrative,

- integrare, participare sociala si civica se asigura,

In cadrul activititii de informare si consiliere sociald se asigurd;

* informarea beneficiarilor cu privire la drepturile si facilitatile sociale

e evaluarea statusului social al beneficiarului

* acompanierea beneficiarului in realizarea demersurilor necesare pentru
integrarea/reintegrarea sociala,

e activitafi de informare, de consiliere, de educatie extracurriculara;

e facilitarea accesului, pe piata muncii si de educatie, la servicii de formare si
reconversie profesionala;

e suport in  accesarea de catre persoanele cu  dizabilitati/familiile
acestora/reprezentantii legali a unor servicii de instruire si dezvoltare a abilitatilor,
dupd caz.

Activitatile de informare si consiliere sociald sunt realizate de citre asistentul social,
atdt in cadrul centrului cat si in afara acestuia( in mediul familial, la domicililul
benefeiciarului, in cadrul altor institutii/organizatii).

In cadrul activitatii de consiliere psihologicd si de grup se asigurd;

e conditiile necesare pentru mentinerea echilibrului psiho-afectiv si optimizare

personald

* consiliere axata pe tipul de deficienta specifici;

e consiliere psihologica individuala si de grup;

 consiliere orientata spre gestionarea situatiilor de urgent (conflicte etc.);

e informare si consiliere pentru familiile persoanelor cu dizabilitati.

Consilierea psihologigd este realizatd de catre psiholog/ psihoterapeut, atat in cadrul
centrului cét si in afara acestuia.

In cadrul activitatii de abilitare si reabiltare se asigurd;

e organizarea activitaii de terapie ocupationald, programul si conditiile de

functionare ale acestora in raport de posibilititile beneficiarilor,

e sesiuni de stimulare psiho-senzorio-motorie,

* sesiuni de activitati de tip vocational /ocupational,

¢ intocmirea evidentelor privind activitatea prestatd de asistati,

» claborarea, pentru fiecare beneficiar a Planului Personalizat si dezvoltarea acestuia
in programe de interventie specifica,

e imbunatafirea calitatii vietii prin invitarea de noi deprinderi si abilititi menite sa
mentind functionarea psiho-sociald optima a beneficiarilor; yhjk
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e recuperarea, reabilitarea §i reintegrarea persoanelor cu dizabilitati prin tehnici
wespecifice terapiei ocupationale,

Activitatile de abilitare si reabilitare sunt realizare in cadrul centrului, in mediul
familial al beneficiarului, in locatii care dispun de dotarea necesara realizarii unor
activititi specifice( activittile de recuperare si stimulare senzoriald sunt relaizate in
cadrul departamentelor D.G.A.S.P.C. sector 6- ex. Centrul de Sanatate
Multifunctional ,,Sfantul Nectarie™)

Activitatile de abilitare si reabilitare sunt realizate de catre personalul centrului: pedagog
de educatie, instructor de educatie, psiholog, pedagog social, psihopedagog.

Totodatd, pentru acoperirea unei arii extinse colaboram cu specialisti externi: terapeut
ocupational, coregraf, actor. .

In cadrul activititii de dezvoltare a deprinderilor de viatd independentd se asigura:

e sprijinul necesar pentru dezvoltarea deprinderilor de viatd independent,

e aplicarea de tehnici si exercifii pentru comunicare prin mesaje verbale si
nonverbale, dezvoltarea limbajului mimico-gestual, dezvoltarea abilitéfilor de a
schimba idei/conversa, de a discuta cu una sau mai multe persoane, utilizarea
instrumentelor de comunicare,

e aplicarea de tehnici si exerciii pentru ca beneficiarii si invete cum sa-si pastreze
igiena personald i a spatiului de locuit, importanta mentinerii unei diete echilibrate
si a unei activitati fizice zilnice

e participarea la programele de dezvoltare a deprinderilor de viatd independenta,
concepute in functie de specificul ficarui beneficiar in parte,

e aplicarea de tehnici si exercitii pentru ca beneficiarii sa-si dezvolte aptitudinile
cognitive,

e exercitii pentru dezvoltarea abilitatilor educationale, a nivelului de educatie si
altele.

Activitatile se desfagoara la sediul centrului de zi pehtru persoane adulte cu dizabiliati.
sau in spatiu liber sau la domiciliul beneficiarilor, fiind sustinute atdt de persoanlul de
specilitate al centrului: psiholiog, psihoterapeut, pedagog de recuperare, asistent social.
instructor de eductie, cit si de specialisti externi: kinetoterapeut,terapeut ocupational

n cadrul activititii de dezvoltare a abilitdtilor lucrative se asigurd:

e sprijin pentru dezvoltarea potentialului lucrativ,

e orientare profesionald, pregitirea pentru angajarea in muncd si sprijin pentru

mentinerea locului de munca, '

e consiliere pre si post angajare,

e consiliere juridica,

e evaluare vocationald,

e activititi suportive de orientare vocationala,

Activitatile se desfagoard la sediul centrului de zi pentru persoane adulte cu dizabilitati.
in spatiu liber, la locul de muncé al beneficiarului sau la domiciliul acestuia, fiind sustinute
atat de personalul de specialtate al centrului: asistent social, psiholog, specialist in evalauare
vocationald, pedagog de recuperare, instructor de educatie, cit si de specialisti externi:
consilier juridic.
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In cadrul activitdtilor de integrare, participare sociald i civicd se asigurd;

activitafi cu caracter recreativ care au ca scop principal implicarea si relationarea
dintre beneficiari,

activitati de comunicare cu publicul interesat de activitatile centrului de pe raza
sectorului 6,

servicii de suport educational pentru persoanele cu dizabilitati,

programe de lucru cu périntii sau membri ai comunitatii locale,

activitati de socializare realizate cu ajutorul voluntarilor,

stimularea/invatarea unui comportament adecvat situafiilor sociale,

Activitatile de integrare, participare sociald si civica sunt desfasurate in cadrul centrului,
in mediul familial, la domicililul beneficiarului, in cadrul altor institutii/organizatii, atat de
catre personalul centrului: pedagog de educatie, instructor de educatie, psiholog, asistent
social, psihopedagog, cét si de specialisti externi: terapeut ocupational, coregraf, actor.

Conform raportului de evaluare in teren servicii sociale nr.98/01/07/2020, pentru
verificarea indeplinirii standardelor minime de calitate, care au stat la baza licentierii, raport
realizat de reprezentantii Agentiei pentru Plati si Inspectie Sociala, centrul a indeplinit in
proportie de 100%, standardele minime de calitate.

Avand in vedere cele mentionate mai sus, propunem stabilirea costului mediu
lunar de intretinere pentru un beneficiar asistat in Centrului de Zi pentru Persoane
Adulte cu Dizabilitati pentru anul 2022, la nivelul sumei de 2835 lei /persoana asistata.

/
/Director executiv,
. . o7
Alina Simyon

Intocmit,
Sef centru
Adrian Mirea

-
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Anexa nr.1

Cost mediu lunar beneficiar de servicii sociale in

Centrul de Zi pentru persoane adulte cu dizabilitaiti

Nr. Crt. Tipul de cheltuiala Suma lunard/beneficiar
(lei)
1= Hrana 140
3. Cheltuieli de intretinere si gospodarie 250
4, Obiecte de inventar de mica valoare si ‘ 50
de scurta durata
= Alte cheltuieli 150
6. Cheltuieli de personal 2245
| 2835
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DIRECTIA PROTECTIE SOCIALA ADULTI

Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati

Nr. 02/ 07.01.2022

Raport activitate pe anul 2021

I EVIDENTA Numar Numar interventii Activitati
PERSOANELOR persoane ’ ’
Slfefiifl jpe aull 2021 33 147 Informar'ee.l'pote.npahlor beI'l.eﬁmarl cu privire la serxqul@ sociale acordate in cadrul Centrului/
’ alte servicii sociale, prestatii si drepturi si responsabilitati
Monitorizare post servicii 4 49 Monitorizarea activitatilor desfasurate si a mediului familial
Solicitanti aflati in perioada Demersuri procedurale pentru admiterea in centru- ancheta sociala, depunere documente
’ ’ 20 221 . . .
de acomodare masurd, activitati desfasurate in cadrul Centrului
Beneficiari Inscrisi in program 2
la inceputul anului 2021
Beneficiari iesiti din program 0 0 Demersuri procedurale pentru iesirea din program
oL o Evaluare initiala, realizarea planului de interventie individualizat, semnarea contractului de
Beneficiari intrati in program 10 30 T ’
’ acordare a serviciilor
Beneficiari Inscrisi in program 36
la finalul anului 2021
II. TIPUL SERVICIULUI Numar Numidr interventii e
ACORDAT beneficiari : Activitai
Centru | teren | online | tel.
Informarea beneficiarilor/ apartinatorilor/ reprezentantilor legali, cu privire la serviciile
36 148 12 46 88 . ;
acordate in cadrul Centrului
1 4 1 0 3 Demersuri in vederea schimbarii situatiei locative a unei beneficiare aflate intr-o situatie de risc
5 0 5 0 Anchete sociale la domiciliul beneficiarilor
a. Informare si consiliere 36 259 8 134 99 | Consiliere sociala
sociald 3 3 0 2 0 | Consiliere psihosociald
22 34 12 5 33 | Consiliere informationald — prestatii si facilitati, drepturi, demersuri medicale
5 4 3 4 6 Indrumare si suport cu privire la evaluirea capacitatii de munca
6 4 0 0 D Suport, indrumare si exercitiu cu privire la instalarea aplicatiilor necesare desfasurarii
activitdtilor in mediul online (Google Meet si WhatsApp) si folosirea telefonului mobil




18

36

Activitate de teren (semnarea fiselor de lucru, monitorizarea activitatilor si furnizarea
materialelor de lucru necesare desfasuririi activitatilor in mediul online)

36

10

19

Indrumarea beneficiarilor si a familiei catre medic de familie si medic de specialitate pentru
informarea si posibilitatea vaccinarii anti-covid

b. Consiliere psihologica

17

146

241

69

Sedinte de consiliere psihologica individuala, durata de 45 de minute/ fiecare sedinta

23

53

41

Sedinte de consiliere psihologica acordata familiei

c. Abilitare si reabilitare

30

46

Jocuri interactive de stimulare (joc Jenga, jocuri de cuvinte folosind fisd cu imagini, darts,
popice, aruncare la tintd, joc de determinare conform criterilor de forma, dimensiune si culoare
- Spin a Shape, joc de realizare a unei serii de asocieri intre varii obiecte si intrebuintarea
specifica a acestora

30

&3

19

169

Activitati de coordonare motrica grosiera: exersarea psihomotricitatii realizata in cadrul
sesiunilor de grup si individuale de animatie socio-educativa (dansuri si jocuri interactive),
sustinutd in colaborare cu specialistul extern Adrian Perian

30

27

Ateliere de muzicoterapie (drumming si metafora), desfasurate in colaborare cu specialistul
extern Jean-Baptiste (exercitii de ritmicitate cu boomwhackers, sesiune de (re)cunoastere a
proprietatilor unor obiecte uzuale din jurul nostru prin metafora)

20

19

10

Atelier de arta vizuala sustinut in colaborare cu specialist extern Romanita Blanca Cires

26

239

50

Activitdti de integrare senzorio-motorie, exercitii de seriere a culorilor,

activitati de coordonare motrica fina/ activitati de terapie ocupationald/ atelier creativ-
terapeutic + elemente de art terapie - activitate individuala: ateliere de creatie - Vaza cu flori,
peisaje de primavara/ toamna, obiecte de artizanat (bratard), dactilopictura (Peisqj de
primavarad), pictura digitald, pictura lamele din lemn, confectionare martisoare, tablouri,
felicitari, tehnica pointilismului, planse de colorat, realizare obiecte decorative cu ocazia Zilei
Nationale a Romdniei, ornamente de Craciun, tehnica ,,de-a curmezisul“ (manipularea sforii
de 1ana), tehnica Inramarii, seriere cromatica, ateliere creativ terapeutice — elemente
compozitionale: paste si nasturi, colorare prin punctare/ liniere cu acuarela, decuparea unor
elemente compozitionale sub forma figurilor geometrice, pictarea unui afis tip vitraliu cu
ocazia pregatirii pentru Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati

12

Simturile principale ale omului: Simguri si simtiri - despre auz, vaz, miros, gust si simtul tactil

Introducere 1n Artele Plastice - Arta preistorica (notiuni teoretice si aplicatii practice)

d. Deprinderi de viata
independenta

30

369

28

23

12

Activitati de dezvoltare a deprinderilor de viata independenta — exersarea spalarii mainilor si a
corpului, dezinfectarea méinilor, pregatirea si strAngerea spatiului de lucru

12

Aplicarea de tehnici si exercitii pentru dezvoltarea aptitudinilor cognitive (exersarea scris-
cititului pe un text la prim vedere si cu ajutorul unor cuvinte incrucisate, compuneri cu
tematica, recunoasterea literelor si a formelor)




Sesiuni si activitati cu tematica care au in vedere dezvoltarea deprinderilor de viata
independenta (folosirea produselor de ingrijire, stimularea limbajului, exercitii de asezare si
serevirea mesei, orientarea In timp, cunoasterea ceasului, activitati de conversatie si de

18 I ? 75 > schimbare a ideilor, folosirea mijloacelor de transport, aranjarea hainelor, relatiile
interpersonale, norme de comportament civilizat in comunitate si mijloacele de transport,
caracteristici personale pozitive/negative auto-identificate)

4 2 2 0 0 Sesiuni cu elemente din aria dezvoltarii personale — povesti terapeutice

5 1 1 0 1 Activ.ita'lgi si exergigii de administrare a buge.tului (iqtocmireg gnei liste de gurr}péréturi,
folosirea cardului, acompaniere cumparituri, alcatuirea unei liste cu cheltuielile lunare)

7 3 0 3 0 Grup de Qez'VO!Fare a deprinderi'lor Qe viata indqpendenté - informatii conform criteriului
preferentialitdtii, cu elemente din aria dezvoltarii personale

7 3 0 19 0 Sesiuni de cunoastere a corpului uman: ,, Minte sandtoasa in corp sanatos”

4 0 0 30 0 Sesiune online cu tematica ,, ABC-ul bunelor practici de comunicare eficienta in familie

7 23 4 25 44 | Monitorizare si suport cu privire la desfasurarea activitatilor de la locul de munca

e. Dezvoltarea abilitatilor ] 16 4 2 3 Pregatire si suport in vederea identificarii unui loc de munca (jocuri de rol, cautarea unui loc
lucrative de munci, realizarea/actualizarea unui CV, acompaniere interviuri)

5 1 4 1 30 | Mentinerea contactului cu angajatorul

30 ) 0 28 0 Activita.te de repetitii pentru Serbarea de Craciun — cantece, dansuri, piesa de teatru cu
personaje

6 2 0 0 0 Activitate de socializare, desfasurati in cadrul Centrului — Impodobirea bradului de Criciun

41 22 19 0 0 Distribuire cadouri cu ocazia zilei Mogs Nicolae si de Mos Craciun

40 5 0 35 0 Activitate de sarbatorire a Craciunului - Serbare de Craciun
Vizita in cadrul ,,Asociatiei Prietenia“ (oras Pantelimon) implicarea in activitati de integrare

10 0 3 0 0 sociald a beneficiarilor participan‘gi,. cat si stimularea. implicarii beneficiarilor in gctivitégi de
sezon (culesul merelor, spartul nucilor, sortare condimente pentru toamna, terapie

f. Integrare si participare ocupationald — activitate tip handmade)
sociald si civica 36 25 11 0 0 Sarbatorirea zilelor de nastere ale beneficiarilor

35 1 0 0 0 Sarbatorirea zilelor de 1 decembrie., Ziua. Na,ti.qnald a Rom.dn.iei s1 3 depembrie, Ziua
Persoanelor cu Dizabilitati, alaturi de prietenii de la Asociatia Prietenia

41 1 0 1 0 Povestea lui Mos Nicolae - sarbdtorirea zilei de 6 decembrie
Grup de socializare In mediul online: Prieteni cu ,, Prietenia“ , alaturi de prietenii de la

7 4 0 18 0 LT
Asociatia Prietenia

31 0 1 0 0 Excursie de o zi 1n localitatea Busteni, Jud. Prahova

20 0 6 0 0 Vizitd in cadrul Gradinii Botanice Dimitrie Brdndza din Bucuresti

12 0 2 0 0 Lectura asistata in aer liber in cadrul Gradinii Botanice Dimitrie Brandza




lui Mos lon Roata si Voda Cuza, reguli de politete, stima de sine, citate celebre, activitati

2 29 0 63 desfasurate la domiciliu, De ce pretuim viata?, Sarbatori Pascale, Curiozitati din domeniul
transporturilor, Vacanta de vara, Este bine sd ne vaccinam?
M. EXSII:E%I]{E]?A pljrtglaarfe Numdr interventii Activitati
o 36 658 Mentinerea contactului cu apartindtorii/ familiile beneficiarilor
a. Monitorizare . : PERSYNT, o ST
20 82 Mentinerea contactului cu apartindtorii/ familiile solicitantilor
11 11 Evaluare initiald
b. Actualizarea dosarelor/ 36 222 Fise beneficiari
informatiilor cu privire la 36 327 Monitorizare
beneficiari 31 48 Evaluare
36 56 Plan personalizat
Numar Numdr interventii Activitati
persoane
7 52. Tehnoredactarea programului saptdmanal al activitatilor sustinute in cadrul CZ
7 254. Tehnoredactarea raportului zilnic
7 40 Intalniri de lucru
31 6 Testare COVID angajati si beneficiari
IV. ALTE ACTIVITATI Intalnire si contact cu reprezentantii Scolii Speciale Nr. 1 Bucuresti, Scolii Speciale Nr. 3
’ 2 5 Bucuresti, Centrul de Consiliere si Evaluare Vocationala Bucuresti, AJOFM sector 6 1n
vederea promovdrii serviciilor CZPAD
1 ] Intalnire cu potentiali angajatori (KAUFLAND, INDITEX, ISAF S.A., ASOCIATIA
ATELIERE FARA FRONTIERE, NAZARCEA GRUP)
3 1 Participare la Targul de Craciun, 2021
9 1 Evenimente - Participarea la conferinta Metode si Tehnici de Interventie in Tulburarile de

Anxietate si Depresie, organizata de catre Fundatia Estuar

In anul 2021, au fost efectuate 5253 interventii, pentru 116 de persoane (beneficiari, apartinitori, asistenti personali, solicitanti, terti)

Sef Centru,
Adrian Mirea




ANEXA
la H.C.L. al Sectorului 6 nr............. eeeeeeenenenn

Cost mediu lunar beneficiar de servicii sociale in

Centrul de Zi pentru persoane adulte cu dizabilitati

Nr. Crt. Tipul de cheltuiala Suma lunard/beneficiar
(lei)
1. Hrana 140
2 Cheltuieli de intretinere si gospodarie 57
3. Cheltuieli chirie 193
4. Obiecte de inventar de mica valoare si 50
de scurta duratd
5. Alte cheltuieli 150
6. Cheltuieli de personal 2245
Total cheltuieli 2835

PRESEDINTE DE SEDINTA,



