ANEXA NR. 1
la H.C.L. al Sectorului 6 nr........... ) ST

UNITATE INGRUJIRI LA DOMICILIU PERSOANE VARSTNICE

TIPURI DE SERVICII, CRITERII DE ACORDARE, COSTURI SI CONTRIBUTII

PERSOANE VARSTNICE BENEFICIARE

TIPURI DE SERVICII SOCIALE:

A. SERVICII DE BAZA:
A.1. Ajutor pentru igiena corporala:
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Igiena gurii si a fetei

Spalarea mainilor, gatului, toracelui
Spalarea regiunii genitale

Spalarea picioarelor

Baie generald — dus

Baie generala - cada

Baie generala — pat

Spalarea parului, uscarea parului, pieptanat
Barbierit

Ingrijiri de aparenta

. Taierea unghiilor — maini

. Taierea unghiilor — picioare

. Dezinsectare paduchi

Prevenirea escarelor.

A.2. Imbracare/dezbracare:
1. Imbracare/dezbracare partea superioara
2. Imbrécare/dezbracare partea inferioara.
A.3. Igiena eliminarilor:
1. Punerea plostii si igienizarea ei
2. Toaleta intima a persoanei cu sonda
3. Insotire si mobilizare la wc.
A.4. Hranire si hidratare:
1. Servirea mesei — incalzit, pasat si servirea propriu — zisa.
A.5. Transfer si mobilizare:

1.
2.
3.
4.
5.

Mobilizare Tn pozitie sezand — la pat
Mobilizare in pozitie sezand — pe scaun
Facutul patului cu persoana mobilizata in pat
Facutul patului fara persoana

Schimbat lenjerie de pat.

A.6. Deplasare in interior.
A.7. Comunicare (conversatie, citit presa/tv).

B. SERVICII INSTRUMENTALE
B.1. Ajutor pentru prepararea hranei sau livrarea acesteia:
1. Gatit
2. Ajutor la gatit.
B.2. Efectuarea de cumparaturi.
B.3. Activitati de mena;j:

1.
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Intretinere curdtenie in camera, bucatarie, baie
Spalat rufe manual

Spalat rufe masina

Calcat rufe

Spalat vase

Supraveghere persoane dezorientate.
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B.4. 1. Tnsotire la plimbéri, vizite

2. Tnsotire pentru rezolvarea problemelor administrative.
B.5. Activitati de administrare si gestionare:

1. Plata facturilor.

C. SERVICII DE SUPORT:

1. Consiliere sociala;
Sprijin pentru dezvoltarea personala si mentinerea respectului de sine;
Activitati de promovare a insertiei beneficiarului in familie si comunitate;
Informare si consiliere a membrilor de familie;
Sprijin Tn accesarea serviciilor medicale, kinetoterapie, terapii de recuperare, activitati terapeutice
si ocupationale.

NOTA:

Serviciile prevazute la punctul C se asigura fara plata contributiei din partea persoanei varstnice, in mod
gratuit, conform prevederilor Legii nr. 17/2000, privind asistenta socialda a persoanelor varstnice republicata,
cu modificarile si completarile ulterioare.
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TIPURI DE SERVICII RAPORTATE LA GRADUL DE DEPENDENTA $I COSTURILE MEDII AFERENTE

Costul serviciilor sociale de fngrijire la domiciliu se raporteaza la Hotdrarea Guvernului
nr. 426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale, cu modificarile si
completarile ulterioare, dupa cum urmeaza:

A. Unitatile de ingrijire la domiciliu - 8810 ID-I - persoane incadrate in gradele de dependenta IA, IB si IC,
potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, aprobata prin Hotararea Guvernului
nr. 886/2000 - cel putin 20 de ore pe saptamand. Standardul de cost/an/beneficiar este stabilit in
conformitate cu Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru
serviciile sociale, cu modificarile si completarile ulterioare.

Costul mediu lunar pentru persoanele incadrate in gradele de dependenta IA, IB si IC , potrivit Grilei
nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, aprobata prin Hotararea Guvernului nr. 886/2000,
beneficiare de ingrijiri la domiciliu in cadrul Unititii ingrijiri la Domiciliu Persoane Varstnice este stabilit la
nivelul standardului de cost/lund/beneficiar, in conformitate cu Hotirdrea Guvernului nr. 426/27.05.2020
privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale, cu modificarile si completarile ulterioare.

Tipul activitatilor pentru persoanele incadrate in gradele de dependenta IA, IB si IC:

- Sprijin pentru realizarea activitatilor de baza ale vietii zilnice, in principal, potrivit prevederilor Legii
asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile ulterioare:

a) asigurarea igienei corporale;

b) imbracare si dezbracare;

c) hranire si hidratare;

d) asigurarea igienei eliminarilor;

e) transfer si mobilizare;

f)  deplasare in interior;

g) comunicare;

- Sprijin pentru realizarea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice, potrivit prevederilor Legii asistentei
sociale nr. 292/2011, cu modificdrile ulterioare:

a) prepararea hranei;

b) efectuarea de cumparaturi;

c) activitati de menaj si spalatorie;

d) facilitatea deplasarii in exterior si insotire;

e) activitati de administrare si gestionare a bunurilor;

f) acompaniere si socializare;

B. Unitatile de ingrijire la domiciliu - 8810 ID-I - persoane incadrate in gradele de dependenta IlA, 1IB si IIC,
potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, aprobata prin Hotararea Guvernului
nr. 886/2000; cel putin 10 ore pe saptamana, insa mai putin de 20 de ore, este stabilit in conformitate cu
Hotararea Guvernului nr.426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale,
cu modificarile si completarile ulterioare.
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Costul mediu lunar pentru persoanele incadrate in gradele de dependenta IlIA, 1IB si IIC,
potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, aprobata prin
Hotirarea Guvernului nr. 886/2000, beneficiare de ingrijiri la domiciliu n cadrul Unitatii Tngrijiri la
Domiciliu Persoane Varstnice este stabilit la nivelul standardului de cost/lunid/beneficiar,
in conformitate cu Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost
pentru serviciile sociale, cu modificarile si completarile ulterioare.

Tipul activitatilor pentru persoanele incadrate in gradele de dependenta IIA, 11B si lIC:

- Sprijin pentru realizarea activitdtilor de baza ale vietii zilnice, in principal, potrivit prevederilor
Legii asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile ulterioare:

a) asigurarea igienei corporale;

b) Tmbracare si dezbracare;

c) hranire si hidratare;

d) asigurarea igienei eliminarilor;

e) transfer si mobilizare;

f) deplasare in interior;

g) comunicare;

- Sprijin pentru realizarea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice, potrivit prevederilor
Legii asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile ulterioare:

a) prepararea hranei;

b) efectuarea de cumparaturi;

c) activitati de menaj si spalatorie;

d) facilitatea deplasarii in exterior si insotire;

e) activitati de administrare si gestionare a bunurilor;

f) acompaniere si socializare;

Unitatile de ingrijire la domiciliu - 8810 ID-I - persoane incadrate in gradul de dependenta IIIA,
potrivit Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, aprobata prin Hotararea Guvernului
nr. 886/2000; mai putin de 10 ore pe sdptaméand, este stabilit in conformitate cu Hotdrarea Guvernului
nr. 426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Costul mediu lunar pentru persoanele incadrate in gradele de dependenta IllA, potrivit Grilei nationale
de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, aprobata prin Hotardrea Guvernului nr. 886/2000,
beneficiare de ingrijiri la domiciliu in cadrul Unitétii ingrijiri la Domiciliu Persoane Varstnice este stabilit
la nivelul standardului de cost/lund/beneficiar, in conformitate cu Hotirdrea Guvernului
nr. 426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Tipul activitatilor pentru persoanele incadrate in gradele de dependenta IlIA:

- Sprijin pentru realizarea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice, potrivit prevederilor
Legii asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile ulterioare:

a) prepararea hranei;

b) efectuarea de cumparaturi;

c) activitati de menaj si spalatorie;

d) facilitatea deplasarii in exterior si insotire;

e) activitati de administrare si gestionare a bunurilor;

f) acompaniere si socializare;

CRITERII DE ACORDARE S| CONTRIBUTII PERSOANE VARSTNICE BENEFICIARE:

Solicitantul/persoana pentru care se solicita serviciile s aiba calitatea de pensionar (pentru persoanele

pensionate medical este necesar sa aiba varsta legala de pensionare);

Adresa de domiciliu pe raza administrativ teritoriala a sectorului 6, conform actului de identitate valabil

(In cazul unei adrese diferita fata de cea de domiciliu, aceasta trebuie sa fie tot pe raza administrativ teritoriala a
sectorul 6);
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Solicitantul/persoana pentru care se solicitad serviciile sa nu aiba intretinator legal ca urmare a incheierii
unui act de nstrainare a bunurilor cu clauza de intretinere;

Solicitantul/persoana pentru care se solicita serviciile s nu aiba asistent personal angajat sau sa nu
beneficieze de indemnizatia de insotitor ca urmare a incadrarii in gradul grav de handicap.

Serviciile prevazute la art. 8 alin. (2) lit. a) serviciile de ingrijire personalad prevazute la art. 31 si art. 32
alin. (1) din Legea nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, se asigura fara plata unei contributii,
persoanelor varstnice dependente care, evaluate potrivit grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor
varstnice, se incadreaza Tn una din urmatoarele situatii:

a) nuau venituri si nici sustinatori legali;

b) sunt beneficiari ai ajutorului de incluziune acordat Tn baza Legii nr. 196/2016 privind venitul minim de
incluziune, cu modificarile si completarile ulterioare, sau realizeaza venituri al caror cuantum se situeaza sub
nivelul indemnizatiei sociale pentru pensionari prevazuta de Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 6/2009
privind instituirea pensiei sociale minime garantate, aprobata prin Legea nr. 196/2009, cu modificarile
ulterioare;

c) sustinatorii legali ai persoanelor varstnice prevazute la litera b) realizeaza venituri al cdror cuantum se
situeaza sub cuantumurile prevazute la litera b)”.

Persoanele varstnice care realizeaza venituri peste nivelul indemnizatiei sociale pentru pensionari
prevdzuta de OUG nr. 6/2009 privind instituirea pensiei sociale minime garantate, cu modificarile ulterioare,
aprobata prin Legea nr. 196/2009, cu modificarile ulterioare, beneficiaza de servicii cu plata unei contributii, in
functie de tipul de servicii acordate si de venitul persoanei, fara a depasi costul acestora calculat pentru perioada
respectiva. Tipurile de servicii si costul acestora se stabilesc de autoritdtile administratiei publice locale,
cu respectarea prevederilor legii.

Astfel, in conformitate cu prevederile art. 10 din cadrul Legii nr. 17/2000 privind asistenta sociald a
persoanelor varstnice, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, alin (1), persoanele varstnice care se
incadreaza in grila nationala de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, indreptatite sa beneficieze de serviciile
prevazute la art. 8 alin. (2) lit. a) si care realizeaza venituri peste cele prevazute la art. 9 alin. (2) lit. b) beneficiaza
de servicii cu plata unei contributii, stabilita in urma procesului de evaluare complexa.

Costul integral al serviciilor de ingrijire la domiciliu este stabilit la nivelul standardului de cost pe ora,
in conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului nr. 426/27.05.2020 privind aprobarea standardelor de cost
pentru serviciile sociale, cu modificarile si completarile ulterioare.

Persoanele varstnice pot beneficia de acordarea de servicii sociale cu suportarea unei contributii,
in functie de venituri, dupa cum urmeaza:

1. cu plata unei contributii de 2% din costul pe ora prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificarile si completarile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net lunar/membru de
familie se situeaza intre nivelul indemnizatiei sociale pentru pensionari prevazuta de OUG nr. 6/2009
privind instituirea pensiei sociale minime garantate, aprobata prin Legea nr. 196/2009, cu modificarile
ulterioare si 2500 lei;

2. cu plata unei contributii de 10% din costul pe ora prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificdrile si completarile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net lunar/membru de
familie se situeaza intre 2501 lei si 2800 lei;

3. cu plata unei contributii de 20% din costul pe ora prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificdrile si completarile ulterioare - persoanelor al caror venit net lunar/membru de familie se
situeaza intre 2801 lei si 3100 lei;

4. cu plata unei contributii de 30% din costul pe orad prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificarile si completarile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net lunar/membru de
familie se situeaza intre 3101 lei si 3400 lei;

5. cu plata unei contributii de 40% din costul pe ora prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificdrile si completarile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net lunar/membru de
familie se situeaza intre 3401 lei si 3700 lei;

6. cu plata unei contributii de 50% din costul pe ora prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificarile si completarile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net lunar/membru de
familie se situeaza intre 3701 lei si 4000 lei;

7. cu plata unei contributii de 75% din costul pe ora prevazut in Hotararea Guvernului nr. 426/27.05.2020,
cu modificdrile si completarile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net lunar/membru de
familie se situeaza intre 4001 lei si 4200 lei;

8. cu plata unei contributii de 100% din costul pe ora prevazut in Hotdrarea Guvernului
nr. 426/27.05.2020, cu modificarile si completdrile ulterioare - persoanelor varstnice al caror venit net
lunar/membru de familie se situeaza peste 4200 lei.
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Ca urmare, contributia se stabileste individualizat, efectuatd in urma evaluarii complexe efectuate
potrivit dispozitiilor art. 49 din Legea nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, pe baza costului
mediu lunar al serviciului social, precum si a veniturilor persoanei varstnice si, dupa caz, ale sustinatorilor legali al

acesteia.
in cazuri de urgenta constatate de citre Unitatea ingrijiri la Domiciliu Persoane Varstnice se poate

interveni Tn mod direct pentru ameliorarea situatiei de criza, fara suportarea unei contributii din partea

beneficiarului, pana la definitivarea procesului de evaluare complexa a cazului.
in conformitate cu prevederile Legii nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice,

republicata, cu modificarile si completdrile ulterioare, art. 9 alin. (1) Servicile comunitare de consiliere,
in vederea prevenirii marginalizarii sociale si pentru reintegrarea sociald, se asigura fara plata unei contributii,
ca un drept fundamental al persoanelor varstnice, de catre asistenti sociali.

PRESEDINTE DE SEDINTA,
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