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A. PIESE SCRISE

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1 Denumirea obiectivului de investitii
" Construire sala multifunctionald de sport, evenimente, festivitati, zona de servire masa si spatii
conexe aferente Scolii Gimnaziale “ Sfintii Constantin si Elena"”

1.2 Ordonator principal de credite/investitor
Sectorul 6 al Municipiului Bucuresti (Primaria Sector 6)
1.3 Ordonator de credite (secundar/tertiar)
Nu este cazul

1.4 Beneficiarul investitiei

Sectorul 6 al Municipiului Bucuresti (Priméria Sector 6)
1.5 Elaboratorul studiului de fezabilitate
Proiectant general

Centrul de Inovare si Proiectare Urbana Sector 6 S.R.L.
Proiectant de specialitate — Rezistenta

Smart Dynamic Design S.R.L.

Proiectant de specialitate — Instalatii sanitare, HVAC si electrice
Luftec-Concept SRL
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2. Situatia existenta si necesitatea realizarii obiectivului / proiectului de
investitii

2.1 Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul in care a fost elaborat in
prealabil) privind situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovarii
obiectivului de investitii si scenariile/optiunile tehnico-economice identificate si
propuse spre analiza

Studiul de prefezabilitate, conform prevederilor HG 907 / 2016 “se elaboreaza pentru
obiective/proiecte majore de investitii, cu exceptia cazurilor in care necesitatea si oportunitatea
realizarii acestor obiective de investitii au fost fundamentate in cadrul unor strategii, unor master
planuri, unui plan de amenajare a teritoriului ori in cadrul unor planuri similare in vigoare, aprobate
prin acte normative”, respectiv “Studiul de prefezabilitate se elaboreazd pentru obiective de
investitit a cidror valoare totala estimatd depdseste echivalentul a 75 milioane euro in cazul
investitiilor pentru promovarea sistemelor de transport durabile si eliminarea blocajelor din cadrul
infrastructurii retelelor majore sau echivalentul a 50 milioane euro in cazul investitiilor promovate
in alte domenii”.

Rezulta faptul cd, anterior prezentului studiu de fezabilitate, nu a fost necesara intocmirea
unui studiu de prefezabilitate.

2.2 Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante,
structuri institutionale si financiare

e Programul Integrat de Dezvoltare Urband a Sectorului 6 al Municipiului Bucuresti 2021-
2030

Proiectul de Construire sald multifunctionald de sport, evenimente, festivititi, zond de
servire masd si spatii conexe aferente Scolii gimnaziale ,,Sfintii Constantin si Elena” este inclus in
obiectivul strategic — Dezvoltare sociala performant si incluziva descris in PIDU Sector 6. Acesta
va asigura facilitarea de activitdti sportive pentru locuitorii din zona prin asigurarea unui spatiu
dedicat.

e Erasmus+ - Sport

Investitia In infrastructura sportiva educationald se aliniazd cu obiectivele Programului
Erasmus+ — componenta Sport, care sprijind mobilitatea personalului in domeniul sportului,
dezvoltarea organizatiilor sportive de bazd si promovarea sportului de masd. Programul
incurajeaza incluziunea sociald, adoptarea unui stil de viatd sénatos, cresterea participdrii tinerilor
la activitéti fizice si consolidarea competentelor profesionale ale personalului didactic si sportiv..

e Strategia Nationald pentru Sport (2023-2032)

Strategia Nationalad pentru Sport promoveaza dezvoltarea infrastructurii sportive la nivel
local si in unitétile de invatamant, in vederea cresterii participarii copiilor si tinerilor la activitéti
fizice, consolidarii sportului de masa si imbunatatirii starii de sanitate prin acces la facilitéti
modeme, sigure si incluzive.
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Cadrul legislativ aplicabil si impunerile ce rezulta din aplicarea acestuia

Prezenta documentatie tehnico-economica este realizatd in baza Hotéarérii Guvernului nr.
907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice
aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice. Plecand de la
caracteristicile obiectelor care sunt supuse interventiilor prin prezenta documentatie, a fost
identificat cadrul legislativ privind proiectarea, privind realizarea (punerea in operd) si privind
exploatarea in conditii de siguranta si de eficientd economicd a infrastructurilor realizate In cadrul
prezentei interventii.

- Legea Educatiei Nationale Nr. 1/2011, actualizata 2024

- Legea nr. 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul si de elaborare si actualizare a
documentatiilor de urbanism cu completarile si modificarile ulterioare

- Ordinul nr. 1203/2022 pentru aprobarea reglementarii tehnice ,,Normativ privind proiectarea,
realizarea si exploatarea constructiilor pentru scoli si licee, indicativ NP 010-2022”

- Ordinul MS nr. 1456/2020 pentru aprobarea normelor de igiena din unitatile pentru ocrotirea,
educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor

- P118-1/2025 — Normativ de siguranté la foc a constructiilor
- P 100-3/2019 — Cod Proiectare Seismica — Partea a I11-a
- Legea 372 din 2005, republicatid — privind performanta energeticé a cladirilor

- NP 051-2012 - Revizuire NP 051/2023 - Normativ privind adaptarea cladirilor civile §1 spatiului
urban la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap

- Ordinul ministrului dezvoltérii, lucrarilor publice si administratiei nr. 16/2023 pentru aprobarea
reglementarii tehnice ,,Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor, indicativ Mc
001-2022”

- Ordinul nr. 233 din 26 februarie 2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
Legii nr. 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul si de elaborare si actualizare a
documentatiilor de urbanism

- Legea nr. 24/2007 privind reglementarea si administrarea spatiilor verzi din intravilanul
localitatilor republicata

- Legea nr. 213/1998 privind proprietatea publica si regimul juridic al acesteia
- O.U.G nr. 195/2005 privind protectia mediului, cu modificérile si completérile ulterioare

- Ordinul nr. 49/1998 - Norme tehnice privind proiectarea si realizarea strazilor in localitétile
urbane

- SR7348/2001 - Echivalarea vehiculelor pentru determinarea capacitétii de circulatie

- Standarde de proiectare pentru lucrarile de strazi, intersectii, trotuare, piste de biciclisti, profiluri
caracteristice de artere urbane (cuprinse in clasa de STAS 10144/1,2,3,4,5) precum si alte
standarde privind céile de comunicatii

- STAS 10795/1-1995 - Metode de investigare a circulatiei
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- P132/1993 - Normativul pentru proiectarea parcajelor
- Ordonanta nr. 43/1997 - Regimul juridic al drumurilor
- Legea nr. 50/1991 republicata - Privind autorizarea constructiilor

- Hotararea Guvernului nr. 766/1997 privind aprobarea unor regulamente privind calitatea in
constructii cu modificarile i completarile ulterioare

- Hotararea Guvernului nr. 363/2010, privind aprobarea standardelor de cost pentru obiective de
investitii finantate din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare

- Incadrarea in planurile de urbanism si amenajare a teritoriului: P.U.Z. coordonator Sector 6 si
R.L.U. aferent acestuia, aprobat prin H.C.G.M.B. Nr. 2/2016

Conform certificatului de urbanism 1020/19L din 11.11.2025 eliberat de Primaria Sectorului 6.

2.3 Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

Terenul care face obiectul documentatiei este situat in intravilan in zona central-sudica a
Sectorului 6, pe strada Aleea Lunca Cernei. Proprietarul imobilului este Consiliul General al
Municipiului Bucuresti prin Consiliul Local Sector 6.

Imobilul care compune incinta Scolii Gimnaziale “ Sfintii Constantin si Elena” este
reprezentat de nr. cadastral 210974,

Imobilul are urmatoarele vecinatati:

* Nord Aleea Campul cu Flori si imobile locuinte colective
¢ Sud Aleea Campul cu Flori

* Est Aleea Lunca Cemei

* Vest Imobile locuinte colective

Suprafata terenului analizat este de 12.187 mp, avand in plan dimensiuni aproximative de
114 m x 135 m si forma rectangulara ce se poate inscrie intr-un trapez. Constructiile existente au
o suprafatd construitd la sol de 2436,9 mp conform extrasului de carte funciara si 5839 mp
suprafatd desfisurata.

Cladirile existenta conform cadastru:

* Corp C1 - Cladire séli de curs S= 1138 mp
* Corp C3 - Anexa S=9 mp
* Corp C4 — Gradinita- Sali de clasa S=1289.9 mp

Terenul apartinand Scolii Gimnaziale ,,Sfintii Constantin si Elena”, amplasat pe Aleea
Lunca Cernei nr. 3, Sector 6, Bucuresti, beneficiazd de o bund accesibilitate pentru utilizatorii
pietonali si auto. Accesul pietonal se poate face de pe Aleea Campul cu Flori sau prin doud puncte
de acces de pe Aleea Lunca Cernei, iar pentru accesul auto sunt doud conexiuni principale la
refeaua rutiera publica: una din Aleea Lunca Cermei, una din Aleea Campul cu Flori §i una din
strada adiacentd. De asemenea, terenul are legétura bund catre transportul public: statii de autobuz
si tramvai aflate In proximitate deservesc linii precum 25 105, 137, 138 si 168 care tranziteaza
cartierul Drumul Taberei, iar la aproximativ 500 de metri se afla statia de metrou Romancierilor.
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Geometrie

Scoala Gimnaziald “Sfintii Constantin si Elena”, unde se propune realizarea lucrdrilor,
dispune de 2 terenuri de tenis cu suprafata din zgurd, un teren de volei si unul de baschet cu
suprafatd sinteticd. Cele 2 terenuri de tenis ocupd o suprafatd ce se poate inscrie intr-un pétrat cu
latura aproximativa de 35 m..

Terenurile sunt imprejmuite pe toate laturile cu garduri din plasa impletita.

Elementele descrise mai sus reprezintd amplasamentul pe care se va realiza noua
constructie propusa.

Amenajari exterioare

La momentul realizirii documentatiei, terenurile de sport sunt functionale, de asemenea
scoala este functionald cu urmaétorii coeficienti urbanistici:

- POT.=20%
- CUT. =048
— Constructii existente = 2436,9 mp
- Inaltimea maxima a constructiilor = S+P+2E
= Spatii verzi = 4640 mp; 38,07 %.
- Circulatii pietonale, auto, platforme, terenuri de sport= 5110 mp
Incinta permite accesul auto si pietonal la toate corpurile de cladire, si accesul persoanelor
cu dizabilitati la cel putin o intrare in fiecare cladire de interes.

Utilitati
Scoala Gimnaziala “Sfintii Constantin si Elena” dispune de racord la ap4 si canalizare, este
racordata la reteaua de gaze naturale existenta din zona si este conectaté la electricitate.

Incadrare si zonare

Incadrarea in planurile de urbanism si amenajare a teritoriului: UTR L3a subzona
locuintelor colective medii cu P+3-P+4 niveluri formind ansambluri preponderent rezidentiale
situate in afara zonei protejate conf. P.U.Z. coordonator Sector 6 si R.L.U. aferent acestuia, aprobat
prin H.C.G.M.B. Nr. 2/2016.

Pentru terenul analizat a fost elaborat PUD “Aleea Lunca Cernei nr.3”.

Indicatorii urbanistici aprobati conform certificatului de urbanism Nr. 1020/19L din
11.11.2025 sunt: POT maxim = 40%, CUT maxim = 2 mp ADC/mp teren, regim de Indltime P+1E,
Ds+P+2E, H maxim = 10,00 metri; 13,00 metri.

Identificarea deficientelor

Analiza situatiei existente evidentiazid mai multe deficiente ale infrastructurii sportive
actuale. Terenurile de tenis cu suprafatd din zgurd se afla intr-o stare fizicd necorespunzitoare,
necesitand intretinere frecventd si oferind o practicd limitatd in sezonul rece sau in conditii de
umiditate, ceea ce reduce semnificativ utilizarea lor pe parcursul anului. Capacitatea si
functionalitatea terenurilor existente nu raspund nevoilor unei scoli cu un numar ridicat de elevi si
cu activitati diverse, intrucdt suprafetele disponibile nu permit desfdsurarea simultand a
activitatilor sportive, educationale si extracurriculare. In prezent, scoala nu dispune de o
infrastructura acoperitd sau multifunctionalé care sd asigure continuitatea activitatilor indiferent
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de conditiile meteorologice si nici nu poate organiza activitdti complexe precum festivitati,
competitii sau evenimente comunitare. Configuratia actuala a amplasamentului, limitatd la o
interventie majord de reorganizare. De asemenea, lipsesc facilitdti conexe esentiale, precum
vestiare, spatii de depozitare, zone de servire masad sau spatii administrative, ceea ce afecteaza
functionarea eficientd a activitatilor sportive si educationale.

2.4 Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si
lung privind evolutia cererii, in scopul justificarii necesitatii obiectivului de
investitii

Aceasta documentatie este elaborati pentru a raspunde preocupédrilor administratiei

Sectorului 6 referitoare la imbunétatirea infrastructurii scolare si crearea unui mediu favorabil
pentru desfésurarea procesului educational.

Prin investitia propusa se va crea sald multifunctionala de sport, evenimente, festivitati,
zona de servire masa si spatii conexe unde se vor putea organiza competitii sportive intr-un spatiu
flexibil ce se poate adapta pentru evenimente fard spectatori si evenimente de pana la 252 de
spectatori in functie de specificul jocului ce se desfasoara.

Un principiu fundamental este acela cd performanta unui sistem de educatie trebuie sa se
reflecte in mod direct pe piata muncii si sd contribuie in mod sustenabil la dezvoltarea economiei
nationale si a societatii in ansamblu.

2.5 Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Prin realizarea proiectului “ Construire sald multifunctionald de sport, evenimente,
festivitati, zond de servire masa si spatii conexe aferente Scolii Gimnaziale “ Sfintii Constantin si
Flena”, se vor atinge urmatoarele obiective specifice:

e Extinderea oportunitatilor de participare la activititi sportive, culturale si socio-
educationale pentru elevi si comunitatea locala.

e Crearea spatiilor conexe necesare (vestiare, depozitari, spatii tehnice si administrative)
pentru functionarea optima a constructiei.

o Imbunatitirea capacitatii scolii de a organiza evenimente, festivititi si activititi comunitare
in conditii corespunzétoare.

e Consolidarea rolului scolii ca centru comunitar, capabil si& gézduiascd activitati
educationale si recreative intr-un spatiu adecvat.

e Contributia la imbunétatirea calitatii actului educational si la promovarea unui stil de viatad
activ si sdndtos in randul elevilor.

Obiectivele propuse pentru realizarea investitiei au fost definite astfel incat sd existe
coerenta cu obiectivele politicilor de investitii sectoriale si locale relevante.

Avand 1n vedere necesitatea imbunétatirii calitatii si aspectului infrastructurii publice
urbane si tinand cont de nevoile populatiei, s-a analizat posibilitatea revitalizarii complexului scolii.
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3. Identificarea, propunerea si prezentarea a minimum doua scenarii/optiuni
tehnico-economice pentru realizarea obiectivului de investitii

Realizarea proiectului pentru construirea salii multifunctionale de sport se poate face
urmand doud scenarii/optiuni tehnico-economice, cu respectarea cerintelor beneficiarului
prezentate in tema de proiectare. Interventiile propuse vor péstra un raport optim cost /eficacitate
/ timp de realizare pentru a asigura o investitie durabila.

Scenariul 1

- Sistematizarea incintei si realizarea spatiilor verzi necesare.

- Colectarea si stocarea apelor pluviale ce se vor folosi la irigarea spatiilor verzi.
- Construirea acoperiri terenurilor cu sistem structural din grinzi cu zabrele .

- Construirea salii cu sistem structural din beton armat monolit tip cadre.

- Echiparea cu panouri fotovoltaice pe latura sudica a acoperisului.

Scenariul 2

- Sistematizarea incintei si realizarea spatiilor verzi necesare.

- Colectarea si stocarea apelor pluviale ce se vor folosi la irigarea spatiilor verzi.

- Construirea acoperiri terenurilor cu sistem structural din beton armat prefabricat.
- Construirea salii cu sistem structural din beton armat prefabricat.

- Echiparea cu panouri fotovoltaice pe latura sudica a acoperisului.

Avand in vedere aspectul constructiei si a dotarilor propuse se vor prezenta cele 2 scenarii
in capitolele unde apar diferente:

3.1 Particularitati ale amplasamentului

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan, regim juridic - natura proprietatii sau titlul de proprietate, servitufi,
drept de preemptiune, zona de utilitate publica, informatii/obligatii/constrangeri extrase din
documentatiile de urbanism, dupa caz);

Imobilul care compune incinta Scolii Gimnaziale “ Constatin si Elena” este identificat cu
nr. cadastral 210974. Proprietarul imobilului este Consiliul General al Municipiulut Bucuresti prin
Consiliul Local Sector 6.

Suprafata terenului analizat este de 12.187 mp, avind in plan dimensiuni aproximative de

114 m x 135 m si forma rectangulari ce se poate inscrie intr-un trapez. Constructiile existente au
o suprafata construita la sol de 2436,9 mp conform extrasului de carte funciara.
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Cladirile existenta conform cadastru:

Corp C1 - Cladire sali de curs S=1138 mp
Corp C3 - Anexa S=9 mp
Corp C4 — Gradinita- Sali de clasa S=1289.9 mp

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;

Scoala Gimnaziald ,,Sfintii Constantin si Elena” este amplasatd in intravilanul Municipiului
Bucuresti, in zona central-sudici a Sectorului 6. Este situata intr-o zona cu locuinte colective, aflatd
la aproximativ 700 m de Parcul Drumul Taberei.

Terenul apartindnd Scolii Gimnaziale ,,Sfintii Constantin si Elena”, amplasat pe Aleea Lunca
Cermei nr. 3, Sector 6, Bucuresti, beneficiazd de o buna accesibilitate pentru utilizatorii pietonali
si auto. Accesul pietonal se poate face de pe Aleea Campul cu Flori sau prin doud puncte de acces
de pe Aleea Lunca Cerneli,, iar pentru accesul auto sunt doud conexiuni principale la reteaua rutierd
publici: una din Aleea Lunca Cemei, una din Aleea Campul cu Flori si una din strada adiacenta.
De asemenea, terenul are legaturd buna cétre transportul public: statii de autobuz si tramvai aflate
in proximitate deservesc linii precum 25 105, 137, 138 si 168 care tranziteazd cartierul Drumul
Tabereli, iar la aproximativ 500 de metri se afla statia de metrou Romancierilor.

¢) orientdri propuse fajd de punctele cardinale si fatd de punctele de interes naturale sau
construite;

Constructia propusa va fi amplasata In partea de nord-vest a sitului, si se invecineaza pe
laturile E si S cu corpurile de cladire existente ale scolii, iar pe laturile de N si V se invecineaza cu
locuinte colective.

Aceasta se amplaseazi la 12,40 m fata de cladirea situatd pe latura estica sila 37.43 m fata
de cea de pe latura sudicé, distante suficiente pentru a evita umbrirea de cétre constructiile existente
si pentru a asigura un iluminat natural neobstructionat al spatiului. Distantele fatd de constructiile
invecinate din vest si nord sunt de 15,00 m, repectiv 15,10 m.

d) surse de poluare existente in zona;

Poluarea aerului cauzata de trafic care, din cauza numarului de deplaséri tot mai dese,
contribuie la réspandirea efectelor negative asupra mediului si asupra sdnatatii. Desi poluarea
aerului este o consecinta negativa importanta a traficului intens, poluarea fonica este aproape la fel
de grava si de ddunédtoare pentru sianitatea oamenilor.

e) date climatice si particularitati de relief;

Din punct de vedere meteoclimatic, teritoriul municipiului Bucuresti respectiv zona
studiatd, se Incadreaza in perimetrul sectorului de climéa continentald.

Din punct de vedere la climei, factorul climatic si variatiile de temperatura din sol
influenteaza prin regimul alternant pe anotimpuri si zilnic, modul de manifestare al acestora.

Temperatura medie anuald este de aproximativ +12°C; mediile lunii iulie sunt cuprinse
intre 24°C si 22.5°C, iar luna ianuarie inregistreazi o medie de —15°C. Inghetul, in general, este
cuprins intre 95+100 zile/an.

Precipitatiile inregistreazd medii anuale intre 550mm i 600mm. Media lunii iulie este de
65mm. Durata medie anuald a stratului de zépada este de aproximativ 40+42 zile iar grosimea
medie a stratului este variabild, In zonele troienite putidnd ajunge si la 50+-60cm. Zonele respective
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au in general precipitatii bogate, 500+700mm/an, regim torential si ecart de temperatura sezonierad
si diuma de 10°+20°, acestea producdnd fenomene repetate ale manifestarii, cu efecte ce se
manifestd pand la addncimea de 2.0m.

Incarcarile din vant au fost evaluate in conformitate cu prevederile codului de proiectare
CR1-1-4-2012. Pentru amplasamentul cercetat presiunea de referintd a vantului, mediata pe 10min,
avand intervalul mediu de recurenta 50 ani, este gb = 0,5 kPa.

Incircarile din zipada au fost evaluate in conformitate cu prevederile din CR 1-1-3-2012.
Pentru amplasamentul cercetat valoarea caracteristica a incércarii din zipada pe sol avand IMR=50
ani este de sk =2 kN/m2.

Morfologic zona perimetrului se afla pe interfluviul raul Dambovita — raul Sabar, o zona
de platou intinsa apartinand Campului Cotroceni - Berceni, subunitate a Campiei Bucuresti.

Acest camp se prezinta in general neted, fiind afectat pe ansamblu de un numar redus de
crovuri, usor fragmentat spre vest de obarsia catorva vii nesemnificative in camp, cu dezvoltare
pe unitatea imediat inferioara de la sud.

Perimetrul cercetat este o zona de platou, dens construita, cu teren modificat antropic.

f) existenta unor:

- retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in méasura in care pot fi
identificate;

Nu este cazul

- posibile interferenfe cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat invecinati; existenta conditionérilor specifice in cazul existentei
unor zone protejate sau de protectie;

Nu este cazul

- terenuri care aparfin unor institufii care fac parte din sistemul de apdrare, ordine publica si
sigurantd nationald;
Nu este cazul

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic elaborat
conform normativelor in vigoare, cuprinzand:

Studiul geotehnic a fost realizat de catre SC GEOCON GLOBAL CONSULTING SRL.
Studiul este anexa a documentatiei si se vor prezenta general datele mai jos:

@) date privind zonarea seismicé,;

Din punct de vedere seismic, amplasamentul analizat se incadreazi in macrozona de
intensitate seismici “8;” (Conform SR 11100/1/93 “Zonare seismicd — Macrozonarea Teritoriului
Romaniei”). Conform P100/1-2013 se redd actiunea seismica pentru proiectare prin hazardul
seismic si valoarea perioadei de control: hazardul seismic descris de valoarea de varf a acceleratiei
orizontale a terenului ag determinatd pentru intervalul mediu de recurenta IMR, corespunzator
stdrii limita ultime (SLU), are valoarea a,=0.30g; valoarea perioadei de control (colf) Tc=1.6sec. a
spectrului de rdspuns.
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(ii) date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea conventionald si
nivelul maxim al apelor freatice;

Pentru amplasamentul analizat se identificd urmatoarele aspecte geotehnice preliminare:

- functie de conditiile de teren: teren bun la mediu de fundare (pentru fundare in | 3p
terenul natural coeziv)

- functie de apa subterani: excavatia nu coboara sub nivelul apei subterane si nu | 1p
sunt necesare epuismente
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- categoria de importanta a lucrarii: importantd normala 3p

- functie de vecinatati: risc moderat al unor degradari ale constructiilor sau retelelor | 2p
invecinate

- functie de zona seismica de calcul 3p

Total 12

Din punct de vedere al riscului geotehnic, amplasamentul se incadreazd in categoria ,,Rise
Geotehnic Moderat”. Din punct de vedere al categoriei geotehnice, amplasamentul se situeazi in
Categoria Geotehnica 2.

Categoria geotehnicd stabileste volumul investigatiilor geotehnice si metodele de
proiectare, cu referire la proiectarea sistemelor de fundare, conform NP 074/2022. Proiectarea
lucrdrilor incadrate in Categoria Geotehnica 2 se bazeaza pe date geotehnice obtinute In urma
realizdrii de santuri, penetrari si foraje, precum si pe rezultatele incercérilor cu caracter normal
efectuate in laboratorul geotehnic si in situ.

In aceasta categorie sunt incluse tipuri uzuale de lucrari si fundatii, fira riscuri anormale
sau conditii de teren si solicitare neobisnuite ori exceptional de dificile.

(iii) date geologice generale;

In descrierea de mai jos se prezinta litologia tip in amplasament; detaliat in anexa studiului
geotehnic se prezintd fisele fiecarui foraj cu identificarea naturii granulometrice a probelor
prelevate, culoarea si starea de consistenta sau indesare a terenului impreund cu grosimea stratelor
in fiecare foraj executat. Adancimea (intervalul) raportatd in tabele este exprimata in valori relative.

Succesiunea litologica din amplasament rezultata in urma executarii forajelor este
prezentata sintetic in cele ce urmeaza:

e 0.00m — 0.60/0.70m: Umpluturi eterogene alcatuite din amestec de pamant coeziv
vartos - tare cu elemente de pietris si deseuri din demolari;

e 0.60/0.70m — 8.00m: Strat Coeziv Vartos - Tare — Depozite naturale coezive uscate
la momentul investigatiilor de teren, reprezentate de argile prafoase cafenii, tari, cu
trecere sub adancimi de cca. 2.80/3.10mm la argile prafoase, cafenii-galbui cu
diseminatii calcaroase, plastic vartoase la tari;

Nivelul apei subterane nu a fost interceptat in foraje pana la adancimile investigate.

(iv) date geotehnice obfinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu
rezultatele determindrilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu recomandérile
pentru fundare si consolidari, hérti de zonare geotehnica, arhive accesibile, dupa caz;

Valorile parametrilor geotehnici obtinuti in laboratorul geotehnic, valorile derivate din
interpretare penetrometrie dinamica si asimilate conform NP 112-14 pentru pamanturile intalnite
in succesiunea terenului natural din amplasamentul cercetat sunt redate in tabelul de mai jos:

| Parametrul geotehnic (denumire, simbol si unitate de masura) ‘|730eziv vartos - tare |
‘ Indice de consistenta / indesare (Ic/Id) H 0.90->1.0 ‘
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‘ Parametrul geotehnic (denumire, simbol si unitate de masura) ” Coeziv vartos - tare ‘
[ Greutate volumetrica naturala y n (kN/m?) H 19.0 -20.5 |
‘ Greutate volumetrica uscata y d (kN/m?) H 17.00 —19.00 |
‘ Porozitate (n - %) H 36-42 ‘
{ Indicele porilor (e) H 0.50 - 0.65 ‘
[ Modul de deformatie liniara (E — kPa) ” 9000 - 13000 \
[ Unghiul de frecare interna (® - grade) H 18 -25 ‘
| Coeziune drenata (¢’ - kPa) H 25-45 ‘
| Coeficient Poisson (v) H 0.35 ‘
‘ Coeficient frecare pe talpa () H 0.30 I
] Presiunea conventionala de baza (pconv - kPa) H 200 ‘

Coreland toate informatiile, atat de teren cat si de laborator se evidentiaza urmatoarele

aspecte:

o terenul de fundare in suprafata este reprezentat de depozite coezive vartoase — tari
la data investigatiilor;

e considerdnd natura granulometricd a probelor din pamanturi coezive si impactul
precipitatiilor asupra stérii de consistentd se poate un risc geotehnic cu referire la
conditiile de realizare lucréri de terasamente.

Coreland toate informatiile, atat de teren cat si de laborator, succesiunea litologica din

amplasament in limita adancimii de 8.00m este redata in cele ce urmeaza:

o  Umpluturi — reprezentate prin umpluturi din pamant coeziv in amestec cu deseuri
din demolari (fragmente de caramida, beton, pietrisuri, etc), cu grosime de 0.60-
0.70m;

o Depozite coezive: sub umpluturi si pana la adancimea maxima de
investigare de 8.0m, sunt interceptate depozite coezive reprezentate de argile
prafoase, cafenii - galbui, plastic vartoase la tari la data investigarii terenului,
considerate terenuri medii pentru fundarea constructiilor.

Nivelul apei subterane nu a fost interceptat in foraje pana la adancimea investigata.
Recomandari privind sistemul de fundare
Avand in vedere conditiile geotehnice ale amplasamentului, nivelul apei subterane,

vecinatatile si importanta constructiilor, precum si aspectele tehnice de executie a lucrarilor, pentru
fundarea viitoarei structuri se recomanda:

Fundare directa in depozite coezive tari - plastic vartoase, cu luarea in calcul a unei valori
pentru presiunea conventionala de baza egala cu p conv. = 250 kPa (cunoscand faptul ca
valoarea presiunii conventionale de baza corespunde pentru fundatii avand latimea talpii B
= 1,00 m si adancimea de fundare fata de nivelul terenului sistematizat Df = 2,00 m, aceasta
va fi corectata conform precizarilor NP112:2014);

Sapaturile pentru fundatii se vor putea efectua in taluz provizoriu 1:1.5 numai daca limitele
de proprietate / limitele construite si amprenta excavatiei de realizat permit aceasta solutie,
altfel vor fi prevazute lucrari de sprijiniri ale peretilor sapaturii cu caracter provizoriu sau
permanent, sprijiniri dimensionate in urma unor calcule de specialitate;
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In cazul sapaturilor adanci, se recomanda a se prevedea sisteme de monitorizare a
deformatiilor vecinatatilor naturale si construite; natura si volumul lucrarilor de monitorizare
(instrumentare cu sisteme si etape de monitorizare) recomandabila se stabilesc prin Proiect de
Monitorizare.

Instrumentarea in vederea aplicarii actiunii de monitorizare va cuprinde instalarea de
sisteme in structura si terenul de fundare (exemplu: celule de presiune in teren si terasamente,
inclinomentre orizontale in sectiune transversala, inclinomentre verticale in structurile de sustinere
provizorii, piezometre pentru monitorizarea variatiilor de nivel apa subterana pe perioada de
executie respectiv perioada de exploatare); sistemele instrumentate vor asigura accesul si
integritatea in zona de acces pe intreaga perioada de exploatare a structurii.

Solutiile de fundare recomandate sunt de tip fundare directa pentru structurile proiectate.
Sistemul de fundare se va decide functie de sistemul structural al constructiei si de calculul la stari
limita.

Pentru calculele de proiectare geotehnica (modelarea interactiunii teren de fundare —
fundatii) se recomanda utilizarea prudenta a rezultatelor incercarilor de laborator realizate pana in
momentul de fata. Valorile propuse pentru indicii si parametrii geotehnici pot fi considerate valori
caracteristici si vor fi utilizate numai cu luarea in considerare a coeficientilor de siguranta partiali
corespunzatori abordarilor de calcul si gruparilor de actiuni de analizat.

(v) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecéri de teren, inundatii) in conformitate cu
reglementdrile tehnice in vigoare;

Conform normativului NP 074/2022, terenul de fundare al constructiei se incadreazd in
categoria geotehnica 2.

Factorii de risc avuti in vedere sunt: cutremurele de pamant, inundatiile si alunecarile de
teren.

Cutremurele de pamant: zona de intensitate seismica pe scara MSK este 81, cu o perioada
de revenire de cca. 50 ani.

Inundatii: aria studiati se incadreazé in zona cu cantitati de precipitatii cuprinse intre 100-
150 mm in 24 de ore, fara arii afectate de inundatii.

Alunecéri de teren: zona in care se afld amplasamentul cercetat, este caracterizatd cu
potential scizut de producere a alunecérilor, cu probabilitate ,,practic zero”

(vi) caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a
documentarilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

Din punct de vedere hidrogeologic orizontul acvifer freatic este cantonat in orizontul ,,
Complexul pietrisurilor de Colentina si partial in depozitele coezive acoperitoare, este un acvifer
cu nivel hidrostatic variabil functie de cantitatile de precipitatii cazute sezonier, situat la adéncime
de 12.5m la data executiei investigatiilor de teren.

Straturile acvifere au o pondere insemnata in constitutia litologica a orasului, pana la

adancimea de cca. 30m, reprezenténd pentru luncile Dambovitei si Colentinei si interfluvii
cca. 50% din grosime.

Apa subterand are o dinamicd activa are o directie generala de curgere de la NNV spre SSV
ca si reteaua hidrografica.

Valorile medii ale coeficientilor de permeabilitate, determinate prin pompéri experimentale
si obtinute din literatura de specialitate sunt urmétoarele: k=5+10x10-2 cm/s pentru pietrisurile de
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Colentina, 5+10x10-3 cm/s pentru nisipurile de Mostistea, sub 1x10-5 cm/s pentru coezivul saturat
in care apar variatii ale nivelului hidrostatic.

3.2 Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural
si tehnologic

Scopul documentatiei este de construire a unei sili multifunctionale de sport, evenimente,
festivitati, zona de servire masa si spatii conexe. Constructia va putea gizdui competitii locale la
standarde moderme. In proiectare s-a tinut cont de regulamentele oficiale pentru baschet, handbal
si tenis.
Categoria de importanta a cladirii (in conformitate cu HGR 766/1997): C
Clasa de importanta (conf. P100-1/2013) : III
Tipul cladirii (conf. P118-1/2025): Civila - Invitamant
Gradul de rezistenté la foc (conf. P118-1/2025): 11
Risc incendiu (conf. P118-1/2025): mic

Incadrarea in planurile de urbanism si amenajare a teritoriului: P.U.Z. coordonator Sector 6 si
R.L.U. aferent acestuia, aprobat prin H.C.G.M.B. Nr. 2/2016 si PUD “Aleea Lunca Cernei nr.3”.

Proiectul implica crearea unui centru sportiv unde, in legitura cu Scoala Gimnaziald “Constantin
si Elena ““ se pot organiza competitii de diverse sporturi, in principal baschet, volei, tenis de masa,
etc. pe formate tip campionat care pot avea o durata prelungita.

Din punct de vedere functional se doreste realizarea unei constructii care acopera spatiul de
joc st 0 zond cu vestiare grupuri sanitare la parter si sala de mese la etajul 1. Spatiul de joc consta
dintr-un teren de baschet ce se poate configura in functie de sportul jucat.

Se vor mai prevedea si gradene modulare care se pot configura in functie de eveniment, dar
nu mai mult de 198 de spectatori.

In urma interventiei se propun urmatorii indicatori urbanistici:
Suprafata teren : 12.187 mp
Suprafata construitd existenta: Sc = 2436,90 mp
Suprafata construit desfasuratd existenta: Sd = 5839,00 mp
POT existent =20 %
CUT existent = 0,48
Suprafata construitid propusa: Sc =3617,72 mp
Suprafata construit desfasurata propusa: Sd = 7265,07 mp
POT propus = 29,69 % (40 % maxim reglementat prin RLU)
CUT propus = 0,59 (2,00 maxim reglementat prin RLU)

Pentru implementarea investitiei se va reconfigura zona de nord a incintei pentru a realiza
accesul carosabil pentru autospeciala de incendiu. Astfel, va fi asiguratd interventia in caz de
incendiu pentru cel putin o fatada.

Bilant Suprafete
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Situatie existentd | Situatie propusa

Bilant suprafete (conf. masuratori) (conf. masuratori)

mp % mp %
Suprafatd construita 2436.90 | 20.00% | 3617.72 |29.69 %
Suprafatd desfasurata 5839.00 | - 7265.07 | -
Sypmalats cireulatll, | 511600 | 41.93% |3935.68 | 32.29 %
platforme, terenuri de sport
Suprafatd spatii verzi 4640.10 | 38.07 % | 4633.60 | 38.02%
Suprafata teren 12187 100.00 % | 12187 100.00 %
POT 20.00 % 29.69 %
CUT 0.48 0.59

Functiunea principala a cladirii va fi de invatamant de tip sportiv, aceasta urmand si
deserveasca atat comunitatea, prin posibilitatea organizérii de competitii i activitafi sportive, cat
si unitétile de invatdmant din incintd, respectiv scoala si gradinita.

Pe terenul de baschet, amenajat ca suprafatd sportivi modulard, se pot desfasura
complementar si alte activitati sportive, precum volei, tenis si handbal.

Locurile de parcare existente pe parceld se mentin fara a suferi modificéri.

Zona adiacenta terenului de sport va cuprinde grupuri sanitare separate pe sexe, spatii
tehnice, vestiare, iar la etaj se va amplasa o sala de mese cu depozitare, toalete si oficiu.

Constructia propusa se poate inscrie intr-un dreptunghi cu laturile de 32,04 x 34,64.
Regimul de indltime este P+1.

Cladirea se desfdsoara pe parter in zona terenului de sport, iar zona anexelor P+1, iar
pasarela conecteaza parterul scolii existente cu etajul 1 al cladirii propuse.

Inaltimea maxima la streasina va fi de aproximativ 8,45 m si inaltimea maxima la coama
de 10,85. Pasarela va avea indltimea la atic de maxim 8,00 m.

Nivel Numar Nume Suprafata
Parter P.01 Windfang 11.47 m?
Parter P.02 Hol acees 41.70 m?
Parter P.04 Casa scaril 37.58 m?
Parter P.05 Vestiar 1 57.12 m?
Parter P.06 Vestiar 2 57.33 m?
Parter P.07 G. S. 6.06 m?

Parter P.08 Hol 5.87 m?

Parter P.09 Depozitare 27.18 m?
Parter P.10 Birou 21.81 m?
Parter P.12 Receptie marfa 10.71 m?
Parter P.13 Scara 9.40 m?

Parter P.15 TEG 14.17 m?
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Parter P.16 Camera curatenie 10.52 m?
Parter P.17 Teren joc 631.00 m?
Parter P.18 Spatiu spectatori 62.03 m*
Parter P.19 Camera inverter PFV 10.75 m?
Parter P.P.01 Hol acces 10.79 m?
Parter P.P.02 Scara 20.25 m?
Etaj 1 E1.01 Casa scarii 45.23 m?
Etaj 1 E1.02 Hol circulatii 22.07 m?
Etaj 1 E1.03 G.S. fete 10.19 m?
Etaj 1 E1.04 G.S. baieti 12.06 m?
Etaj 1 E1.05 Sala mese 94.71 m?
Etaj 1 E1.06 Oficiu 19.15 m?
Etaj 1 E1.07 Scara 16.40 m?
Etaj 1 E1.08 Depozitare + curatenie 5.68 m?
Etaj 1 P.E1.01 Pasarela 31.35m?
Terasa T.01 Camera Tehnica exterior 43.67 m?
Terasa T.10 Camera Tehnica exterior 43.67 m?

Volumetria propusa urmeaza functiunea si cerintele prin tema de proiectare, rezultdnd o
cladire cu forma paralelipipedicd. Fata de cladirile invecinate, aceasta contrasteazi prin
materialitate si prin sistemul de inchidere.

Spatiile sunt proiectate astfel incat si beneficieze in mod optim de lumind naturald pe
intreaga duratd a zilei. Zona dedicata terenului de sport include suprafete vitrate amplasate pe
fatada vesticd, completate de luminatoare in acoperis, care asigurd o iluminare uniforma a
suprafetei de joc. Sala de mese dispune de ferestre pe fatada esticd, oferind lumina directd si confort
vizual, iar pe latura vestica este prevazuta cu ferestre interioare ce permit primirea luminii indirecte
din sala de sport, contribuind la o atmosfera deschisa si luminoasa.

Spatiile de vestiare si grupuri sanitare sunt proiectate la standard NZEB, acestea fiind
climatizate si ventilate mecanic si natural daca este cazul.

Compartimentarile interioare se realizeazi din zidarie sau pereti din gips-carton cu placi
rezistente la umezeala, placi normale si placi rezistente la foc de la caz la caz pe structura din
profile metalice ambutisate.

Finisajele interioare vor fi:

vopsitorii pe tencuieli umede si uscate la tavane si pereti.
vopsitorii la tavane.

placaje faian{a in grupurile sanitare;

pardoseli din rasina/lac epoxidica in spatiile de vestiare;
pardoseli beton elicopterizat in spatiul tehnic depozite;
Finisaje aparente la acoperirea terenului;

Zona de sport a fost gandita sa acomodeze diferite jocuri in functie de eveniment sau in
urma unui program stabilit in care terenul va fi configurat astfel incat sa acomodeze un singur
sport.
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Gradenele se vor dimensiona astfel incat sa se poata depozita, si sa se configureze pe mai
multe niveluri si lungimi diferite, fara sa se depaseasca numarul maxim de persoane pentru care
sunt stabilite prin proiect. Terenul va dispune de fileu, porti si tabele de scor electronice
demontabile, precum si posibilitatea de racordare a mesei arbitrului prin niste canivouri tehnice
unde sunt lasate in asteptare puncte de conexiune ca voce-date, curent 220v si fibra optica.

Pe cele doua pante ale invelitorii se vor monta panouri fotovoltaice, care vor fi conectate
la reteaua electrica si integrate la nivelul intregului complex colegial, intr-un sistem de tip micro
grid.

Imprejmuirea existenta se va mentine.

Terenurile de sport precum si incinta scolii vor permite deplasarea libera, fara obstacole a
persoanelor cu dizabilitéti.

Usile de evacuare aferente terenurilor de sport, vor fi previzute cu dispozitive (bare)
antipanica si cu sistem de autoinchidere.

Inchiderile exterioare si invelitoarea vor fi realizate din panouri sandwich, asigurénd o
solutie constructiva eficientd, cu performante superioare de izolare termicd, etanseitate si
durabilitate, adecvata pentru o clddire sportivd moderna.

Suprafetele vitrate se vor realiza din tdmplarie de aluminiu cu rupere de punte termica,
sticla termoizolanta cu un coeficient global Ug<1.0 W/mpK pe sistem.

Ca si categorii de lucréri se pot enumera urmatoarele:

e Lucriari de organizare de santier, delimitarea zonei de lucru al platformelor de depozitare
si ateliere

Delimitarea zonei de lucru pe sectoare

Sapaturi generale

Lucrari de infrastructura incinta si constructie propusa
Lucréri la suprastructura

Inchideri invelitoare

Inchideri perimetrale

Lucrari de hidroizolare

Lucrari instalatii mecanice, electrice si sanitare
Construire pereti despartitori

Turnare sape si reborduri

Finisaje pardoseli tavane si pereti

Montaj tdmplarii, balustrade

Finisaje exterioare

Amenajare spatii verzi

Montaj echipamente si dotéri

Teste echipamente

INSTALATII

Instalatii de alimentare cu apa rece si calda

Alimentarea cu apa potabila se propune a se face de la reteaua existenta din limita de
proprietate, prin intermediul bransamentului existent. Aceste instalatii asigurd alimentarea
armiturilor obiectelor sanitare din grupurile sanitare. Parametrii de debit si presiune se vor asigura
de reteaua existenta.
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Alimentarea cu apa a consumatorilor se va face prin plafonul fals/scafe, realizind
distributia principala la nivelul Parterului.

Prepararea apei calde de consum se va realiza local prin intermediul boilerelor electrice.
Apa caldd menajera, astfel preparatd, se va distribui la obiectele sanitare prin intermediul unor
conducte care se vor amplasa in paralel cu cele de apa rece.

Instalatii HVAC

Incilzirea spatiilor comune de tip case de scard, vestiare, bai, anexe, depozitari

Incalzirea bailor, vestiarelor, a caselor de scara, anexelor, bucitiriei etc. se realizeazi cu
radiatoare electrice.

Incilzirea si racirea spatiilor tip birouri

Pentru incélzirea si ricirea spatiilor de tip birou, vestiare, receptie etc. Se va folosi un
sistem VRF cu montaj in tavan, tip duct sau cu VRF de tip caseta , cu functionare in doua tevi.

VRF-urile vor realiza o incélzire/racire a spatiului deservit prin aducerea aerului interior la
nivelul de temperatura interioara impus.

Ventilarea si conditionarea terenului multifunctional

Pentru ventilarea si climatizarea terenului multifunctional, se va folosi un sistem de tip
centrala de tratare aer dublu flux cu recuperare de caldurd, 100% aer proaspat.

Temperaturile ce se vor realiza in aceste spatii sunt de 22°C pe perioada de iarna si 25°C
pe perioada de vara si o umiditate relativa a aerului interior de 45-60%.

Introducerea aerului cald si uscat se va realiza la partea superioara a incaperii. Evacuarea
aerului se va realiza la partea superioara a incaperii, opus introducerii.

Instalatii de ventilare

Ventilarea grupurilor sanitare

Evacuarea aerului viciat din grupurile sanitare se face prin intermediul unui ansamblu
alcatuit din gura de aspiratie circulara, canal de aer si ventilator de extractie.

Grupurile sanitare se vor ventila in depresiune cu ajutorul unor instalatii de ventilare
mecanica.

Instalatii de producere apé caldd menajera

Prepararea apei calde menajere se va realiza prin intermediul boilere electrice

Scenariul 1

Din punct de vedere structural, cladirea este alcatuita din cadre din beton armat turnate
monolit.

Infrastructura cladirii este formata din fundatii izolate de tip talpa cu grosimea de 70cm.

Suprastructura cladirii este formata din stalpi cu sectiunea transversala 70x60cm in axele
1 si 4 si 60x40cm in ax 5 si frontoane. Planseul etajului partial de la cota +4.00 este realizat din
grinzi transversale 80x40cm, grinzi principale longitudinale 50x30cm si grinzi secundare
50x30cm dispuse perpendicular pe grinzile 80x40 la distanta interax aprox. egala. Pe perimetrul
zonei unde se afla terenul de sport se regasesc grinzi cu sectiunea 50x30cm. Pentru a ,,lega” stalpii
principali de cadru, la cotele +7.25 si +8.15 s-a creat un inel de grinzi perimetrale cu sectiunea
50x30cm. Sarpanta cladirii este realizata din elemente metalice ce se vor suda in uzina si se vor
monta cu suruburi in santier. Structura este formata din grinzi cu zabrele transversale articulate pe
stalpii din axele 1, 4 si 5.

Inchidere cladirii se face cu panouri din spuma poliuretanica montate vertical. Structura
secundara de inchidere este realizata din tevi rectangulare dispuse pe verticala la pas de 150cm ce
se vor suda de aprate de reazem metalice montate in stalpi cu tije filetate si ancora chimica. In
zonele de fronton s-au dispus stalpi cu sectiunea IPE180 astfel incat deschiderea panelor sa nu
depaseasca 4.00m.
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Scenariul 2

Fundatiile izolate sunt de tip talp si pahar, avand inaltimea paharului 100cm, iar peretii
paharului au grosimea variabila, de la 40cm la baza paharului la 30cm la partea superioara.
Dimensiunile in plan ale paharului sunt 105x95cm. Talpa fundatiei rezulta 240x310, 260x350 si
250x330 cm in functie de pozitia din cadrul structurii. Grinzile de echilibrare au sectiunea
100x25¢m si sunt dispuse atat perimetral, cat si transversal in zona etajului partial.

Stalpii de cadru prefabricati au sectiunea 75x65cm in toate cazurile pentru a avea un singur
tip de element prefabricat, reducand astfel costurile. Stalpii din zona etajului partial sunt prevazuti
cu vute pentru a permite montarea grinzilor prefabricate de la cota +4.00. Grinzile transversale de
la cota +4.00 au sectiunea 100x40cm, iar cele longitudinale au sectiunea 60x30cm. Grinzile
transversale sunt prevazute la partea superioara cu ,,nas” pentru a permite montarea predalelor.
Predalele au grosimea 14cm si se vor dispune pe directie longitudinala, perpendicular pe grinzile
transversale. Suprabetonarea de la cota +4.00 este de 8cm. Inelele de grinzi perimetrale de la cotele
+4.00 si +7.25 si +8.15 se vor realiza prin montarea armaturilor cu ancora chimica in stalpi,
realizarea carcaselor si apoi turnarea betonului. Grinzile prefabricate principale de la nivelul
sarpantei se vor monta articulat pe chertarile din stalpii prefabricati. Domul folosit la imbinare va
fi din teava plina din otel @60. Sectiunea transversala a grinzilor este 185x45¢cm, si se vor arma
atat cu armatura pasiva, cat si cu toroane pretensionate.

Invelitoarea va fi din tabla cutata T135 ; t=1.00mm avand cutele perpendicular pe pane.
Peste tabla cutata se va aseza vata minerala.

Structura secundara de inchidere pentru panourile de perete se va realiza din tevi
rectangulare RHS 80x60. Aparatele de reazem pe care se vor pune panele se vor suda de placute
inglobate in stalpii prefabricati.

3.3 Costurile estimative ale investitiei:

- costurile estimate pentru realizarea obiectivului de investitii, cu luarea in considerare a
costurilor unor investitii similare, ori a unor standarde de cost pentru investitii similare corelativ
cu caracteristicile tehnice si parametrii specifici obiectivului de investifii;

Devizul general al investitiei intocmit conform H.G. 907/2016. Devizul general are la baza
devizele pe obiecte si devizul financiar. Devizele pe obiecte au fost intocmite plecand de la
cantititile principalelor categorii de lucrari determinate pe baza de mésuritori si aprecieri conform
metodologiei H.G. 907/2016.

Preturile utilizate in devizul pe obiect si devizul general sunt prefuri medii, preluate din
urmatoarele publicatii / surse:

- Activitatea anterioard, pe baza unui numdr mare de investitii deja executate si puse in
functiune, similare sau de aceeasi complexitate cu investitia prezentata;

- Consultiri cu furnizori de echipamente / dotari utilizate in prezentul proiect;

Scenariu 1 Scenariu 2
Valoarea totala fara TVA 21,054,285.59 22,898,585.94
Din care C*M fara TVA 11,048,368.83 12,186,398.21
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- costurile estimative de operare pe durata normata de viatd/de amortizare a investitiei publice.

Investitia nu genereaza venituri financiare, deci nu poate fi calculatd o durata exactd de amortizare
a investitiei la acest moment. Prin intretinerea periodicd, se estimeaza ca durata de viata poate
atinge 60 ani.

Dupd aceastd perioadd este necesard stabilirea eventualelor méasuri necesar a fi luate pentru
prelungirea duratei de viata.

3.4 Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importanti a
constructiilor, dupa caz:

- studiu topografic

Pentru amplasamentul analizat, in urma efectudrii mésurétorilor, procesirii datelor brute precum
si prin procesarea acestora prin metode specifice a rezultat informatii vectoriale care sunt livrate
in format digital specific industriei (*.dwg) cat si in format analogic.

- studiu geotehnic

Recomandari privind sistemul de fundare

Avand in vedere conditiile geotehnice ale amplasamentului, nivelul apei subterane,
vecinatatile si importanta constructiilor, precum si aspectele tehnice de executie a lucrarilor, pentru
fundarea viitoarei structuri se recomanda:

o Fundare directa in depozite coezive tari - plastic vartoase, cu luarea in calcul a unei valori
pentru presiunea conventionala de baza egala cu p conv. = 250 kPa (cunoscand faptul ca
valoarea presiunii conventionale de baza corespunde pentru fundatii avand latimea talpii B
= 1,00 m si adancimea de fundare fata de nivelul terenului sistematizat Df = 2,00 m, aceasta
va fi corectata conform precizarilor NP112:2014);

e Sapaturile pentru fundatii se vor putea efectua in taluz provizoriu 1:1.5 numai daca limitele
de proprietate / limitele construite si amprenta excavatiei de realizat permit aceasta solutie,
altfel vor fi prevazute lucrari de sprijiniri ale peretilor sapaturii cu caracter provizoriu sau
permanent, sprijiniri dimensionate in urma unor calcule de specialitate;

In cazul sapaturilor adanci, se recomanda a se prevedea sisteme de monitorizare a
deformatiilor vecinatatilor naturale si construite; natura si volumul lucrarilor de monitorizare
(instrumentare cu sisteme si etape de monitorizare) recomandabila se stabilesc prin Proiect de
Monitorizare.

Instrumentarea in vederea aplicarii actiunii de monitorizare va cuprinde instalarea de
sisteme in structura si terenul de fundare (exemplu: celule de presiune in teren si terasamente,
inclinomentre orizontale in sectiune transversala, inclinomentre verticale in structurile de sustinere
provizorii, piezometre pentru monitorizarea variatiilor de nivel apa subterana pe perioada de
executie respectiv perioada de exploatare); sistemele instrumentate vor asigura accesul si
integritatea in zona de acces pe intreaga perioada de exploatare a structurii.

Solutiile de fundare recomandate sunt de tip fundare directa pentru structurile proiectate.
Sistemul de fundare se va decide functie de sistemul structural al constructiei si de calculul la stari
limita.

Pentru calculele de proiectare geotehnica (modelarea interactiunii teren de fundare —
fundatii) se recomanda utilizarea prudenta a rezultatelor incercarilor de laborator realizate pana in
momentul de fata. Valorile propuse pentru indicii si parametrii geotehnici pot fi considerate valori
caracteristici si vor fi utilizate numai cu luarea in considerare a coeficientilor de siguranta partiali
corespunzatori abordarilor de calcul si gruparilor de actiuni de analizat.
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Calculul terenului de fundare la stari limita

Sistemele de fundare ale structurilor de realizat vor fi verificate la grupérile de actiuni
pentru situafii de proiectare permanente sau tranzitorii respectiv pentru situatiile de proiectare
seismice conform NP112/2014.

Deplasiri sau deformatii posibile sunt definite in NP112/2014. Calculul tasarilor probabile
ale terenului de fundare se efectueaza in ipoteza comportarii terenului de fundare ca un mediu
linear deformabil.

In calculul tasirilor probabile ale terenului de fundare trebuie luate in considerare:

- influenta structurii existente in amplasament;

- supraincircarea terenului din imediata vecindtate a infrastructurilor de realizat.

In cazul in care verificarile terenului de fundare la stiri limitd (SLU si SLE) pentru solutia
de fundare directd nu sunt indeplinite, sistemul de fundare va fi de tipul fundatie de adancime pe
elemente fisate structurale / nestructurale.

Capacitatea portanti a acestor elemente fisate va fi stabilitd functie de stratificatia de calcul
prezentata anterior si se va verifica prin incercari de proba.

Parametrii fizico-mecanici (de stare) ai pimanturilor obtinuti in urma incercérilor efectuate
in laboratorul geotehnic sunt cei mentionati la data obfinerii acestora.

Se recomandi ca la calculul tasdrilor si se {inid seama de valoarea maximd de presiune
transmisd terenului de fundare astfel incat valoarea modulului edometric respectiv a celui de
deformatie liniard utilizatd in calcule si se determine utilizind curbele de efort — deformatie
rezultate din Incercarea in edometru.

Pentru modelul de calcul de utilizat (modelarea interactiunii teren — structurd: proiectare
geotehnicd) se recomandi utilizarea prudenta a rezultatelor incercérilor de laborator realizate.

Valorile propuse pentru indicii si parametrii geotehnici pot fi considerate valori
caracteristice si vor fi utilizate numai cu luarea in considerare a coeficientilor de siguranta partiali
corespunzitori abordarilor de calcul si grupérilor de actiuni de analizat.

Parametrii fizico-mecanici (de stare) ai paménturilor obtfinuti in urma incercérilor
effectuate in laboratorul geotehnic sunt cei mentionati la data obtinerii acestora. Eventuala
inundare a excavatiei sau terasamentelor din precipitatii sau utilitdti pot influenfa valorile
parametrilor anterior mentionati.

Pentru coeficientul de pat, in faza de predimensionare, se recomanda utilizarea valorilor
prezentate In literatura de specialitate pentru tipurile de paménturi din amplasament, cu observatia
cd, spre deosebire de modulul de deformatie liniara, coeficientul de pat nu este o caracteristicd
intrinseca a terenului de fundare (a pamantului), acesta caracterizand interactiunea teren — structura
si de aceea proiectantul structurii isi va reevalua valorile coeficientului de pat (de reactie) k in
functie de tipul de structura si tasarile admisibile (in functie de geometria sistemului de fundare si
de rigiditatea ansamblului fundatie — teren de fundare).

Incadrarea paménturilor in normele de terasamente

In conformitate cu instructiunile din “Indicatorul de Norme de Deviz comasate pentru
lucrari de terasamente Ts/1995”, straturile de pamant intalnite in sdpaturi se vor Incadra astfel:

[ Taria la excavare . Greutatea
Coeficient | _ 3 h .
N - ) - volumica medie
Tip litologic de S —
. in sapatura
manual mecanizat afanare 3
(kg/m”)
Umplutura eterogena Tare Categoria IT 8+17% 1500+1650
Strat coeziv Tare Categoria 11 24-+-30% 1700+-1900
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Se recomanda ca la stabilirea cotei +£0.00 a structurii (platformelor) s& nu se coboare sub cota
terenului natural, ci si se ridice cota platformelor respectand riguros conditiile de executie a
umpluturilor (tip de material de umplutura si calitate).

3.5 Grafice orientative de realizare a investitiei

Anul | Anul |l

i Denumire activitate Nr

crt |uni1 2|(3|4|5|6|7|8|9|1|11|12|1|2|3|4|5|6|7)|8

1 | Obtinerea si amenajarea terenului

1.1 | Obtinere teren 0
1.2 | Amenajarea terenului 1
13 Amenajarea  pentru 2
) protectia mediului
Asigurarea
2 | dtilitdtilor necesare | 0
obiectivului
3 | Proiectare si asistenta tehnica
3.1 | Studii de teren 1
392 Obtinere  avize si 2

acorduri, autorizatii

3.3 | Proiectare siinginerie 4

Organizarea :
3.4 | procedurilor de | 4

achizitie (L I | _
3.5 | Consultanta 20 | i3 il | | |
3.6 | Asistenta tehnica 14 ol S N e !

3.7 | Dirigentie de santier | 14 R e e R e B T

4 | Realizarea investitiei

4.1 | Organizare de santier 1

Lucrari retele

4.2 | exterioare si 3 o
infrastructura o (S [
43 Lucrari de B

suprastructura

5
4.4 | Lucréri de arhitectura | 9 b sl
9

4.5 | Lucréri de instalatii

4.6 | Dotari interioare 1
Amenajare
i peisagistica )
5 | Altele
Diverse si ] [ [ IrEll ST e
S neprevazute 20 O Py e i s [ [ o |
6 | Probe tehnologice si teste
Pregatirea
6.1 | personalului de 1
exploatare
Probe tehnologice si
o' teste !

Graficul de implementare al proiectului este identic pentru ambele scenarii investitionale, avand
in vedere ca diferentele dintre acestea tin doar de solutii constructive.

Durata totala de implementare: 20 luni;
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Durata totala de executie lucréri: 14 luni;

Durata pentru realizarea Proiectului tehnic de executie si a DTAC va fi de 4 luni.

Restul perioadei va fi destinatd obtinerii avizelor, acordurilor, autorizatiilor si organizarii
procedurilor de achizitie.

4. Analiza fiecirui/fiecirei scenariu/optiuni tehnico- economic(e) propus(e)

4.1 Prezentarea cadrului de analizi, inclusiv specificarea perioadei de referinta
si prezentarea scenariului de referinta

Pentru Analiza financiard au fost adoptate urmatoarele ipoteze de baza:

e Perioada de referinta din anul 2025 pana in anul 2039, adicd 15 ani.

e Scenarii de evaluare:

e Scenariu de referinta / de bazd (mentinerea situatiei existente “do nothing’);

e Optiunea preferata de investitie;

e Fluxuri de crestere/ marginale pentru costuri si beneficii (cu — faré investitie).

e Analiza va fi efectuata cu preturi fixe, constante, din 2025;

e Actualizare: an 2025.

e Rata financiard de actualizare de 4% pe an.

e Rata economici de actualizare de 3% pe an.

e Costurile de investitie includ cheltuielile diverse si neprevazute.

e Costurile de intretinere si de operare includ atét cheltuielile de rutind cét si cheltuielile de

intretinere majora si de operare anuala.

Perioada de referinta (ani) recomandati pentru perioada 2014-2020, pentru investitiile in cladiri
administrative este de 15 de ani, conform “Guide to Cost-Benefit Analysis of Investment
Projects, Economic appraisal tool for Cohesion Policy 2014-20207.
Scenariul de referinta este reprezentat de varianta “férd investitie”.

Analiza necesitatii promovirii acestei investitii s-a realizat, tindnd cont, in cazul ambelor
scenarii identificate, de urmatoarele aspecte:

- Consolidarea rolului scolii ca centru comunitar deschis activitétilor educationale si recreative.

- Imbunatitirea calititii procesului educational si promovarea unui stil de viata sindtos in randul
elevilor.

4.2 Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali,
inclusiv de schimbari climatice, ce pot afecta investitia

Atat in Scenariul I, cat si in Scenariul II, exista factori de risc antropici printre altele riscuri
de explozii, accidente, incendii prin influenta negativa datorita unor retele de infrastructura sau de
utilitati. Acestea sunt minime deoarece in vecindtatea amplasamentului se realizeazd investitii
actuale cu respectarea normelor in vigoare.

In acesta analiza se pot identifica riscuri naturale si umane:
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Riscuri endogene — in aceasta categorie sunt incluse riscurile generate de cutremurele de
pamant si eruptiile vulcanice.

- Din punct de vedere al vulnerabilitatii, amplasamentul este pozitionat in aria de influenta
a activitatiilor seismice cu epicentru in zona Vrancei, iar implicatiile acestora au fost luate
in considerare in procesul de proiectare.

- Din punct de vedere al activitatii vulcanice, amplasamentul nu este pozitionat in zona de
risc a unui vulcan.

Riscuri exogene — sunt reprezentate de factori climatici, biologici si hidrologici. In aceasta
categorie de riscuri putem enumera hazardele geomorfice, climatice, hidrologice, biologice
naturale, biofizice si astrofizice.

- Riscuri climatice

o caderi de zapada semnificative, risc ce a fost luat in calcul asupra elementelor
structurale prin evaluarea si aplicarea incarcarilor de zapada asupra structurilor
conform “codului de proiectare — evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor”.
Valoarea caracteristica a incarcarii din zapada pe sol este s0,k=200kg/mp

o Furtuni si vant moderat, risc ce a fost luat in calcul asupra elementelor structurale
prin evaluarea si aplicarea incarcarilor din vant aupra structurilor conform “codului
de proiectare — actiunea vantului asupra constructiilor”. presiunea de referinta a
vantului, mediata pe 10 min. la 10m, pentru un interval mediu de recurenta de 50
ani, este de 0.5 kPa.

- Riscuri hidrologice, risc ce nu se regaseste in regiuea amplasamantului nefiind in zona de
influenta a unei retele hidrologice, nefiind supus riscului de inundatii.

- Riscuri biologice naturale: aceasta categorie de riscuri face referire la incendiile ce pot fi
declansate de cauze naturale, cum sunt fulgerele sau fenemenele de autoaprindere si de
activitatiile neglijente ale omului. Limitarea acestora se va realiza prin respectarea
normelor de proiectare in vigoare

- Riscuri umane care implica actiunea omului voita cum ar fi arsen si vandalizarea
amplasamnetului. Acest risc se poate diminua prin activarea zonei prin proectele de
dezvoltare din zona si prin masuri de supraveghere si securitate in legatura cu politia locala.

De asemenea investitia propusa prin prezentul proiect respecta cerintele fundamentale de
calitate in constructii.

4.3 Situatia utilitatilor si analiza de consum:
- necesarul de utilitafi si de relocare/protejare, dupa caz;

Cladirea va fi racordata la utilititi, sursele de alimentare cu apa, canalizare si energie
electrica fiind parte din reteaua oriiseneasca.
Instalatii de alimentare cu apa rece si calda
Alimentarea cu apa potabila se propune a se face de la reteaua existenta din limita de proprietate,
prin intermediul bransamentului existent. Aceste instalatii asigurd alimentarea armaturilor
obiectelor sanitare din grupurile sanitare. Parametrii de debit si presiune se vor asigura de reteaua
existenta.

Alimentarea cu apa a consumatorilor se va face prin plafonul fals/scafe, realizdnd distributia
principala la nivelul Parterului.
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Prepararea apei calde de consum se va realiza local prin intermediul boilerelor electrice. Apa calda
menajerd, astfel preparat, se va distribui la obiectele sanitare prin intermediul unor conducte care
se vor amplasa in paralel cu cele de apé rece.
Instalatia de alimentare cu apa rece si calda de consum se va executa cu tevi din polipropilena, tip
PP-R, PN 6 bari. Tevile trebuie sa fie conform certificatelor de calitate al producétorului si sa fie
agrementate tehnic. Inainte de a fi puse in opera tevile vor fi supuse la verificari. Imbinarea
conductelor se va face prin fitinguri tip stringere. Conductele se vor tdia perpendicular pe ax.
Conductele vor fi izolate impotriva producerii condensului cu armaflex avand grosimea de 13 mm.
Conductele de alimentare cu apa se vor monta cu panta ascendenta 2-5 ®/o0 pentru evitarea formarii
sacilor de aer si pentru golirea instalatiei.
Pentru protectia impotriva opéririi se va prevede cate o vana anti opdrire la fiecare grup sanitar.
Temperatura in boilere se va péstra peste 60 °C, pentru a evita aparitia bacteriei antilegionella.
Instalatii de canalizare

Instalatiile interioare de canalizare a apelor uzate menajere asigurd colectarea si evacuarea In
reteaua exterioard de canalizare din incintd, a urmétoarelor categorii de ape uzate:

- ape uzate menajere provenite din functionarea obiectelor sanitare;

- ape de condens provenite din functionarea aparatelor de climatizare a aerului;

- ape pluviale;
Instalatiile se executa din:

- pentru conductele de legitura ale obiectelor sanitare: tuburi si piese de legatura din

polipropilena PP;
- pentru coloanele de canalizare menajera: tuburi si piese de legétura din PP;
- pentru conductele de preluare condens tevi din PP;

In prezentul proiect sunt tratate urmatoarele instalatii de canalizare, in concordanta cu art. 13.2 si
13.3din I9:

a). instalatii de canalizare a apelor uzate menajere - provenite din functionarea obiectelor
sanitare;
b). instalatii de canalizare a apelor pluviale;
¢). instalatii de colectare a apelor uzate conventional curate:
- condens provenit din functionarea echipamentelor HVAC;
- ape accidentale de pe pardoseli.
a) Instalatii de canalizare provenite de la functionarea obiectelor sanitare
Acestea vor fi colectate gravitational prin conducte din polipropilena pentru canalizare — PP -
imbinate cu mufe si garniturd de cauciuc. Montarea se va face cu panta normald, astfel incit sa
fie asigurata viteza de autocuratire.

Conductele interioare ale instalatiei vor fi realizate din polipropilena pentru canalizare
imbinate cu mufd si garniturd de etansare, montate cu pantd corespunzétoare pentru asigurarea
vitezei minime de autocuratire.
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Coloana de ventilare primara a canalizdrii va fi prevazuta cu céciula de ventilare in exterior si va
depdsi nivelul invelitorii cu maxim 0,5 m. Se va asigura etanseizarea golurilor rezultate din
strapungerea anvelopei de citre conductele instalatiilor sanitare.

Apele uzate menajere vor fi evacuate prin racorduri ale cladirii la canalizarea menajera din
incinta, cu conducte din PVC KG. La trecerea conductelor prin peretii exteriori ai cladirii, din
zona subsolului, vor fi previzute piese de trecere etanse sau presetupe.

Conform art. 13.21 din normativul 19, la iesirea in exterior a conductelor de canalizare din
cladiri se va asigura adancimea minima de protectie impotriva inghetului, masurata la nivelul
finit (dupa amenajare) al terenului pana la generatoarea superioara a conductelor. Daca pozarea
in aceste conditii nu este posibila se iau masuri contra inghetului.

Apele uzate menajere astfel colectate se vor directiona prin intermediul unei retele noi
proiectate cédtre caminul de racord existent.

b) Instalatii de canalizare a apelor pluviale
Apele pluviale colectate de pe acoperisul cladirii se vor evacua prin intermediul sistemului de
jgheaburi si burlane. Scurgerea apelor pluviale se va realiza la teren.

¢) instalatii de colectare a apelor uzate conventional curate
Condens provenit din functionarea echipamentelor HVAC — se va colecta separat, gravitational,
cu conducte din PPR, cu panta minima de 0,005. Conductele vor fi izolate cu izolatie in grosime
de 6 mm si vor fi racordate la sifonul lateral al obiectelor sanitare. In cazul in care nu se pot
racorda la nivelul sifonarii lavoarelor, acesta se va racorda in reteaua de canalizare obligatoriu
prin intermediul unui sifon cu bila.

Obiecte sanitare
Planurile de arhitectura au constituit tema privind amplasarea obiectelor sanitare.

Obiectele sanitare noi propuse vor fi de calitate superioara, complet echipate cu toate accesoriile
necesare unei functiondri corespunzatoare. Lavoarele vor avea baterii amestecdtoare cu protectie
anti opérire. Vor fi prevazute obiecte sanitare de dimensiuni adecvate fiecérei functionalitati ale

cladirilor.

De asemenea, s-au prevazut obiecte sanitare pentru persoanele cu handicap locomotor, care vor
fi complet echipate.

Instalatii HVAC

Incilzirea spatiilor comune de tip case de scar, vestiare, bai, anexe, depozitiri

Incalzirea bailor, vestiarelor, a caselor de scara, anexelor, bucatiriei etc. se realizeazi cu
radiatoare electrice.

Incalzirea si racirea spatiilor tip birouri

Pentru incilzirea si racirea spatiilor de tip birou, vestiare , receptie etc. Se va folosi un
sistem VRF cu montaj in tavan, tip duct sau cu VRF de tip caseta , cu functionare in doua tevi.
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VRF-urile vor realiza o incalzire/racire a spatiului deservit prin aducerea aerului interior la
nivelul de temperatura interioara impus.
Ventilarea si conditionarea terenului multifuctional
Pentru ventilarea si climatizarea terenului multifunctional, se va folosi un sistem de tip
centrala de tratare aer dublu flux cu recuperare de caldurd, 100% aer proaspat.
Temperaturile ce se vor realiza in aceste spatii sunt de 22°C pe perioada de iarna 1 25°C
pe perioada de vari si o umiditate relativa a aerului interior de 45-60%.
Introducerea aerului cald si uscat se va realiza la partea superioara a incaperii. Evacuarea
aerului se va realiza la partea superioara a incaperii, opus introducerii.
Instalatii de ventilare
Ventilarea grupurilor sanitare
Evacuarea aerului viciat din grupurile sanitare se face prin intermediul unui ansamblu
alcatuit din gura de aspiratie circulara, canal de aer si ventilator de extractie.
Grupurile sanitare se vor ventila in depresiune cu ajutorul unor instalatii de ventilare
mecanica.
Instalatii de producere apa caldd menajera
Prepararea apei calde menajere se va realiza prin intermediul boilere electrice

Instalatii electrice

Conform estimare puteri electrice, caracteristicile electrice ale obiectivului sunt: putere
electrica instalata Pi=222 kW si Pa= 106 kW

S-au luat in calcul instalarea de panouri fotovoltaice ce se vor conecta la reteaua oraseneasca si la
restul cladirilor din incinta in sistem microgrid.

Pentru ambele scenarii se estimeaza:
Consum de apa rece estimat: 1908 mc/an
Consum de apa calda estimat: 900 mc/an
Consum de de energie primara: 39,4 MWh/an

- solutii pentru asigurarea utilitafilor necesare.

Energia electrica se va asigura din reteaua publica de alimentare cu energie electrica a
localitatii; Solutia practica de racordare se va da printr-un contract de coexistenta emis la faza
DTAC de operatorul autorizat in zona.

4.4 Sustenabilitatea realizairii obiectivului de investitii:

Sustenabilitatea proiectului respectiv capacitatea de a mentine exploatarea investitiel si
dupi incetarea sursei de finantare este ridicata, dat fiind faptul ca beneficiarul investitiei fiind o
institutie publica, resursele sunt asigurate prin fonduri publice.

Prin disponibilitatea financiard a beneficiarului pentru acest proiect vor fi generate
schimbari semnificative, cu impact pozitiv asupra comunitatii locale din zona in care se realizeaza
investitia. Odata implementat, proiectul va contribui la dezvoltarea comunititii prin utilitatea
publica pe care o ofera.

a) impactul social si cultural, egalitatea de sanse;

Realizarea proiectului va genera un impact pozitiv atat din punct de vedere social, cat §1 in
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ceea ce priveste sdnitatea. Constructia va asigura spatii adecvate pentru desfasurarea diverselor
activitati sportive, iar in limita capacitatii cladirii vor putea fi organizate si alte tipuri de
evenimente.

Organizarea activitatilor fizice, sportive si de agrement, precum si gestiunea si finantarea
acestora, se bazeaza pe o structurd complexa de responsabilitati si interventii exercitate de diverse
entititi ale miscarii sportive. In acest proces sunt implicate institutii ale statului, atit la nivel
central, cit si prin serviciile deconcentrate, autoritéti locale si judetene, federatii sportive nationale,
cluburi sportive publice sau private, ligi profesioniste si alti actori relevanti, fiecare actionand in
domeniul sau de competenta.

Egalitatea de sanse va fi promovata prin asigurarea participarii active a fiecarei persoane
la viata sociald, indiferent de gen, varst, etnie, religie, dizabilitati. Principalele concepte pentru a
obtine un mediu social incluziv sunt toleranta si egalitatea, sustinute prin deschiderea catre
diversitate si evitarea prejudecitilor. Din punct de vedere tehnic se vor realiza rampe si/sau alte
sisteme specifice.

Obiectivele investitiei din perspectiva socio-culturala sunt urmatoarele:

- crearea unei infrastructuri cu grad ridicat de confort si siguranta
- realizarea unei amenajari arhitecturale de calitate, cu accent pe nevoile utilizatorilor
- sustinerea activitdtilor sportive, prin oferirea unui cadru pentru desfésurarea activitétilor.

b) estimari privind forta de muncé ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare, in
faza de operare;

Pentru perioada de executie a lucrérilor necesarul de fortd de munca cuprinde personal
pentru serviciile de management al proiectului, dirigentie de santier, proiectare si asistenta tehnica,
executie lucrari, echipamente si dotdri. Estimarea numarului de angajati necesar realizarii
proiectului va varia in functie de echipamentele si tehnologiile de executie propuse.

Proiectul nu creeaza locuri noi de muncéd in faza de executie, intrucat activitatile de
executare a lucrdrilor de constructii nu se vor realiza in regie proprie. Totusi, in mod indirect,

proiectul propus poate crea locuri de munca pentru agentii economici care vor participa la
realizarea investitiei.

In faza de operare se vor crea noi locuri de munca in vederea administrarii spatiului
(aproximativ 2).

¢) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a siturilor
protejate, dupa caz;

Se vor lua masuri pentru respectarea limitelor si suprafetelor destinate organizarii de
santier. Pe santier si in zonele adiacente acestuia se va pastra ordinea si curdtenia, iar in urma
lucrérilor nu vor fi perturbate vecinatatile aferente.

Se vor lua toate méasurile necesare pentru evitarea poluarii apelor de suprafatd sau a celor
din panza freatica.

Activititile specifice realizérii constructiilor nu conduc la emisii semnificative de poluanti,
cu exceptia gazelor de esapament provenite de la vehiculele utilizate pentru transportul
materialelor si a poluantilor rezultati din operatiile de sudura. Toate aceste surse sunt temporare,
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au un impact local si un nivel redus de poluare. In situatia generarii de praf excesiv, se va proceda
la umezirea zonelor de unde acesta se ridica.

Prin proiect se urmireste implementarea unor sisteme energetice eficiente, favorabile
mediului inconjurdtor si contribuind la sustenabilitatea pe termen lung, astfel incat cladirea sa
inregistreze costuri minimale de functionare.

d) impactul obiectivului de investifie raportat la contextul natural §i antropic in care acesta se
integreaza, dupé caz.

Realizarea obiectivului de investitii nu va avea un impact negativ asupra contextului
natural sau antropic, zona fiind deja construita si integrata in tesutul urban. In apropiere nu exista
elemente de patrimoniu care ar fi putut fi afectate de noua constructie.

4.5 Analiza cererii de bunuri si servicii, care justificA dimensionarea
obiectivului de investitii

Avand In vedere necesitatea imbunatatirii calitdtii si aspectului infrastructurii publice
urbane si tinind cont de nevoile populatiei, s-a analizat posibilitatea construirii unei séli de sport
multifunctionale in incinta Scolii Gimnaziale Sfintii Constantin si Elena.

Locuitorii Sectorului 6 au nevoie de un spatiu comunitar care sd poatd Incuraja
interactiunea sociald si sa creeze legaturi intre oameni din diverse medii. De asemenea, modul de
petrecere a timpului liber este un indicator al calitatii vietii, iar o infrastructura publica care sa
poatd si sustind desfisurarea activitatilor sportive adaugé plus valoare nu numai comunititii de
proximitate cat si comunitétii sportive din Romania.

Prin realizarea proiectului “ Construire sald multifunctionald de sport, evenimente,
festivitati, zond de servire masa si spatii conexe aferente Scolii Gimnaziale Sfintii Constantin si
Elena” se vor atinge urmétoarele obiective specifice:

e [Extinderea oportunititilor de participare la activititi sportive, culturale si socio-
educationale pentru elevi si comunitatea locala.

e Crearea spatiilor conexe necesare (vestiare, depozitari, spatii tehnice si administrative)
pentru functionarea optima a constructiei.

o imbunatatirea capacitatii scolii de a organiza evenimente, festivitati si activitati comunitare
in conditii corespunzétoare.

e Consolidarea rolului scolii ca centru comunitar, capabil sd gdzduiascd activitati
educationale si recreative intr-un spatiu adecvat.

o Contributia la imbunititirea calitatii actului educational si la promovarea unui stil de viatd
activ si sanéatos in randul elevilor.

Investitia are potentialul de a creste semnificativ participarea copiilor la activitafi sportive
de sali, contribuind la dezvoltarea sporturilor indoor la nivel local, regional si national.

Activitatile fizice, sportive si de agrement sunt practicate in mod regulat de un numar din
ce In ce mai mare de persoane de toate vérstele, reprezentdnd o componentd importantd a vietii
cotidiene. Miscarea si activitatile fizice, in general, constituie astdzi o componentd majora a
societdtii, avind dimensiuni educative, sociale si economice, devenind astfel o realitate
economico-sociala complexa.

Obiectivele propuse pentru realizarea investitiei au fost definite astfel incat sa existe
coerenta cu obiectivele politicilor de investitii sectoriale si locale relevante.
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4.6 Analiza financiara, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta
financiara: fluxul cumulat, valoarea actualizati neta, rata interna de
rentabilitate; sustenabilitatea financiara

Indicatorii de performanta financiari a proiectului

Indicatorii utilizati pentru analiza financiara sunt:
- Valoarea Actualizatd Netd Financiard a proiectului;
- Rata Internd de Rentabilitate Financiard a proiectului;
- Raportul Beneficiu - Cost;
- Fluxul de Numerar Cumulat;
- Sustenabilitatea financiara.

Durata de viata si valoarea reziduala

Conform HG 2139/2004 de aprobare a Catalogului privind clasificarea mijloacelor fixe
utilizate in economie si duratele normale de functionare ale acestora, care corespund cu duratele
de amortizare in ani, aferente regimului de amortizare liniar, Publicat in Monitorul Oficial, Partea
I nr. 46 din 13/01/2005, intrat in vigoare in 13/01/2005, durata de viata a constructiilor pentru
invatdmant, stiin{d, culturd si artd, ocrotirea sdnatafii, asistentd sociald, cultura fizicd si agrement
este de 40-60 de ani. Astfel, considerand o durati de viatd maxima de 60 de ani, rezulta ca la finalul
perioadei de referintd de 15 ani, valoarea reziduala este 75% din valoarea investitiei.

Costuri de intretinere, tarife si capacitatea de plati a consumatorilor

Investifia este de utilitate publica si nu va genera venituri financiare.
Cheltuieli anuale de intretinere au fost determinate dupa cum urmeaza:
> 146.235 lei/an, varianta 1, utilizand procentul de 1% din valoarea de investitie,
corespunzator duratei medii de viata;
» 159.045 lei/an, in varianta 2, utilizand procentul de 1% din valoarea de investitie,
corespunzator duratei medii de viata.
Calcularea indicatorilor de performanti financiara (Se va completa dupa realizarea ACB)

Rezultatele analizei financiare sunt prezentate in tabelul urmaétor:

Tabelul — Calcularea indicatorilor analizei financiare in Varianta 1 (Valori in lei)

anul de baza 2025
r= 4,00%
An Cost Valoare reziduala Costuri de intretinere Flux monetar
actualizat actualizat actualizat actualizat
2025 -270.600 -270.600 0 0 -270.600 -270.600
2026 | -14.352.948 | -13.800.911 0| -14.352.948 | -13.800.911
2027 -146.235 -135.203 -146.235 -135.203
2028 -146.235 -130.003 -146.235 -130.003
2029 -146.235 -125.003 -146.235 -125.003
Pachet: Studiu de Fezabilitate 36|73 Data : 22.12.2025




Centrul de Inovare si Proiectare Urbana Sector 6 SRL
Bucuresti, Calea Plevnei, nr. 147-149, sector 6, Romania
J40/7203/2023, CUI RO47995505

Nr. Proiect: P054

g

Site: Proiectare6.ro; email: contact@proiectare6.ro Faza: S F
2030 -146.235 -120.195 -146.235 -120.195
2031 -146.235 -115.572 -146.235 -115.572
2032 -146.235 111127 -146.235 -111.127
2033 -146.235 -106.853 -146.235 -106.853
2034 -146.235 -102.743 -146.235 -102.743
2035 -146.235 -98.791 -146.235 -98.791
2036 -146.235 -94.992 -146.235 -94.992
2037 -146.235 -91.338 -146.235 -91.338
2038 -146.235 -87.825 -146.235 -87.825
2039 10.967.661 | 6.333.551 -146.235 -84.447 10.821.425 6.249.104
[ Total | -14.623548 | -14.071.511 | 10.967.661 | 6.333.551 | -1.901.061 | -1.404.092 | -5.556.948 | -9.142.053 |
FRR(C) -3,33%
FNPV(C) -9.142.053
BIC 0,35 |
Tabelul — Calcularea indicatorilor analizei financiare in Varianta 2
anul de baza 2025
r= 4,00%
An Cost Valoare reziduala Costuri de intretinere Flux monetar
actualizat actualizat actualizat actualizat
2025 -270.600 -270.600 0 0 -270.600 -270.600
2026 | -15.633.918 | -15.032.614 0 0| -15.633.918 | -15.032.614
2027 -159.045 -147.046 -159.045 -147.046
2028 -159.045 -141.391 -159.045 -141.391
2029 -159.045 -135.952 -159.045 -135.952
2030 -159.045 -130.724 -159.045 -130.724
2031 -159.045 -125.696 -159.045 -125.696
2032 -159.045 -120.861 -159.045 -120.861
2033 -159.045 -116.213 -159.045 -116.213
2034 -159.045 -111.743 -159.045 -111.743
2035 -159.045 -107.445 -159.045 -107.445
2036 -159.045 -103.313 -159.045 -103.313
2037 -159.045 -99.339 -159.045 -99.339
2038 -159.045 -95.518 -159.045 -95.518
2039 11.928.389 | 6.888.347 -159.045 -91.845 11.769.343 6.796.503
[Total | -15.904.518 | -15.303.214 | 11.928.389 | 6.888.347 | -2.067.587 | -1.527.086 | -6.043.717 | -9.941.952 |

Tabelul - Rezultatele analizei ﬁ_nanciare

FRR(C) -3,33%
FNPV(C) -0.941.952
B/IC 0,35

Indicator
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Rata este mai mica de 4% in
Rata interna de rentabilitate -3,33% -3,33% | ambele variante, proiectul nu
financiara genereaza profit.
-9.142.053 -0.941 957 | Valoarea este negativd in
y ambele scenarii
Valoarea actualizata neta
' 0.35 0.35 Rapor.tul Beneficiu cost este
Raport beneficiu/cost subunitar

Sursa: Consultant

Sustenabilitatea financiara
Fluxul cumulat este pozitiv pentru toata perioada de referinta.
Balanta totald calculati la finalul perioadei de referintd este pozitiva, iar investitia este rentabila,
ceea ce garanteaza cd nu vor exista probleme de sustenabilitate.

An Investitie Cheltuieli | Total iesiri Total intrari | Numerar | Cash-flow
operare disponibil | cumulat
1 -270.600 -270.600 270.600 0 0
2 -14.352.948 -14.352.948 14.352.948 0 0
3 -146.235 146.235 -146.235 0 0
4 -146.235 146.235 -146.235 0 0
5 -146.235 146.235 -146.235 0 0
6 -146.235 146.235 -146.235 0 0
7 -146.235 146.235 -146.235 0 0
8 -146.235 146.235 -146.235 0 0
9 -146.235 146.235 -146.235 0 0
10 -146.235 146.235 -146.235 0 0
11 -146.235 146.235 -146.235 0 0
12 -146.235 146.235 -146.235 0 0
13 -146.235 146.235 -146.235 0 0
14 -146.235 146.235 -146.235 0 0
15 -146.235 146.235 -146.235 0 0

4.7 Analiza economica, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta
economica: valoarea actualizata neta, rata interna de rentabilitate si raportul
cost-beneficiu sau, dupa caz, analiza cost-eficacitate

Conform HG nr. 907/2016 privind etapele de elaborare si continutul-cadru al documentatiilor
tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice ,,in
cazul obiectivelor de investitii a caror valoare totald estimatd nu depaseste pragul pentru care
documentatia tehnico-economica se aproba prin hotarare a Guvernului, potrivit prevederilor Legii
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nr. 500/2002 privind finantele publice, cu modificarile si completarile ulterioare, se elaboreaza
analiza cost-eficacitate”.

Analiza cost-eficacitate (ACE) consté in compararea alternativelor de proiect care urméresc
obtinerea unui singur efect sau rezultat comun, dar care poate diferi in intensitate. Aceasta are ca
scop selectarea acelui proiect care, pentru un nivel dat al rezultatului, minimizeaza valoarea neta
actualizatd a tuturor costurilor, sau, alternativ, pentru un cost dat, maximizeaza nivelul rezultatului.
Rezultatele ACE sunt folositoare pentru acele proiecte ale caror beneficii sunt dificil, dacd nu
imposibil, sa fie evaluate, in timp ce costurile pot fi determinate cu mai multa certitudine.

In general, ACE rezolvi o problema de optimizare a resurselor care este, de obicei, prezenti
in una din urméatoarele doua forme:

- un buget fix si n alternative de proiect, factorii de decizie urmérind s& maximizeze
rezultatele care pot fi obfinute,mésurate in termeni de eficacitate (E);

- un nivel fix al eficacitatii (E) care trebuie atins, factorii de decizie avand ca scop
minimizarea costurilor (C).

Analiza cost-eficacitate este utilizata pentru a testa ipoteza nula, adica cost-eficacitatea unui
proiect (a) este diferita de cea a unei interventii concurente (b) se calculeaza ca raport:

R=(Ca-Cb)/(Ea-Eb)=AC/AE

definind astfel costul incremental pe unitatea de rezultat suplimentar.

In termeni practici, atunci cand sunt evaluate diferite alternative pe parcursul analizei
optiunilor, pentru fiecare din optiunile avute in vedere fatd de scenariul ,,a nu face nimic” se are in
vedere urmétoarea abordare:

a. estimarea costurilor anuale de investitie si productie care sunt necesare pentru obtinerea
rezultatului asteptat. Acestea sunt costuri totale (nu incrementale), apdrute pe parcursul viafii
economice a proiectului;

b. estimarea valorii reziduale a investitiilor la sfarsitul vietii economice a proiectului (care
va fi luatd in calcul cu semn negativ, reprezentand valoarea investitiei dupé perioada de referin{d);

c. calcularea valorii actualizate a costurilor de investifie §i operare pentru fiecare din
alternative;

d. raportarea valorii actualizate a costurilor la rezultatul obtinut si compararea indicatorilor
de cost-eficacitate.

Daci se considera cé toate alternativele sunt fezabile, optiunea cu cea mai micd valoare neta
actualizatd pe unitatea de rezultat (adicd alternativa cea mai eficientd) reprezintd alternativa
optima.

In continuare este prezentata analiza optiunilor bazati pe metoda cost — eficacitate:

Analiza Cost-eficacitate

Varianta |

Costuri de investitie 14.623.548
Costuri de operare si intretinere -1.901.061
Valoarea reziduala 10.967.661
Costuri totale 12.722.487
VNA a costurilor totale -9.142.053
Rezultat obtinut (suprafata desfasurata) 7265,07
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VNA costuri/rezultat 1.751,19

Varianta Il

Costuri de investitie 15.904.518

Costuri de operare si intretinere -2.067.587

Valoarea reziduala 11.928.389

Costuri totale 13.836.931

VNA a costurilor totale -9.941.952

Rezultat obtinut (suprafata desfasurata) 7265,07

VNA costuri/rezultat 1.904,58

Avind in vedere costurile totale si rezultatele, Varianta 1 este solutia cea mai eficienta
din punct de vedere al costurilor.

4.8 Analiza de senzitivitate

Conform HG 907/2016, analiza de senzitivitate nu se realizeaza pentru proiecte de investitii sub
pragul pentru care documentatia tehnico-economica se aproba prin hotarare a Guvernului, potrivit
prevederilor Legii nr. 500/2002 privind finantele publice.

4.9 Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor

Atat in Scenariul I, cit si in Scenariul I, exista factori de risc interni, legati direct de proiect
si susceptibili sd apara in diverse etape ale implementarii, cit si externi, strdns legati de mediul
socio-economic, politic si conditiile de mediu, avand o influentd semnificativa asupra proiectului
propus.

Riscuri tehnice - Riscuri interne

- Diferente semnificative intre conditiile din teren si documentatia de proiectare
- Modificarea solutiei tehnice in timpul executiei
- Executarea necorespunzétoare a unor lucréri propuse prin proiect

Riscuri tehnice - Riscuri externe

- Nerespectarea clauzelor contractuale a unor contractanti/subcontractanti
- Executarea necorespunzdtoare a unor lucrari propuse prin proiect

Riscuri de mediu - Riscuri exterme
- Conditii de climé si temperatura nefavorabile efectudrii unor categorii de lucréri
Riscuri financiare si economice - Riscuri interne

- Aparitia unor cheltuieli neprevézute si/sau subdimensionarea valorii lucrérilor de executie
- Dificultati din partea beneficiarului de a suporta costuri operationale

Riscuri financiare si economice - Riscuri externe

- Cresterea inflatiei
- Cresterea preturilor la materii prime si energie
- Cresterea costurilor fortei de munca
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Riscuri organizatorice - Riscuri interne

- Organizarea deficitarid de transmiterea informatiilor intre diferitele entitdti implicate in
dezvoltarea proiectului
- Neasumarea unor sarcini si responsabilitdti in cadrul echipei de proiect

5. Analiza Scenariul/Optiunea tehnico-economic(d) optim(d), recomandat(a)

5.1 Comparatia scenariilor/optiunilor propuse, din punct de vedere tehnic,
economic, financiar, al sustenabilititii si riscurilor

Obiectivul propus va respecta reglementarile in vigoare si se va avea in vedere conformarea cladirii

cu variante total diferite sunt limitate. Astfel, tn cadrul procesului de proiectare, in contextul
prezent, urmarind exigentele de calitate, sustenabilitate, economie si nu in ultimul rand evolutia
industriei constructiilor, dezvoltarea materialelor si a sistemelor constructive, in analiza

gty

posibilititilor constructive s-au identificat si se prezintd doud scenarii/opfiuni tehnico-economice:
Pentru ambele scenarii se pot sumariza urmatoarele categorii de lucrari:

e Lucrir de organizare de santier, delimitarea zonei de lucru al platformelor de depozitare
si ateliere

Delimitarea zonei de lucru pe sectoare
Sapéaturi generale

Lucrari de infrastructura incinta si constructie propusa
Lucréri la suprastructura

Inchideri invelitoare

Inchideri perimetrale

Lucréri de hidroizolare

Lucrari instalatii mecanice, electrice si sanitare
Construire pereti despartitori

Turnare sape si reborduri

Finisaje pardoseli tavane si pereti

Montaj tdmplarii, balustrade

Finisaje exterioare

Amenajare spatii verzi

Montaj echipamente si dotari

Teste echipamente

Scenariul 1

- Sistematizarea incintei si realizarea spatiilor verzi necesare.

- Colectarea si stocarea apelor pluviale ce se vor folosi la irigarea spatiilor verzi.
- Construirea acoperiri terenurilor cu sistem structural din grinzi cu zabrele .

- Construirea salii cu sistem structural din beton armat monolit tip cadre.

- Echiparea cu panouri fotovoltaice pe latura sudica a acoperisului.
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Din punct de vedere structural, cladirea este alcatuita din cadre din beton armat turnate
monolit.

Infrastructura cladirii este formata din fundatii izolate de tip talpa cu grosimea de 70cm.

Suprastructura cladirii este formata din stalpi cu sectiunea transversala 70x60cm in axele
1 si 4 si 60x40cm in ax 5 si frontoane. Planseul etajului partial de la cota +4.00 este realizat din
grinzi transversale 80x40cm, grinzi principale longitudinale 50x30cm si grinzi secundare
50x30cm dispuse perpendicular pe grinzile 80x40 la distanta interax aprox. egala. Pe perimetrul
zonei unde se afla terenul de sport se regasesc grinzi cu sectiunea 50x30cm. Pentru a ,,lega” stalpii
principali de cadru, la cotele +7.25 si +8.15 s-a creat un inel de grinzi perimetrale cu sectiunea
50x30cm. Sarpanta cladirii este realizata din elemente metalice ce se vor suda in uzina si se vor
monta cu suruburi in santier. Structura este formata din grinzi cu zabrele transversale articulate pe
stalpii din axele 1, 4 si 5.

Inchidere cladirii se face cu panouri din spuma poliuretanica montate vertical. Structura
secundara de inchidere este realizata din tevi rectangulare dispuse pe verticala la pas de 150cm ce
se vor suda de aprate de reazem metalice montate in stalpi cu tije filetate si ancora chimica. In

zonele de fronton s-au dispus stalpi cu sectiunea IPE180 astfel incat deschiderea panelor sa nu
depaseasca 4.00m.

Avantaje:

- Asigurarea structurala a cladirii conform normelor in vigoare.

- Structura din beton nu necesitd protectie la foc pentru necesitatea de rezistentd la foc
asociatd acoperisului.

- Qreutatea suplimentard asociatd materialului lesteazd fundatiile.

- Costuri de productie considerabil mai mici..

Dezavantaje:

- Necesita intretinere in timp

- Necesita esafodaje la inaltime.

- Necesita, cu probabilitate foarte mare, post-tensionare.

- Qreutatea sporita duce la supradimensionarea fundatiilor fata de varianta metalica.
- Necesitate manopera indelungata in santier.

Scenariul 2

- Sistematizarea incintei si realizarea spatiilor verzi necesare.

- Colectarea si stocarea apelor pluviale ce se vor folosi la irigarea spatiilor verzi.

- Construirea acoperiri terenurilor cu sistem structural din beton armat prefabricat.
- Construirea salii cu sistem structural din beton armat prefabricat.

- Echiparea cu panouri fotovoltaice pe latura sudica a acoperisului.

Fundatiile izolate sunt de tip talp si pahar, avand inaltimea paharului 100cm, iar peretii
paharului au grosimea variabila, de la 40cm la baza paharului la 30cm la partea superioara.
Dimensiunile in plan ale paharului sunt 105x95cm. Talpa fundatiei rezulta 240x310, 260x350 si
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250x330 cm in functie de pozitia din cadrul structurii. Grinzile de echilibrare au sectiunea
100x25¢cm si sunt dispuse atat perimetral, cat si transversal in zona etajului partial.

Stalpii de cadru prefabricati au sectiunea 75x65cm in toate cazurile pentru a avea un singur
tip de element prefabricat, reducand astfel costurile. Stalpii din zona etajului partial sunt prevazuti
cu vute pentru a permite montarea grinzilor prefabricate de la cota +4.00. Grinzile transversale de
la cota +4.00 au sectiunea 100x40cm, iar cele longitudinale au sectiunea 60x30cm. Grinzile
transversale sunt prevazute la partea superioara cu ,,nas” pentru a permite montarea predalelor.
Predalele au grosimea 14cm si se vor dispune pe directie longitudinala, perpendicular pe grinzile
transversale. Suprabetonarea de la cota +4.00 este de 8cm. Inelele de grinzi perimetrale de la cotele
+4.00 si +7.25 si +8.15 se vor realiza prin montarea armaturilor cu ancora chimica in stalpi,
realizarea carcaselor si apoi turnarea betonului. Grinzile prefabricate principale de la nivelul
sarpantei se vor monta articulat pe chertarile din stalpii prefabricati. Dornul folosit la imbinare va
fi din teava plina din otel @60. Sectiunea transversala a grinzilor este 185x45cm, si se vor arma
atat cu armatura pasiva, cat si cu toroane pretensionate.

Invelitoarea va fi din tabla cutata T135 ; t=1.00mm avand cutele perpendicular pe pane.
Peste tabla cutata se va aseza vata minerala.

Structura secundara de inchidere pentru panourile de perete se va realiza din tevi
rectangulare RHS 80x60. Aparatele de reazem pe care se vor pune panele se vor suda de placute
inglobate in stalpii prefabricati.

Avantaje:

- Asigurarea structurala a cladirii conform normelor in vigoare.

- Permite realizarea in costuri optime a suprastructurii terenurilor prin dispunerea judicioasa
a materialelor tindnd cont de dimensionarea seismica a structurii.

- Timpi de executie si montaj redus.

Dezavantaje:

- Necesita intretinere in timp.

- Structura metalica trebuie protejata la foc (avand in vedere articolul 2.1.12 din Normativul
P118/99 structura metalica se poate lasa neprotejata sau protejata partial).

- Protectia la coroziune si mentenanta curenta.

- Transportul acestora este dificil datorita gabaritului.

Ambele scenarii conduc la indeplinirea obiectivelor stabilite. Pentru a putea evalua complet si
corect cele doud variante a fost realizatd o analizd multicriteriald, avand la baza indici tehnico-
economici reprezentativi pentru investitia in cauza. Pentru fiecare criteriu a fost acordat un punctaj
dela1la 10, in functie de modul in care scenariu raspunde criteriului respectiv.

Nr. cert  Criteriu Scenariul 1 Scenariul 2
1 Asigurarea conditiilor optime de 9 9
desfasurare a activitatilor

2 Costul invstitiei 9 7

3 Durata de executie 8 9

4 Riscul de lucréri neprevazute 8 8

5 Costurile de exploatare si intretinere 9 8

Total 43 41
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Compararea scenariilor din punct de vedere tehnic:

Din punct de vedere tehnic, Scenariul 1 este mai sustenabil.

Compararea scenariilor din punct de vedere financiar:
Din punct de vedere financiar, Scenariul 1 este mai sustenabil.
Compararea scenariilor din punct de vedere al riscurilor:

Din punct de vedere al riscurilor, ambele scenarii se incadreaza in aceiasi coeficienti de risc,
madsurile de prevenire / diminuare a acestora identificate fiind identice.

5.2 Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

In conditiile descrise mai sus, in urma studiilor si analizelor comparative multicriteriale,
scenariul/optiunea tehnico-economica aleasa este scenariul 1.

Intrucat prin implementarea scenariului 1, fata de scenariu 2 se observa avantajul tehnologic (de
productie, transport, montaj), avantajul costului mai scdzut, avantajul eficientei economice si al
sustenabilitatii.

5.3 Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind:
a) obtinerea si amenajarea terenului;

Terenul care face obiectul documentatiei este situat in intravilan in zona central-sudici a Sectorului
6, pe strada Aleea Lunca Cemei. Proprietarul imobilului este Consiliul General al Municipiului
Bucuresti prin Consiliul Local Sector 6.

Pentru realizarea obiectivului nu este necesara achizitia de noi terenuri.
b) asigurarea utilitdtilor necesare functiondrii obiectivului;

Utilitatiile necesare sunt prezente in zona (fiind asigurate si functionale in constructiile invecinate),
constructia propusa se va racorda la acestea conform proiect.

Energia electrica se va asigura din reteaua publica de alimentare cu energie electrica a
localitatii; Solutia practica de racordare se va da printr-un aviz emis la faza DTAC de operatorul
autorizat in zona.

Alimentarea cu apa se va realiza din reteaua publica de alimentare cu apa a localitatii;
Solutia practica de racordare se va da printr-un aviz de racordare emis la faza DTAC de operatorul
autorizat in zona.

Canalizarea apelor uzate menajere se va realiza in reteaua de canalizare a localitatii; Solutia
practica de racordare se va da printr-un aviz de racordare emis la faza DTAC de operatorul
autorizat in zona.

c) solutia tehnica, cuprinzénd descrierea, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic,
functional-arhitectural si economic, a principalelor lucrdri pentru investitia de baza, corelatd cu
nivelul calitativ, tehnic si de performanta ce rezulta din indicatorii tehnico-economici propusi;

Lucrari de arhitectura si rezistenti:

e Lucréri de organizare de santier, delimitarea zonei de lucru al platformelor de depozitare
si ateliere
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Delimitarea zonei de lucru pe sectoare
Séapéturi generale

Lucrari de infrastructura incinta si constructie propusa
Lucréri la suprastructura

inchideri invelitoare

Inchideri perimetrale

Lucréri de hidroizolare

Lucréri instalatii mecanice, electrice si sanitare
Construire pereti despartitori

Turnare sape si reborduri

Finisaje pardoseli tavane si pereti

Montaj tAmplarii, balustrade

Finisaje exterioare

Amenajare spatii verzi

Montaj echipamente si dotéri

Teste echipamente

Sistemul constructiv este proiectat astfel incit sa preia sarcinile seismice si sarcinile
climaterice (vant, zdpadd). Proiectul indeplineste cerintele de rezistenta si stabilitate in
conformitate cu prevederile legii privind calitatea in constructii nr. 10/1995.

Sistemul structural va fi alcétuit dupa cum urmeaza:

Fundatii de tip elastic izolate.

Suprastructura din beton armat monolit cu stalpii incastrati in fundatii, grinzi transversale
cu zabrele si beton armat monolit cu inal{ime variabila si grinzi longitudinale.

Inchiderile perimetrale se vor realiza din panouri de tip sandwich. Termoizolatie din
polistiren extrudat pe soclu si sub placa de peste sol, si polistiren extrudat la terasele necirculabile.

Inchiderile vitrate se vor realiza din tamplarie de aluminiu cu rupere de punte termica, sticla
termoizolanta cu un coeficent global Ug<1.0 W/mpK pe sistem.

Se prevad luminatoare din policarbonat la acoperirea terenului cu functia de luminare si
desfumare.

Volumetria propusa urmeazi functiunea si cerintele prin tema de proiectare, contindnd
corpul cu sala de sport si functiunile conexe de tip hala metalica cu acoperisul in doua ape si
pasarela care conecteaza parterul scolii existente cu etajul 1 al cladirii propuse. Fata de cladirile
invecinate, aceasta contrasteaza prin materialitate si prin sistemul de inchidere.

Aceasta va fi inconjurata de vegetatie Inalta si medie. Amenajarea incintei va lega vizual
fiecare corp de cladire, acestea fiind fond la forma vegetatiei.

Conceptul propune crearea unei volumetrii care addposteste sala de sport si functiunile
conexe, toate acestea conectate cu scoala existenta prin intermediul pasarelei. In acest sens se
doreste sprijinirea unui stil de viatd sinatos dar si a educatiei sportive care atinge inalte standarde
de calitate. Configuratia spatiilor rezulta din eficientizarea fluxurilor de acces principal si de
aprovizionare, astfel incét circulatiile sa fie reduse cat mai mult fird a fi redusa calitatea
arhitecturala a spatiilor principale.

Totodati, pentru a incuraja crearea unei comunititi cu interese legate de un stil de viatd
activ si sinitos sala de sport poate fi deschisa publicului larg. Sunt luate in considerare si conditiile
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de sigurantd in care utilizatorii isi pot desfasura activitatile, circulatiile fiind proiectate astfel incat
accesul automobilelor speciale (pompieri, ambulantd, smurd) s nu reprezinte o problema.

Se va péstra pe cit posibil vegetatia existentd in situ, eliminand arborii aflati in declin
fiziologic, si efectuand lucrdri de intretinere asupra arborilor existenti (inlaturare ramuri moarte,
frante, lucrari de ridicare a coroanei arborilor). Se vor inlatura lianele care in prezent acopera solul
si folosesc ca suport arborii existenti (sufocand-i si contribuind la declinul acestora).

Solul va fi acoperit In zonele insorite cu gazon, in zonele umbrite cu trifoi si amestec de
seminte de gazon de umbra, iar aleile pietonale vor fi realizate cu asfalt sau pavaj.

Pe zonele de interior, spatiile rezultate raspund cerintei prin tema de proiectare si descriu
un spatiu modern unde se pot desfisura activitétii sportive pe tot parcursul anului.

Terenul salii de sport beneficiazd de lumina naturala in proportie de minim 1/6 din
suprafata de joc. Constructia este proiectata conform standard NZEB, acestea fiind climatizate si
ventilate mecanic si natural daca este cazul.

Compartimentdrile interioare se realizeaza din pereti din gips-carton cu placi rezistene la umezeala,
placi normale si placi rezistente la foc de la caz la caz pe structura din profile metalice ambutisate.

Finisajele interioare vor fi:

e vopsitorii pe tencuieli umede si uscate la tavane si pereti.
vopsitorii la tavane.

placaje faiantd in grupurile sanitare;

pardoseli din rasina/lac epoxidica in spatiile de vestiare;
pardoseli beton elicopterizat in spatiul tehnic depozite;
Finisaje aparente la acoperirea terenului;

Zona de sport a fost ganditd sa acomodeze diferite jocuri in functie de eveniment sau in
urma unui program stabilit in care terenul va fi configurat astfel incat sa acomodeze un singur sport
pe zona modulara.

Gradenele se vor dimensiona astfel incat sa se poata depozita, si sa se configureze pe mai
multe niveluri si lungimi diferite, fara sa se depaseasca numarul maxim de persoane pentru care
sunt stabilite prin proiect. Terenul va dispune de fileu, porti si tabele de scor electronice
demontabile, precum si posibilitatea de racordare a mesei arbitrului prin niste canivouri tehnice
unde sunt lasate in asteptare puncte de conexiue ca voce-date, curent 220v si fibra optica.

Pe cele doud pante ale nvelitorii se vor monta panouri fotovoltaice, care vor fi conectate
la reteaua electrica si integrate la nivelul intregului complex colegial, intr-un sistem de tip micro
grid.

Amenajiri exterioare:

Pentru implementarea investitiei se va amenaja spatiul din jurul cladirii propuse si se va
asigura posibilitatea accesului masinii de pompieri. Se vor reface unde este cazul racordul/rampe
pentru persoanele cu dizabilitéti.

Proiectul are in vedere realizarea de spatii pietonale, spatii verzi, amenajéri peisagere schitate pe
planul de situatie, care vor fi detaliate in cursul fazelor urmatoare ale proiectarii.
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Instalatii:
1. INSTALATII DE ALIMENTARE APA RECE

Alimentarea cu apa rece a salii de sport, se va realiza de la reteaua existenta din bransamentul

existent cu o conducta de PEHD63. Traseele de apa vor pozate sub adancimea de inghet si vor fi

realizate din tuburi de polietilena de inalta densitate PEHD PE100 PN10 cu diametre de 63 mm.
2. CANALIZAREA MENAJERA

Apele menajere vor colectate prin retele noi de canalizare menajera si vor fi evacuate catre
reteaua existenta din incinta de canalizare menajere camine de racordare noi proiectate. Traseele
de canalizare menajera vor fi din tuburi de PVC-KG SN4/SDR51, avand diametre de DN 110 si
DN 160.

Pe traseul retelelor de canalizare sunt prevazute un total de 4 camine de vizitare. Caminele
de canalizare sunt de tip monobloc fabricate din tuburi de beton. Acestea vor avea diametrul
@=1000 mm avand baza inel pentru conducta de DN 160 si inalfimea variabild, In functie de
adincimea de pozare a conductelor. Caminele vor fi montate pe pat de nisip conform
instructiunilor fabricantului. Acestea vor fi prevazute cu gura de acces inchisa cu un capac metalic
de tip carosabil, montat pe o rama incastrata in beton, iar in interior vor fi fixate de pertele lateral,
trepte metalice.

Partea superioari a capacului va fi montata astfel:

* La nivelul drumului pentru camine carosabile;
* Cu 10 cm mai sus de nivelul terenului pentru caminele necarosabile.
* Cadrul capacului va fi inclus in partea superioard a cdminului.

Trecerea conductelor prin peretii caminului se va executa cu piesd din PVC si gamitura din
cauciuc, pentru etansarea spatiului dintre conducta si piesa de trecere.

Apele uzate evacuate la reteaua exterioara de canalizare vor corespunde din punct de vedere
calitativ Normelor NTPA 002 - 2002 si HG 352 - 2005, referitoare la evacuarea la retele de
canalizare.

3. CANALIZARE PLUVIALA

Apele pluviale de pe invelitoare se vor prelua printr-un sistem compus din jgheaburi si
burlane, care deverseaza apele la teren.

Conducte de apa rece si apa calda menajera

Alimentarea cu apa rece a imobilului se va realiza de la reteaua existenta din incinta.

Prepararea apei calde menajere pentru grupurile sanitare si vestiare se va realiza cu ajutorul
a doua boilere cu o rezistena electrica de 3 kW si un volum de 200 1, pentru fiecare vestiar in parte
si un boiler cu orezistenta de 1.5 kW cu volumul de 50 de litri pentru obiectele sanitare de la etaj.

Conductele pentru instalatiile sanitare (distributie, coloane si legaturi) vor fi tevi din
polipropilena reticulata ( PP-R ), cu insertie de aluminiu, Pn 10 bar, atat pentru conductele de apa
rece cat si pentru cele de apa calda menajera.

Imbinarea tevilor si a fitingurilor (coturi, teuri, mufe, reductii) se va face prin polifuziune.

Inainte de imbinare tevile se vor tiia in unghi drept fata de axa lor cu foarfeci speciale.
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Legdturile de apd rece si de apa calda sanitara la obiectele sanitare se vor monta in grosimea
peretilor, fiind izolate cu izolatii pentru tevi din elastomeri (tip Armaflex) cu grosimea izolatiei de
13 mm.
Pe conductele de legéturd la obiectele sanitare vor fi prevazute arméturi de inchidere
(robinete) cu mufa si valva sferica, Pn = 10 bar.
La trecerile prin pereti si plansee se vor monta tuburi de protectie cu diametru
corespunzator.

Instalatii de canalizare menajera

Apele uzate se vor evacua catre reteaua de canalizare menajera existenta din incinta.

Legaturile de canalizare menajera de la obiectele sanitare la coloane se vor monta in
grosimea peretilor si partial prin pardoseala.

Instalatia interioard de canalizare a apelor uzat—menajere (legituri,coloane si distributie)
se va executa cu tuburi de polipropilend ignifugata (tip PP).

Coloanele instalatiei de canalizare menajera se vor monta prin golurile practicate in plansee,
in nise de instalatii, impreuna cu coloanele de apa rece. La trecerile prin pereti si plansee se vor
monta tuburi de protectie cu diametru corespunzator.

Pe coloanele de canalizare menajerd s-au prevdzut piese de curatire. Pentru asigurarea
functionarii optime a sistemului de canalizare menajera, coloana a fost prelungita pana la exterior
pentru a se asigura presiunea atmosferica in conducte, precum si pentru eliminarea mirosurilor de
canal.

Evacuarea apei menajerea se va face de la fiecare coloana catre reteaua exterioara de
canalizare.

Toate schimbarile de directie se vor face prin coturi la 45°.

Pentru preluarea apelor accidentale de pe pardoseala grupurilor sanitare s-au prevazut
sifoane de pardoseala.

Pentru evitarea patrunderii mirosului de la instalatia de canalizare in grupurile sanitare, la
fiecare sifon de pardoseala va fi racordat cel putin un obiect sanitar (lavoar).

Echiparea cu obiecte sanitare si accesorii sanitare se va face potrivit STAS 1478-1990,
tab.1, iar pozitia de montaj si distantele dintre obiecte sanitare potrivit STAS 1504-1991.

Incarcarile apei uzat-menajere cu SU (suspensii solide) si cu CBO5 (suspensii organice),
trebuie sa se incadreze in limitele prevazute de NTPA-002/2002 si HGR 352/2005.

2. Breviar de calcul

Prezentul breviar de calcul se referd la parametrii de functionare (presiune si debit) necesari
pentru ansamblul instalatiilor sanitare interioare.
A. DEBIT DE APA RECE SI CALDA MENAJERA

Ve=0,45VE /s, pentru E>5.0
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Ph

] - Numar Echivalenti de debit | Suma echivalentilor
Nr.crt. Denumire obiect obiecte el e2 el e2
(-1 -1 [-] [-1
BATERII pentru:
Lavoar montat in grupun sanitare 15 05 75 i
1 pentru spatii comune
2 Dus 7 1 7
ROBINETE pentru:
3 Vas closet cu rezervor de spalare 11 - 0.6 6.6
4 Robinet dublu semviciu, 1/2" 2 1.25 25
E=E1+E2 23.6
Ve= 219 Uis
Pentru E mai mic decat cel din tabel Vc= 472 is
Vcac= 1.1 i/s El= 14.5 [-]ptac

B. EVACUARE APE UZATE MENAJERE (STAS 1795/1987)

Calculul necesarului de apa de evacuare , conform 19-2022.
Debitul de calcul Ve,ww pentru conductele de canalizare a apelor uzate menajere care asigurd
evacuarea la mai mult de un obiect sanitar sau punct de consum, se calculeazi cu relatia generala:

I/s
in care:

Ves este debitul de calcul pentru apa de scurgere in reteaua de canalizare, corespunzator valorii
sumei debitelor specifice ale obiectelor sanitare sau ale punctelor de consum a apei, Vs [ Is],
conform datelor din ANEXA 5.1;

Iar k este factorul de simultaneitate, din tabelul urmaétor:

Tabel 14.1 - valori pentru k, factorul de simultaneitate

Nr.cri. factorul de

Destinatia cladirii simultancitate
k

1. Cladin de locuit; pensiuni; cladiri pentru birouri 0.5

2. Camine pentru copit; crese 1

3 Teatre: cinematografe; cluburi; giri; policlinici 1

4, Scoli, institutii de invdtimant 0.7

5 Spitale. sanatorii. cantine. restaurante. bufete 07

6. Hoteluri cu grupuri sanitare in camere 0.7

7 Hotclwi cu grupuri sanitare conune 1

8. Camine, bii publice. grupuri sanitare pentru sportivi, 1
artisti, personal de serviciw stadioane si cazarmi: grupuri
sanitare publice in spafii comerciale; grupuri sanitan
publice in cladiri cu acces public; grupuri sanitare cu
utilizare frecventa

9. Grupuri sanitare la vestiarele unitatilor de productic, 1.2
atelicre

Pentru dimensionarea conductelor de legaturs, a coloanelor si colectoarelor se
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utilizeazd standardul SR EN 12056-2, sistem II (grad de umplere maxim 70%).

. XVs,i pentru
: Debit X
Nr.crt. Denumirea obiectelor sanitare n specific de umitipide
[buc.] P . |obiect sanitar
curgere Vs,i
{ls] [Vs]
1 |Lavoar 15 0.3 45
Closet:
3 |Cu rezemvor cu capacitate4 1/61/7.51 11 18 19.8
6 |Sifon de pardoseala DN50/ DN70 2 09 1.8
7 |Sifon de pardoseala DN100 5 1.2 6
TOTAL Ves= 32.1
k= 1 [-]
Veww=  5.67 [i/s]

C. DEBITE CARACTERISTICE

Valorile consumurilor de apa precum si a evacuarilor de ape uzate sunt calculate si
consemnate in tabelul urmitor in functie de destinatia cladirii si a numarului de persoane
aferente :

Consum Consum Consum maxim
Nr. Grt Tip cladire Nr. Persoane | Debit caractenstic | mediu zilnic | maxim zilnic arar
Qa:1ea Q. ey Qoasa uzx
LAOM 2 MC/ZI MCG/ZI MG/H
1 Elevi 190 20 3.80 4.56 0.53
TOTAL 3.80 4.56 0.53
CANALIZARE MENAJERA
Consum Consum Consum maxim
Nr. Cd Tip cladire Nr. Persoane | Debit caractenstic | mediu zilnic | maxim zilnic orar
Q W ZIMED Q A2 71 3AAX QuzmAnqu
LOM Zt MC/Zi MG/ZI MC/H
1 Blevi 190 20 3.80 456 0.53
TOTAL 3.80 4.56 0.53

INSTALATII HVAC
Instalatii termice si ventilare

iNCALZIRﬁA SPATIILOR COMUNE DE TIP CASE DE SCARA, VESTIARE, BALL ANEXE.
DEPOZITARI

Incilzirea bailor, vestiarelor, a caselor de scara, anexelor, bucatariei etc. se realizeaza cu radiatoare
electrice.

INCALZIREA SI RACIREA SPATIILOR TIP BIROURI

Pentru Incélzirea si racirea spatiilor de tip birou, vestiare , receptie etc. Se va folosi un sistem
VRF cu montaj in tavan, tip duct sau cu VRF de tip caseta , cu functionare in doua tevi.
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VRF-urile care se vor poza in plafon, se vor monta la o distanta minima de placa, de partea

inferioara si fata de zonele laterale si vor fi prinse si sustinute in plafon conform instructiunilor de
montare ale producatorilor.

VRF-urile vor realiza o incalzire/racire a spatiului deservit prin aducerea aerului interior la nivelul
de temperatura interioara impus.

Toate VRF-urile vor fi comandate si integrate intru-un sistem centralizat. Se vor monta termostate
de camera amplasate la 1.5 m fata de pardoseala, termostate ce vor putea gestiona zonal sau
individual VRF-urile. Toate VRF-urile vor fi controlate si centralizat din camera centralei termice
de la regulatorul centralizat.

Alimentarea cu freon a VRF-urilor se realizeaza in plafonul fals cu tevi de cupru. Conductele se
vor fi izolate.

In spatiile in care se prevad VRF-uri, se vor monta aparate cu senzori de refrigerant pentru
verificarea concentratiei de refrigerant care se acumuleaza in spatii in caz de avarie, prevazute si
cu sistem de alarma.

Condensul de la VRF-uri va fi preluat prin conducte de polipropilena sau similar, cu diametrul
minim de 32 mm, montate la nivelul plafonului si apoi evacuat prin intermediul sifoanelor special
prevazute la intrarea in coloana menajera.

VENTILAREA ST CONDITIONAREA TERENULUI MULTIFUCTIONAL

Pentru ventilarea si climatizarea terenului multifunctional, se va folosi un sistem de tip centrala de
tratare aer dublu flux cu recuperare de caldurd, 100% aer proaspat.

CTA-ul va fi previzut cu dezumidificator, registri de aer motorizati, filtre de aer (G4 si F7), baterie
de incalzire si baterie de ricire in detentd directd, ventilator introducere aer, ventilator evacuare
aer si cu schimbator de caldura dubluflux de cildura de mare eficientd. Agregatul de ventilare si
conditionare este prevazut cu atenuatoare de zgomot si se va pozitiona pe terasa partiala impreuna
cu agregatele frigorifice aferente bateriilor de racire/incalzire. Acestea se vor monta la o indltime
de minim 50 de cm de planul terasei, astfel incat s se reduca riscul de acoperire cu zapada.

Temperaturile ce se vor realiza in aceste spatii sunt de 22°C pe perioada de iarnd si 25°C pe
perioada de vara si o umiditate relativa a aerului interior de 45-60%.

Introducerea aerului cald si uscat se va realiza la partea superioara a incaperii. Evacuarea aerului
se va realiza la partea superioara a incaperii, opus introducerii.

Aportul de aer proaspit si evacuarea se va face continuu pe perioada de ocupare a terenului si se
va asigura o temperatura de garda in perioadele in care nu se utilizeaza.

CTA-ul va asigura distributia aerului climatizat in spatii prin intermediul unor tubulaturi
rectangulare izolate in vata minerala caserata cu grosimea de 30mm in interior si 50 mm in
exterior+protectie mecanica din aluminiu cu grosimea de 0.8mm. Pe traseele secundare vor fi
prevazute regulatoare de debit variabil. Aerul va fi introdus prin intermediul plenumurilor izolate
cu grile prevazute cu lamele ajustabile pentru reglarea debitului montate aparent, in scafe sau in
plafonul fals.

Aerul va fi extras prin intermediul unor tubulaturi rigide rectangulare izolate cu vata minerala
caserata de 30mm in interior si 50 mm in exterior+protectie mecanica din aluminiu cu grosimea
de 0.8mm. Extractia aerului va fi asigurata prin intermediul plenumurilor izolate cu grile prevazute
cu lamele ajustabile pentru reglarea debitului montate aparent, in scafe sau in plafonul fals.
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Sistemul de ventilare centralizat poate fi controlat de pe ecranul regulatorului din spatiul tehnic,
iar unele caracteristici sunt programabile si pot fi accesate si prin intermediul interfetei web.

In faza de punere in functiune, se vor realiza masuratori ale nivelului de zgomot, iar in cazul in
care acesta nu este conform cu prevederile legale, atunci aparatele se vor izola suplimentar.

Pe tubulaturile de ventilare se vor monta clapete antifoc cu un grad de rezistenta la foc egal cu a
elementului strapus. Locurile de montaj ale clapetelor se va face conform normelor in vigoare.

VENTILAREA INCAPERILOR: Sala de mese . zona de vestiare

Ventilarea spatiilor mentionate mai sus se va realiza cu ajutorul unei centrale de tratare aer cu
recuprare de caldura aer-aer. Randamentul pentru recuperatoarele de caldura aer-aer va fi de
minimum 80%, ceea ce inseamna reducerea consumului de incalzire a aerului exterior cu 80%.

Echipamentele se vor amplasa aparent sau in plafonul fals, iar aerul se va introduce / aspira din
spatiul deservit prin intermediul grilelor montate aparent, in scafe sau in plafonul fals. Grilele vor
fi circulare, de tip anemostat, de tip liniar sau grila de transfer. Racordarea echipamentelor la grile
s-a realizat prin intermediul unui plenum izolat si a unor tubulaturi circulare sau rectangulare
izolate in vata minerala caserata cu grosimea de 30mm. Toate echipamentele se vor prevedea cu
senzori de temperatura montati pe aspiratie si respectiv pe refulare.

Sistemul de ventilatie este proiectat cu echipamente si grile de introducere/evacuare aer care permit
reglajul debitelor manual sau automat. La faza punere in functiune si in exploatare, se vor efectua
masurdtori si reglaje de debite pentru a asigura incadrarea vitezelor aerului interior in limitele de
confort admise de norme.

Sistemul de ventilare local poate fi controlat de pe ecranul regulatorului din spatiu, iar unele
caracteristici sunt programabile si pot fi accesate si prin intermediul interfetei web.

In faza de punere in functiune, se vor realiza masuratori ale nivelului de zgomot, iar in cazul in
care acesta nu este conform cu prevederile legale, atunci aparatele se vor izola suplimentar.

INSTALATII DE VENTILARE
VENTILAREA GRUPURILOR SANITARE

Evacuarea aerului viciat din grupurile sanitare se face prin intermediul unui ansamblu alcatuit din
gura de aspiratie circulara, canal de aer si ventilator de extractie.

Grupurile sanitare se vor ventila in depresiune cu ajutorul unor instalatii de ventilare mecanica.

Sistemul de ventilare are in componenta guri de aspiratie, ventilatoare de evacuare, clapete anti-
retur, tubulatura de evacuare din tabla zincata, clapete de reglaj manuale si grile de compensare
montate in usile spatiilor din care se evacueaza aerul.

Intrucét aerul evacuat din grupurile sanitare provine din aerul introdus in incéperile invecinate,
dimensionarea instalatiilor s-a facut pe baza bilanturilor de debit.

Vor fi prevdzute grile de transfer de aer in usile grupurilor sanitare.

Pentru legaturile dintre conducte si gurile de aer care s-au realizat cu racorduri flexibile, s-a
respectat lungimea maxima de 2m pentru aceste racorduri, conform art. 3.2.3.1.1. din [5-2022.

INSTALATII DE PRODUCERE ACM

Prepararea apei calde menajere se va realiza prin intermediul boilere electrice
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INSTALATII ELECTRICE DE CURENTI SLABI

a) Sistemul de cablare structurata (date/comunicatii)

Sistemul de voce-date este proiectat pentru a asigura conectivitatea IT in intreaga cladire, avand
ca scop asigurarea unei retele de date fiabile pentru echipamentele IT, control acces, access point-
uri si camere IP. Reteaua este realizata integral pe cablu FTP CAT6, cu infrastructura structurata
pe fiecare nivel si un rack principal la parter.

Prizele de date sunt amplasate in spatiile utile si tehnice ale cladirii, in functie de necesitatile
functionale si de echipamentele ce necesitd conectare la retea. Fiecare priza este conectata prin
cablu FTP CAT6 in patch paneluri montate in rack-urile de pe nivel.

Reteaua este organizata topologic in stea, cu switchuri de nivel si un switch central in rack-ul
principal montat la parter. Legaturile dintre rack-uri se realizeaza prin prin fibra optica.

Switch-urile utilizate sunt de tip Gigabit, cu management, unele avand functie PoE pentru
alimentarea access point-urilor.

Pentru organizarea si protejarea echipamentelor de retea si securitate a fost prevazut un rack
metalic de 19", cu dimensiuni adaptate in functie de numarul de echipamente:

- Rack principal parter
Rack-ul contine:
- Ventilator superior pentru ventilatie
- Patch paneluri de conectare pentru prize de date
- Switchuri pentru retea (PoE si non-PoE)
- UPS rackabil pentru asigurarea alimentarii echipamentelor critice
- Organizatoare de cabluri si panou de prize

Rack-ul este organizat modular si aerisit, permitand mentenanta usoara si extinderi ulterioare.
Cablarile sunt realizate cu respectarea distantei fata de circuitele de curent tare si sunt protejate in
tuburi sau jgheaburi de cablu, conform standardelor in vigoare.

Cladirea este echipatd cu rack de curenti slabi la parter, in care sunt integrate echipamentele de
retea si securitate.

Echipamentele sunt conforme standardelor de comunicatii VoIP (SIP, RTP, QoS) si sunt
compatibile cu multiple mérci de pe piatd, asigurand flexibilitate la achizitie si mentenanta.

b) Sistemul de sonorizare centralizat

Sistemul de sonorizare proiectat este destinat anunturilor generale, alarmérii vocale, transmisiunii
de mesaje automate si difuzarii locale de continut audio in cadrul unei unititi de invatdmant.
Sistemul se bazeazi pe o arhitecturd IP cu transmisie audio digitald (Audio-over-IP/Dante),
utilizdnd o retea dedicatd de tip Ethernet, avand o topologie de tip ,,client-server”.

Componente principale ale sistemului:
- Controler de sistem audio IP

Componenta centrald care gestioneaza logica de functionare, rutarea semnalului audio in retea si
prioritizarea mesajelor. Controleazi comunicatia intre sursele de semnal (console de apel) si zonele
de difuzoare prin intermediul retelei IP.
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- Amplificator audio IP, 4 canale

Acesta primeste semnalul audio digital din retea si il transforma in semnal analogic de 100V pentru
difuzoare. Fiecare canal poate alimenta o zona distinctd. Amplificatorul este monitorizat
permanent de controler.

- Consola de apel IP

Panou de microfon cu butoane dedicate pentru apelare in zone predefinite. Consolele sunt instalate

in zone precum administratie, cancelarie sau punctul de paza. Pot fi alimentate prin PoE sau sursa
locald de 24VDC.

- Difuzoare de 6W / 100V

Montate in fiecare spatiu. Sunt conectate in paralel pe liniile de 100V si dimensionate in functie
de puterea disponibila per canal de amplificare.

- Sursi de alimentare 24VDC cu acumulatori

Asigurd functionarea sistemului in regim normal si de avarie (backup minim 30-120 minute), fiind
responsabild cu alimentarea controlerului si a amplificatorului.

- Retea IP dedicata — CAT6 + switch-uri PoE

Conecteaza toate echipamentele IP (console, amplificatoare, controler). Reteaua este separatd de
cea generald de date si utilizatd exclusiv pentru sonorizare. Intre etaje, comunicarea se face prin
fibra opticd, cu switch-uri intermediare si patch panel-uri corespunzitoare.

- Software de configurare si monitorizare

Permite configurarea logicii sistemului (grupare zone, priorititi, rutare audio), incarcarea
mesajelor predefinite si monitorizarea in timp real a functionarii.

Principii de functionare:

Semnalul audio generat de consola de apel este transmis prin retea sub forma digitald, catre
controler. Controlerul trimite semnalul cétre amplificatorul care deserveste zona tinta.
Amplificatorul converteste semnalul in analogic si il distribuie pe linia de 100V cétre difuzoarele
conectate. In cazul unui eveniment de urgentd, controlerul poate comuta automat pe un mesaj
preinregistrat sau pe un canal prioritar. Toate conexiunile de retea se fac prin cablu Cat.6, iar liniile
de difuzoare sunt realizate cu cablu 2x2,5 mm?.

Cerinte generale ale sistemului de sonorizare:

- La detectarea unei alarme, sistemul va ignora alte atributii (de exemplu transmisia de
mesaje utilitare etc.) si va difuza mesajul de urgents;

- Sistemul va fi disponibil permanent (daca nu s-a defectat datoritd unei urgente);
- Sistemul va fi capabil sa difuzeze mesajul in 10 secunde dupa ce a fost alimentat;

- Sistemul va fi capabil sd difuzeze primul semnal de atentionare in 3 secunde de la detectia
evenimentului care determind transmisia mesajului;

- Sistemul va fi capabil si difuzeze mesajul in mai multe arii simultan;

- In orice moment operatorul va primi informatii despre functionarea corecta a sistemului;
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- Defectarea unui amplificator sau circuit de difuzoare nu va conduce la disparitia mesajului
in zona deservita;

- Mesajele vor fi clare si planificate, se vor memora in forma nevolatild si vor fi continuu
monitorizate pentru a se verifica integritatea lor;

Daca procedura de evacuare o cere, sistemul va permite divizarea in zone de urgenta diferite; La
stabilirea zonelor se va avea in vedere si nu se reduci inteligibilitatea intr-o zond datoritd difuzérii
mesajului in alta.

¢) Sistemul de supraveghere video

Cladirea va fi prevazuti cu instalatie de CCTV. Prezentul proiect reprezentand un concept. Pentru
obtinerea avizului de la Inspectoratul Judetean de Politie se va intocmi un proiect separat de citre
firma de executie autorizatd si agreata de beneficiar.

Instalatia de televiziune cu circuit inchis (CCTV) are rolul de a asigura supravegherea vizuala a
spatiilor interioare si exterioare ale cladirii, in scopul cresterii nivelului de securitate si al protectiei
persoanelor si bunurilor. Sistemul este proiectat pentru monitorizarea permanentd a cailor de acces,
spatiilor comune, zonelor exterioare si a perimetrului, fiind un instrument esential pentru
prevenirea incidentelor si gestionarea rapida a situatiilor de urgenta.

Prin integrarea cu sistemul de control acces si cu cel de efractie, CCTV permite corelarea
evenimentelor (ex. acces neautorizat, declansare alarma) cu imagini video corespunzatoare, ceea
ce sporeste eficienta actiunilor de securitate.

Componente principale

- Camere video IP de interior, dome, 4 MP, lentila fixa 2.8 mm, IR ~30 m, IK10, IP67, cu functii
Al

- Camere video IP de exterior, bullet, 4 MP, lentili fixd 4 mm, IR ~40 m, IP67, cu functii AL

- NVR IP, 64 canale, rezolutie 4K, 8 locasuri HDD, configurat RAID 6, capacitate dimensionata
pentru min. 30 zile.

- Statie de lucru dedicata: PC performant + software VMS licentiat.
- Monitoare LED 27", Full HD, IPS (2 buciti).

- Switch-uri PoE Gigabit pentru fiecare nivel.

- Patch panel Cat.6 + patch corduri.

- Rack-uri de nivel si rack principal cu UPS rack 2 kVA.

Principiu de functionare

Camerele IP transmit fluxurile video prin cablu Cat.6 LSZH cétre switch-urile POE montate pe
fiecare nivel. Switch-urile se interconecteaza prin fibrd opticd multimode OM3 cu rack-ul principal
de la parter, unde sunt instalate NVR-ul si statia de monitorizare. Accesul la imaginile video se
realizeazi local, in camera de pazi, prin statia de lucru cu doud monitoare. Sistemul permite si
acces remote securizat (VPN).

Cablare si infrastructura

- Camere — switch PoE: cablu Cat.6 U/UTP LSZH.
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- Backbone rack-uri — rack principal: fibra opticd multimode OM3, LC duplex.
- Alimentare camere: PoE (IEEE 802.3af/at).
- Alimentare rack principal: 230 VAC prin UPS, autonomie min. 30 min.
Integrarea cu alte sisteme
Sistemul CCTV se integreaza functional cu:
- Sistemul de control acces (asocierea imaginii cu evenimentul de acces).
- Sistemul de efractie (vizualizare video la aparitia unei alarme).
- Sistemul de detectie incendiu (afisarea automatd pe monitoare a zonelor in alarma).
Beneficii

- Supraveghere continud 24/7 a tuturor zonelor interioare si exterioare.

- Prevenirea incidentelor: camerele vizibile descurajeaza tentativele de furt, vandalism sau acces
neautorizat.

- Dovada video claré pentru investigarea si solutionarea rapida a evenimentelor.

- Redundanti si sigurantd prin RAID 6, functionare chiar si la defectarea a doua HDD-uri.

- Arhiva extinsa de minimum 30 zile.

- Integrare cu alte subsisteme de securitate (efractie, control acces, incendiu).

- Flexibilitate si scalabilitate prin extinderea facila a numarului de camere sau statii de vizualizare.
- Monitorizare centralizata prin doud monitoare de 27", pentru afisarea simultani a imaginilor.

- Acces la distanta prin software dedicat, in conditii de securitate.

d) Sistem avertizare panica pentru persoanele cu dizabilitati

In cadrul obiectivului, au fost previzute grupuri sanitare destinate persoanelor cu dizabilititi si
zona de refugiu. Pentru acestea s-a proiectat un sistem de apel de panicéd independent pe fiecare
nivel, cu semnalizare locala si notificare centrald catre parter prin intermediul sistemului de
detectie si alarmare la incendiu:

1. Fiecare grup sanitar are un sistem de apel format din:

controller de apel, care reprezinta unitatea de comandé localé;

sursa de alimentare tamponatd 12VDC sau 24VDC — 10A;
- acumulatori de 12V/7Ah montati in interiorul cutiei sistemului;

- 0o cutie metalicd 300x300x150 mm, in care sunt montate controllerul, sursa, acumulatorii
si un bornier de distributie;

- buton de urgentd cu snur (BU), amplasat 1anga vasul WC;

- buton de apel/anulare (BA) in interiorul baii, 1anga us;

- buton de reset exterior (BA optional), montat pe hol;

- modul de semnalizare opticd (MES), montat deasupra usii baii;

- sirend de interior, montatd pe tavan sau perete;
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- un afisaj LCD centralizat montat la parter, care indica de unde provine apelul.

Fiecare controller local are o iesire conectatd la un modul din bucla sistemului de detectie incendiu.
Acest lucru permite ca, in cazul unui apel de urgenta, sa se afiseze pe centrala de incendiu exact
grupul sanitar in care a fost declansat apelul.

Alimentarea fiecdrui sistem este realizatd local, printr-o sursd dimensionatd pentru consumul
propriu §i previdzutd cu autonomie corespunzatoare, cu ajutorul a doi acumulatori de 12V/7Ah
conectati in serie (pentru 24VDC). Sistemul este cablat cu cablu rezistent la foc tip JE-H(St)H
E30/FE180, iar toate componentele sunt etichetate corespunzétor.

Instalatia este destinatd atit notificdrii vizuale si acustice locale, cat si informérii personalului
asupra necesitétii de interventie.

2. Cladirea este echipatd cu un sistem de apel destinat zonelor de refugiu pentru persoane cu
dizabilitati, care permite transmiterea unui semnal de urgentd cétre personal.

Componenta sistemului:

- Buton de apel (BU) — amplasat in interiorul zonei de refugiu, la indltime accesibild
persoanelor cu dizabilitati, permite declansarea manuald a apelului.

- Modul semnalizare optica ,,Apel activ’ (MES) — montat la exteriorul zonei (deasupra usii),
semnalizeaza - vizual faptul ca apelul a fost activat si confirmd transmiterea semnalului
citre centrala.

- Unitate centrald cu afisaj LCD — montata la parter, indicd in timp real zona din care s-a
declansat apelul, permitdnd localizarea rapida a persoanei aflate in dificultate.

- Doze metalice RF (rezistente la foc) — montate la fiecare zond, cu dimensiuni minime de
120x120x80 mm, utilizate pentru derivatiile de alimentare.

- Sursd de alimentare 24 VDC tamponata, instalata 1anga centrald, echipati cu 2 acumulatori
de 12V/18Ah, dimensionati sd asigure functionarea sistemului timp de 24h in regim
standby si minimum 30 minute in regim de apel, conform cerintelor normativului.

Cablare si infrastructura

Alimentarea 24 VDC se realizeaza prin cablu NHXH FE180/E90 2x1,5 mm?, radial pe fiecare
nivel, cu o linie dedicata per etaj. Din traseul principal se fac derivatii prin doze cétre fiecare zona
de refugiu (buton + indicator luminos).

Conexiunile de semnal apel/confirmare se realizeazd cu cablu JE-H(St)H E30 2x2x0,8 mm?,

fiecare zona fiind conectata radial si individual la centrald, pentru identificare separatéd pe afisajul
LCD.

Cablurile sunt fixate cu cleme metalice RF si pozate in tuburi.
Principiu de functionare

La actionarea butonului de apel, semnalul este transmis cétre centrald, care afiseazd pe LCD zona
de refugiu corespunzitoare. Simultan, indicatorul luminos ,,Apel activ”’ se aprinde, confirmand
persoanei aflate in dificultate ci apelul a fost receptionat. Personalul de paza poate astfel localiza
imediat zona si interveni.

e) Sistem BMS

Obiectivul va fi prevazut cu un sistem de tip BMS, ce va monitoriza consumurile de energie
termicd, ACM si electrica aferente acestuia. Sistemul integrat de management va fi complet echipat
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conform producatorului ales de catre beneficiar in momentul inceperii lucrarilor (software,
conectica etc.), acestea fiind puse la dispozitie de comerciant/producator la cererea beneficiarului.
Va fi prevézut si un sistem desktop / pc pentru gestiunea acestui sistem.

f) Sistem de control acces

Cladirea va fi prevazuta cu instalatii de control acces. Prezentul proiect reprezentdnd un concept.
Pentru obtinerea avizului de la Inspectoratul Judetean de Politie se va intocmi un proiect separat
de cétre firma de executie autorizata si agreatd de beneficiar.

Instalatia de control acces are rolul de a gestiona si monitoriza accesul in spatiile protejate din
cladire, asigurand securitatea utilizatorilor si a bunurilor, precum si respectarea normativelor de
sigurantd la incendiu. Sistemul permite restrictionarea accesului in functie de drepturi prestabilite,
inregistrarea evenimentelor si integrarea cu celelalte subsisteme de securitate.

Solutia implementatd este de tip stand-alone cu integrare in retea, fiecare controler avénd
capacitatea de a functiona independent si de a memora evenimentele local, chiar si in lipsa
comunicatiei cu serverul central.

Componente principale
Sistemul este alcituit din urmétoarele echipamente si subansamble:

- Unitati de control acces (controlere) cu 4 usi, cu procesor dedicat $i memorie proprie pentru
stocarea evenimentelor. Acestea suportd comunicatie TCP/IP, RS-485 si protocoale standard
pentru integrare. Fiecare controler se alimenteaza direct din reteaua de 230 VAC, prin UPS, si se
conecteaza la infrastructura de retea de date prin cablu de tip Cat.6 UTP.

- Cititoare de card/tastaturd, cu grad de protectie ridicat (IP66), pentru montaj la interior sau
exterior. Cititoarele suportd multiple tehnologii de card (MIFARE, EM, DESfire) si moduri de
autentificare (card, cod PIN, combinatie). Alimentarea acestora se realizeaza la 12 VDC din sursa
stabilizatd, conectatd la UPS 230 VAC, ceea ce asigurd functionarea continud chiar si in lipsa
tensiunii de retea.

- Electromagneti fail-safe, montati pe usi simple sau duble, cu fortd de mentinere de minimum 270
kg pentru fiecare canat. Aceste dispozitive functioneaza pe principiul fail-safe: atunci cénd sunt
alimentate cu 24 VDC mentin usa blocata, iar la intreruperea alimentarii se elibereazd instantaneu,
permitand evacuarea. Alimentarea electromagnetilor se face dintr-o sursd separatd de 24 VDC,
fara acumulatori, astfel incat la pana de curent acestia se deblocheaza automat.

- Contacte magnetice de usd, cu carcasd metalica si contact NC, montate pe fiecare usd controlata.
Acestea transmit cétre controler informatia privind starea usii (inchisd, deschisa, fortatd),
permitand generarea de alarme in cazul accesului neautorizat sau al blocérii usii in pozitie deschisa.

- Butoane de iesire (EXIT), montate la interior, pentru deschiderea normald a usii din interior fard
utilizarea cardului. Acestea sunt de tip metalic/inox, cu contacte NO/NC/COM si duratd de viata
testatd la peste 1 milion de actiondri.

- Butoane verzi de urgenta (Emergency Door Release, EDR, tip break-glass), montate vizibil langa
fiecare usé controlatd. Acestea se monteaza in serie cu alimentarea electromagnetilor si permit
eliberarea instantanee a usilor in caz de urgentd, prin apdsare sau spargerea geamului de protectie.

- Surse de alimentare:

* Sursd 12 VDC / 5 A pentru alimentarea cititoarelor si perifericelor, conectatd la UPS de 230
VAC (fara acumulatori interni).
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e Sursd 24 VDC pentru alimentarea electromagnetilor, fard acumulatori, pentru a asigura functia
fail-safe.

Integrarea cu sistemul de detectie incendiu

Pentru asigurarea conditiilor de evacuare conform normativelor, alimentarea electromagnetilor
este trecutd printr-un contact normal inchis (NC) al modulului de interfata incendiu. Astfel, in caz
de alarmd incendiu sau la pierderea alimentarii modulului, circuitul de 24 VDC este intrerupt
automat, iar electromagnetii elibereaza usile.

Prin aceasta configuratie, deblocarea usilor are loc in oricare dintre urmatoarele situafii:
- la aparitia unei alarme incendiu, prin semnalul de la centrala de detectie incendiu;

- la apasarea butonului verde de urgenté;

- la cdderea alimentérii de 230 VAC a sursei de 24 VDC (fail-safe).

Principiu de functionare

La prezentarea unui card valid la cititor sau la apdsarea butonului de iesire, controlerul transmite
comanda cétre electromagnet pentru deblocarea usii.

Daca usa este deschisa fard autorizare sau rdméne deschisd mai mult decét timpul prestabilit,
controlerul genereaza o alarma locald si Inregistreaza evenimentul in memorie.

In caz de urgentd (incendiu, panicd), actionarea butonului de urgentd sau semnalul de incendiu
intrerup alimentarea electromagnetilor, iar usile se elibereaza instant pentru evacuare.

Cablare si infrastructura

Cablarea se realizeaza conform bunelor practici si normativelor in vigoare:

- Cititoare: cablu J-Y(St)Y 6x0,22 mm?.

- Contacte magnetice si butoane: cablu J-Y(St)Y 2x2x0,8 mm?.

- Electromagneti: cablu N2XH 2x1,5 mm?.

- Conexiunea ,,Fire Release”: cablu rezistent la foc J-H(St)H Bd / NHXH FE180/E30.
- Retea date: cablu Cat.6 U/UTP.

Toate echipamentele se monteaza in cutii metalice echipate cu surse de alimentare, borne si
protectii, iar traseele de cablu respectd cerintele de separare intre circuitele de curenti slabi si
curenti tari conform normativului 17-2011.

Beneficii
- Siguranta sporita prin controlul accesului pe baza de card si monitorizarea stérii usilor.

- Conformitate cu cerintele ISU privind evacuarea in caz de incendiu (fail-safe + Emergency Door
Release + Fire Release).

- Continuitate de functionare datorita alimentérii controlerelor si a surselor de 12 VDC prin UPS
230 VAC.

- Flexibilitate si extindere facila prin conectarea controlerelor in retea (Cat.6, TCP/IP).
Prima etapa a controlului acces, identificarea solicitantului, trebuie sa rezolve o serie de probleme:
- identificarea trebuie sa fie sigurd, si nu accepte un intrus, dar nici sa nu refuze un

indreptatit;
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- identificatorul trebuie sa indeplineasca urmatoarele caracteristici:

- sé fie simplu, comod de pastrat si de utilizat;

- sd asigure un grad acoperitor de unicitate;

- sd nu poata fi copiat sau utilizat de cineva care 1-a furat;

- sd prezinte o anumita rezistenta la uzurd si sa isi pastreze proprietétile in timp.

Beneficiarul va alege tehnologia de realizare a identificatorilor: cartele magnetice, cartela de
proximitate (grad mare de securitate sunt aproape imposibil de copiat), cartela cu efect Wiegand
(laminate din material plastic si contin fire conductoare ansamblate In straturi de marimi diferite),
cartele inteligente, identificatori infrarosu, cu cod de bare.

g) Sistemul de efractie

Prezentul proiect reprezinta un concept. Pentru obtinerea avizului de la Inspectoratul Judetean de
Politie se va intocmi un proiect separat de catre firma de executie autorizatd si agreatd de
beneficiar.

Cladirea studiatd va fi prevazuta cu instalatie de detectare, semnalizare si avertizare efractie.

Instalatia de efractie are rolul de a asigura protectia activda a obiectivului impotriva accesului
neautorizat, furtului sau vandalismului, prin detectarea rapidd a tentativelor de patrundere si
transmiterea unui semnal de alarma acustica, opticd si/sau catre un dispecerat centralizat. Sistemul
este conceput sa functioneze permanent, 24/7, fiind parte integranta din ansamblul méasurilor de
securitate fizica ale cladirii. Acesta oferd flexibilitate in utilizare, prin armare partiala sau totala a
ariilor, prin configurarea de scenarii diferite (ex: program de zi/noapte) si integrarea in solutii
complexe de securitate.

Componentele sistemului

Sistemul este alcatuit dintr-o centrala de efractie de tip modular, cu 64 zone logice si 32 arii, dintre
care 8 zone sunt disponibile onboard. Extinderea se realizeazi prin module de expansiune, fiecare
cu 8 intréri si iesiri OC. Pentru comanda sarcinilor de semnalizare sau de putere, se utilizeaza
module de releu de 4x16 A, capabile s actioneze sirene interioare si exterioare sau alte dispozitive.
Detectia este asiguratd de senzori pasivi in infrarosu (PIR), detectoare acustice de geam spart si
contacte magnetice NC pentru usi si ferestre. Interfata utilizator este realizata prin tastaturi LCD
montate la accesele principale, conectate pe magistrala de date. Semnalizarea se face prin sirene
interioare si exterioare, sirenele interioare fiind alimentate din sursd auxiliard dedicatd, iar cele
exterioare din surse locale cu acumulatori proprii. Fiecare expander de zone este montat in cutie
metalicd proprie si este alimentat dintr-o sursé auxiliard 12 VDC/2-3 A cu acumulator 12 V/7 Ah,
pentru a asigura autonomie locald de minimum 12 ore.

Principiu de functionare

In regim normal, centrala monitorizeaza continuu toate zonele protejate. La aparitia unei tentative
de patrundere — fie prin detectie de miscare (PIR), spargere de geam (detector acustic) sau
deschidere neautorizatd (contact magnetic) — centrala verificd semnalul si, dacd conditiile de
alarmare sunt indeplinite, activeazi sirenele interioare si exterioare. In paralel, evenimentul este
memorat in jurnalul de evenimente si poate fi transmis catre dispecerat prin intermediul modulelor
de comunicare disponibile. Sistemul permite programarea pe arii $i scenarii, pentru ca utilizatorul
s poatd arma partial cladirea (de ex. doar perimetrul exterior pe timp de noapte).

Alimentare si autonomie
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Centrala este alimentatd la tensiunea de 230 V, dintr-un circuit dedicat din tabloul electric al
cladirii. In caz de intrerupere a alimentirii de la retea, functionarea este asigurati de acumulatori
VRLA 12 V/7 Ah montati in centrald, care oferd autonomie de minimum 12 ore pentru unitatea
centrali si, in limita a ~0,5 A pe iesirea auxiliard (AUX), pentru perifericele alimentate de aici.
Pentru a separa sarcinile si a asigura redundanta locald, fiecare expander de zone este alimentat
dintr-o sursa auxiliard 12 VDC/2-3 A cu acumulator 12 V/7 Ah care asiguréd 12 h autonomie locala,
iar sirenele interioare si exterioare au surse dedicate similare. Aceastd arhitecturd garanteaza cd
acumulatorul centralei deserveste prioritar electronica centrala si elementele de detectie onboard,
in timp ce expanderele si sirenele isi mentin functionarea independenta in caz de pana de curent.

Cablare si infrastructura

Cablarea este realizati cu conductoare torsadate si ecranate pentru magistrala de date si semnal,
respectiv cabluri N2XH pentru alimentiri. Tipurile de cabluri utilizate sunt: J-Y(St)Y 2x2x0,8
mm? pentru magistrald si contacte magnetice, J-Y(St)Y 6x0,22 mm? pentru PIR, detectoare de
geam spart §i tastaturi, J-Y(St)Y 4x0,22 mm? sau 2x2x0,8 mm? pentru sirene interioare, N2XH
2x1,5 mm? pentru alimentarile 12 VDC locale ale expanderoarelor si sirenelor, respectiv N2XH
3x%1,5 mm? pentru alimentarile 1a 230 V ale centralei si surselor auxiliare. Traseele de cabluri sunt
proiectate conform 17/2011, iar separarea fata de instalatiile de curenti tari se face conform
cerintelor.

Beneficii
Sistemul proiectat asigura:
* protectie continud impotriva patrunderilor neautorizate;
¢ semnalizare acustici si opticd imediati;
» redundanta energetica prin surse si acumulatori locali (expandere + sirene);
» flexibilitate prin extindere modulara si scenarii configurabile;
Sistemul are doua stiri de functionare si anume:
- starea normali;
- starea de alarma;
In starea normala de functionare (nici o semnalizare de la reteaua de detectare si semnalizare)
centrala supravegheaza starea sistemului:
- integritatea retelei de detectie;
- continuitatea retelei de interconectare;

- integritatea si buna functionare a sursei de alimentare (de baza din reteaua de 230 V si
rezerva din acumulatoare proprii).

Functionarea In stare de alarma

Orice tentativa de patrundere prin efractie in oricare din zonele protejate este sesizatd instantaneu
prin elementele prezentate anterior si transmisé la centrala de supraveghere amplasata in zona
birourilor administrative. Sistemul localizeaza si indicd locul exact in care are loc tentativa de
patrundere prin efractie. in acelasi timp centrala de comanda avertizarea acusticd in dispecerat.

Evenimentele sunt memorate si stocate in memoria centralei. Urmeazd apoi interventia
personalului autorizat si instruit pentru aceasta.
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Dupa rezolvarea problemei, sistemul se reseteazi si revine in starea normalé de functionare.
Instalatii de detectare, semnalizare si alarmare incediu

Pentru minimizarea riscului de aparitie al unui incendiu si conform prevederilor din ,,Normativul
P118/3-2015, si a Ordonantei nr.6025 din Septembrie 2018 privind modificarile reglemenetarilor
tehnice art.3.3.1, cladirea se echipeaza cu instalatie de detectare semnalizare si alarmare incendiu
cu gradul de acoperire TOTAL.

Proiectarea, executarea, punerea in functiune, asigurarea service-ului si a mentenantei instalatiilor
si echipamentelor aferente instalatiei de detectare, semnalizare si alarmare incendiu se realizeaza
de catre societati comerciale care au competenta profesionala atestata, in conditiile legii, din partea
organelor abilitate.

Supravegherea la aparitia incendiilor s-a facut cu detectoare adresabile optice de fum, detectoare
multicriteriale pentru incaperile tehnice, conectate in bucle, in echipamentul de control si
semnalizare. (ECS, amplasat la parter in incaperea destinata)

S-au luat in considerare urmaétoarele masuri de securitate:
- utilizarea detectoarelor de fum si multicriteriale in fiecare spatiu cu pericol de incendiu

- s-au previzut declansatoare manuale pe céile de evacuare astfel incat sd fie indeplinita
conditia ca din orice punct al spatiului protejat sé existe cel putin un declansator manual la
maxim 15 m.

- s-au prevazut dispozitive de alarmare acustice pentru interior si dispozitive de alarmare
opto-acustice pentru exterior, timpul de alarma va fi de maxim 10 secunde iar timpul de
alertare va fi de maxim 6 min din momentul intririi in alarma a unui detector.

- protectia la scurt circuit sau la intreruperea buclelor adresabile se face cu ajutorul
izolatorilor din fiecare element adresabil. Protectia oferitd este maxima prin faptul cad ECS
primeste informatii de la fiecare detector pe ambele pérti ale buclei.

- conform Normativului privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a Ill-a,
indicativ P 118/3-15 cap 5 este obligatorie conectarea pe linie telefonicd a ECS la
Dispeceratul Digital de Pompieri, pentru transmiterea alarmei, cu ajutorul unui
comunicator telefonic specializat. Este asigurat un racord pentru un post telefonic in
incaperea unde este amplasat ECS-ul.

IDSALI s-a proiectat in conformitate cu prevederile standardelor si normativelor In vigoare pentru
detectia si alarmarea rapida a inceputurilor de incendiu.

Instalatia de detectare, semnalizare si avertizare incendiu are in componentd urmétoarele
echipamente:

- echipament de control si semnalizare (ECS) adresabil;

- detectoare optice de fum adresabile;

- detectoare optice de fum cu LED adresabile in putul liftului;

- detectoare multicriteriale adresabile pentru spatii tehnice;

- detectoare de fum adresabile ampalsate in tubulaturile de ventilatie;
- declansatoare manuale adresabile;

- modul adresabil cu diferite intrari / iesiri;
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- sursa de alimentare cu energie electrica;
- dispozitive de alarmare interioare;
- dispozitive de alarmare cu flash
- dispozitive de alarmare exterioare;
Functiile instalatiei
- Instalatia va realiza urmatoarele functii:
- detectia rapida a inceputurilor de incendiu;
- afisarea zonei de detectoare aflate in alarma;
- autotestarea echipamentului central si a detectoarelor;
- semnalizarea acustici la nivelul compartimentului unde a avut loc evenimentul;
- semnalizarea manuald a incendiului de la declansatoare manuale;
- semnalizarea pierderii sursei de baza
- semnalizarea pierderii sursei de rezerva
- semnalizarea defectarii incarcatorului bateriei
- monitorizare pompelor de incendiu
- monitorizarea grupul electrogen
- monitorizarea robinetilor cu presemnalizare a gospodariri de incendiu
- monitorizarea nivelurilor de apa din bazinele de incendiu
- monitorizarea surselor de rezerva pentru incendiu
- monitorizarea si comanda echipamentelor de desfumare
Descrierea instalatiei
Instalatia este organizata pe bucle de detectare, semnalizare si avertizare.

Echipamentul de control si semnalizare, ECS se va amplasa la parter, intr-un spatiu special destinat
echipamentelor de control si semnalizare. Se vor asigura 2 prize si iluminat de siguranta pentru

continuarea lucrului (2001x la nivelul panoului cu informatii), cu respectare cerintelor P118/3 —
2015 art.3.9.2.

Detectoarele de fum punctuale, multicriteriale, si declansatoarele manuale constituie zone de
detectie specifice, natura informatiilor transmise trebuind identificate la nivelul echipamentelor de
control si de semnalizare fara nici un fel de ambiguitate. Fiecare compartiment de incendiu al
cladirii sa cuprinda una sau mai multe zone de detectare insi in nici un caz, o zond de detectare nu
poate sa fie comuna mai multor compartimente de incendiu. In interiorul unui compartiment de
incendiu, zonele de detectare se vor stabili in functie de configuratia cladirii §i a normelor si
standardelor in vigoare precum si specificatiile fabricantului materialelor.

Descrierea buclelor de detectare, semnalizare si avertizare:

Bucla de semnalizare preia elementele de detectare si semnalizare.
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Instalatia se realizeaza cu cablu special de incendiu JH(St)H Bd E30 2x2x0,8 mm. Cablurile se
vor monta in tuburi de protectie din material LSZH pozate ingropate in elemente de constructie
sau aparent pe elemente incombustibile de constructie, prinse cu cleme metalice.

Amplasare detectoarelor de fum si a declansatoarelor manuale:

Pentru detectoarele de fum s-a respectat conditiile de amplasare conform art. 3.7 din p118/3-2015
si anume: suprafata supravegheata de detector, distanta DH dintre orice punct a zonei
supravegheate si cel mai apropiat detector, distanta fata de elemente de constructie sau obstacole
care nu trebuie sa fie mai mica de 0,5m, inaltimea si configuratia tavanului.

Numarul de detectoare a fost calculat incat aria de detectare maxima a unui detector Amax, sa nu
depaseasca 80 mp pentru detectoarele de fum.

Declansatoarele manuale de alarmare au fost amplasate pe caile de evacuare in caz de incendiu, in
imediata vecinatate a fiecarei usi care face legatura cu scara de evacuare in caz de incendiu si la
fiecare iesire in exterior, astfel incat nici o persoana sa nu fie nevoita sa parcurga o distanta mai
mare de maxim 15m.

Declansatoarele manuale au fost amplasate la vedere, sa fie usor de identificat si usor accesibile si
la o0 inaltime de montaj la 1,5m fata de pardoseala finita.

Ariile unei zone de detectare nu vor depasii 1600m?2.

Sistemul ofera posibilitatea localizarii exacte a defectelor semnalate de dispozitivele
periferice (detectori, module, declansatoare manuale) si a scurtcircuitelor sau sectionarii de cablu.
Aceste informatii de localizare vor fi afisate in mod text pe ecranul centralei si pe imprimanta
acesteia.

Detectorii, elementele de intrare si iesire, sirenele, etc. toate sunt de tip adresabil, cu
posibilitate de conectare directa la bucla de incendiu.

Alocarea si interconectarea detectorilor in zone trebuie sa fie posibila din orice pozitie de
pe bucla de incendiu. Extinderile ulterioare ale unei zone de detectori trebuie sa fie usor de realizat,
fara a fi necesard schimbarea adreselor detectorilor sau reprogramarea altor detectori.

ECS-ul este aprobat si certificat drept dispozitiv electric de control si poate semnaliza si
opera toate elementele conectate. Toate elementele conectate vor fi indicate prin informatii de
localizare liber programabile (etichete individuale personalizate).

Memoria centralei va permite stocarea a 10000 mesaje.

Sistemul este prevazut cu functie de repornire automata a centralei in caz de eroare soft,
sistem automat de testare interna a centralei, cu raportare automata a defectelor intrari si iesiri
omniprogramabile.

Toate echipamentele aferente IDSAI vor fi certificate ISO 9001 si vor fi testate si certificate
EN54.

Montajul detectorilor, a declansatoarelor manuale, a sirenelor interioare se va realiza in
conformitate cu legislatia in vigoare si cerintele clientului, dupa cum urmeaza:

Stabilirea zonelor de detectare se face astfel incat locul alarmei sa fie usor de depistat in
cel mai scurt timp posibil din indicatiile oferite de ECS.

Stabilirea zonelor de detectare trebuie sa ia in considerare planul intern al cladirii,
dificultatile posibile de deplasare si verificare, prezenta altor pericole posibile precum si situarea
zonelor de alarmare, conform conditiilor din specificate in P118/3, art. 3.4.3, lit.a,:
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- Ariile unei zone de detectare nu vor depasii 1600m2

La detectarea unui posibil incendiu, ECS intra in prealarma pentru un timp prestabilit, timp in care
se asteaptd confirmarea sau infirmarea incendiului din partea personalului intruit in acest scop care
va face o verificare a zonei unde s-a declansat alarma de incendiu, in urma verificarii, personalul
va putea confirma alarma sau va reseta ECS-ul. Daca in timpul prestabili nu se confirma/infirma
alarma de incendiu, ECS va trece in stare de alarma si va actiona scenariul in caz de incendiu.
Dupi confirmarea incendiului, ECS, va declansa sirenele i semnalele luminoase din intreaga
cladire si va transmite semnale pentru:

-semnal la modulul de radiocomunicatii GSM (INCENDIU CLADIRE!);

-semnal si comanda presurizare/desfumare

-semnal inchidere clapete antifoc (CAF-URI) pentru etajul unde a avut loc evenimentul
-semnal intrerupere alimentare tablou electric general

-semnal pentru oprirea tuturor instalatiilor de ventilare

-semnal catre sistemul de sonorizare EN54

-semnal pentru deblocare usi prevazute cu control acces

Alimentarea centralei de detectare si semnalizare incendiu

Centrala de incendiu este alimentatd printr-un circuit electric dedicat, conectat Inaintea
Intrerupatorului general al cladirii, astfel incdt si fie asiguratd functionarea continuid si
independenti de alte instalatii. Circuitul este prevazut cu protectii proprii impotriva scurtcircuitelor
si suprasarcinilor, conform cerintelor normativului P118/3-2015.

Ca sursd secundard de alimentare, centrala este echipatd cu acumulatori de rezerva
dimensionati pentru a asigura o autonomie de minimum 48 ore in regim de standby si 30 minute
in regim de alarma, conform cerintelor normativului P118/3-2015.

Acumulatorii sunt montati in interiorul centralei sau in cutii metalice dedicate si sunt
mentinuti permanent in flotare prin incércatorul integrat al centralei.

Prin aceastd arhitectura de alimentare, se garanteaza continuitatea functionarii instalatiei
de detectare si alarmare la incendiu, chiar si in cazul intreruperii alimentarii cu energie electrica
din retea.

5.4 Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totala a obiectului de investitii, exprimatd in lei, cu
TVA si, respectiv, fara TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu devizul
general;

Lei(RON)
Valoarea totala fara TVA 21,054,285.59
Din care C+M fara TVA 11,048,368.83

Lei(RON)
Valoarea totala cu TVA 25,449,003.75
Din care C+M cu TVA 13,368,526.28
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b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice care
sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in conformitate cu
standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

Sala multifunctionald va functiona atat in legaturd cu Scoala Gimnaziald ,,Sfintii Constantin si
Elena”, cat si independent, in functie de utilizarea curenta si de evenimentele organizate, pentru
care va fi asigurat personal dedicat de organizare, receptie si curatenie.

Categoria de importanta a cladirii (in conformitate cu HGR 766/1997): C
Clasa de importanta (conf. P100-1/2013) : III

Tipul cladirii (conf. P118-1/2025): Civila - Invatamant

Gradul de rezistentd la foc (conf. P118-1/2025): 1T

Risc incendiu (conf. P118-1/2025): mic

Incadrarea in planurile de urbanism si amenajare a teritoriului: P.U.Z. coordonator Sector 6 si
R.L.U. aferent acestuia, aprobat prin H.C.G.M.B. Nr. 2/2016

Situatie existenta | Situatie propusa
Bilant suprafete (conf. masuratori) (conf. masuratori)
mp % mp %

Suprafatd construita 2436.90 | 20.00 % | 3617.72 | 29.69 %

Suprafatd desfasurata 5839.00 | - 7265.07 | -

Suprafafs cireulatll, | 511000 [41.93% |3935.68 | 32.29%

platforme, terenuri de sport

Suprafatd spatii verzi 4640.10 | 38.07 % | 4633.60 |38.02%

Suprafata teren 12187 100.00 % | 12187 100.00 %

POT 20.00 % 29.69 %

CuT 0.48 0.59

Functiuni propuse:

Nivel Numar Nume Suprafata
Parter | P.O1 Windfang 11.47 m?
Parter P.02 Hol acees 41.70 m?
Parter P.04 Casa scarii 37.58 m?
Parter P.05 Vestiar 1 57.12 m?
Parter P.06 Vestiar 2 57.33 m?
Parter P.07 G. S. 6.06 m?
Parter P.08 Hol 5.87 m*
Parter P.09 Depozitare 27.18 m*
Parter P.10 Birou 21.81 m?
Parter P.12 Receptie marfa 10.71 m?
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Parter P.13 Scara 9.40 m?
Parter P.15 TEG 14.17 m?
Parter P.16 Camera curatenie 10.52 m?
Parter P.17 Teren joc 631.00 m*
Parter P.18 Spatiu spectatori 62.03 m?
Parter P.19 Camera inverter PFV 10.75 m?
Parter P.P.01 Hol acces 10.79 m?
Parter P.P.02 Scara 20.25 m?
Etaj 1 E1.01 Casa scarii 45.23 m?
Etaj 1 E1.02 Hol circulatii 22.07 m?
Etaj 1 E1.03 G.S. fete 10.19 m?
Etaj 1 E1.04 G.S. baieti 12.06 m?
Etaj 1 E1.05 Sala mese 94.71 m?
Etaj 1 E1.06 Oficiu 19.15 m?
Etaj 1 E1.07 Scara 16.40 m?
Etaj 1 E1.08 Depozitare + curatenie 5.68 m?
Etaj 1 P.E1.01 Pasarela 31.35m?
Terasa T.01 Camera Tehnica exterior 43.67 m?
Terasa T.10 Camera Tehnica exterior 43.67 m?

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti In functie de
specificul si tinta fiecarui obiectiv de investitii;

Analiza Cost-eficacitate

Varianta |

Costuri de investitie 14.623.548
Costuri de operare si intretinere -1.901.061
Valoarea reziduala 10.967.661
Costuri totale 12.722.487
VNA a costurilor totale -9.142.053
Rezultat obtinut (suprafata desfasurata) 7265,07
VNA costuri/rezultat 1.751,19
Varianta

Costuri de investitie 15.904.518
Costuri de operare si intretinere -2.067.587
Valoarea reziduala 11.928.389
Costuri totale 13.836.931
VNA a costurilor totale -9.941.952
Rezultat obtinut (suprafata desfasurata) 7265,07
VNA costuri/rezultat 1.904,58
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d) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

Durata de realizare a investitiei se estimeaza la cca. 12 luni, din care lucriri de proiectare 3 luni,
organizare de santier o luna, constructii-montaj 7 luni. Cele 12 luni se vor repartiza Impreund cu
beneficiarul, intocmind graficul de investitie.

5.5 Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementirile
specifice functiunii preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor
cerintelor fundamentale aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere
al propunerilor tehnice

Prin proiect sunt respectate normele si reglementérile specifice programului functional, dupa
detaliere in cadrul proiectului tehnic cu verificarea pentru cerintele fundamentale, de cétre
verificatori atestati.

Beneficiarul va depune toate diligentele necesare pentru a asigura conformarea cu reglementarile
specifice functiunii. Se vor respecta prevederile certificatului de urbanism, precum si
conditionarile avizelor si acordurile de principiu eliberate de autoritéti.

Cerinta A - Rezistenta mecanici si stabilitate

Sistemul constructiv este proiectat astfel incat sa preia sarcinile seismice si sarcinile climaterice
(vant, zdpadd). Proiectul indeplineste cerintele de rezistenta si stabilitate in conformitate cu
prevederile legii privind calitatea in constructii nr. 10/1995.

Cerinta B - Securitate la incendiu

Constructia salii de sport va reprezenta un singur compartiment de incendiu cu suprafata de
1109.87 mp.

Pasarela va reprezenta un singur compartiment de incendiu impreuna cu cladirea scolii existente.
Tipul cladirii (conf. P118-1/2025): Civila - Invatamant

Gradul de rezistenta la foc (conf. P118-1/2025): 11

Risc incendiu (conf. P118-1/2025): mic

- Toate compartimentele de incendiu se vor dota cu sistem de detecare semnalizare si
alarmare a incendiilor.

- Sala de sport se va desfuma natural organizat prin deschiderea luminatoarelor de desfumare
pentru evacuare fum si a usilor de acces pentru admisie aer proaspat.

Toate trecerile prin pereti si plansee rezistente la foc vor fi certificate, etanse si rezistente la
foc conform specificatiilor peretilor.

In vederea prevenirii si stingerii incendiilor, este necesard respectarea cu strictete a urmatoarelor
norme $i decrete:

- 0.G. 217/2005 privind aprobarea Normativului pentru proiectarea, executarea si exploatarea
instalatiilor de stingere a incendiilor, indicative NP086-05;

Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

Ordinal MAI nr.163/2007 privind aprobarea normelor generale de aparare impotriva
incendiilor.

Normativul P118-1/2025 privind siguranta la foc a constructiilor.
SR EN 12845 2004 - Instalatii fixe de luptd impotriva incendiului - Sisteme automate de
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stingere tip sprinkler - Calcul, instalare si intrefinere ;

- Ordinul MAI nr.163/2007 privind aprobarea normelor generale de aparare impotriva
incendiilor.

Cerinta C - Igiena , sanitate si mediu

Se vor respecta prevederile OMS nr. 331/1991,0MS 119/2014, STAS 6472, NP 008, STAS
6221, STAS 6646 privind iluminarea naturala si artificiala.

Pentru respectarea normativelor s-a propus:

- Spatiile interioare sunt ventilate natural prin ferestre cu ochiuri mobile, iar spatiile de
depozitare prin usile de acces;

- S-arespectat etanseitatea la aer, gaze si vapori;

- S-a tinut cont de recomandarile normativului privind concentratiile admisibile in aerul
incaperilor si ale noxelor emise (dioxidul de carbon, monoxidul de carbon, formaldehida
si radomul provenit din materiale de constructii);

- Ventilarea naturala se va asigura cu ajutorul ferestrelor in urmatoarele conditii:

- existenta unor concentratii admise de substante nocive (gaze, vapori, praf) in aerul exterior;

- aerisirea incaperilor.

- S-au prevazut grupuri sanitare, conform stas 1478-90, si 1 lavoar pentru grupul sanitar cu
dizabilitati;

- S-a asigurat igiena apei potabile si evacuarea apelor uzate in retele de canalizare conform
Normativului;

- S-a asigurat etanseitatea la apa si vant a tamplariei;

Evacuarea deseurilor generate din exploatarea salii de sport se va realiza la pubele
ecologice tip EUROPUBELE, deja existente, pozitionate in zona destinatd colectérii deseurilor
aferentd scolii existente, zond previzutd cu scurgere pentru ape si amplasatd pe o platforma
betonatd impermeabilé, usor accesibild pentru colectare.

Fluxurile de circulatie sunt conform zonelor de acces si programul de functionare, deseurile
se vor muta in afara programului fara sa se intersecteze fluxurile publicului si a personalului.

Apa destinata consumului de catre persoane si folosita la grupurile sanitare, trebuie sa
corespunda din punct de vedere al indicatorilor fizici, chimici, bacteriologici, biologici si
organoleptici normati.

Alimentarea cu apa rece se va asigura de la reteaua publica.

Din cladire se vor evacua gravitational ape uzate menajere provenite de la grupurile
sanitare.

Pentru asigurarea igienei, zonele pentru gunoi se vor amplasa, rezerva si dota
corespunzator astfel incat sa se impiedice : emisia de mirosuri dezagreabile, prezenta insectelor si
animalelor, poluarea aerului, apei sau a solului, crearea focarelor de infectie.

REFACEREA SI PROTECTIA MEDIULUI

Cladirea respecta prevederile 1.265/2006, 107/1996, OG 243 /2000, HGR 188/2002. Se
evita perturbarea vecinatétilor si a mediului inconjuritor.

Cladirea va fi realizata din materiale agrementate care nu prezinta riscuri de mediu.

Toate apele evacuate la reteaua publica de canalizare menajera si pluviala vor indeplini
normele prevazute in NTPAOOI1.
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Materialele folosite la constructia propriu-zisa sunt materiale de ultima generatie care
favorizeaza salvarea de energie electrica si termica.
PROTECTIA ECOSISTEMELOR TERESTRE SI ACVATICE. Nu este cazul.

PROTECTIA ASEZARILOR UMANE SI A ALTOR OBIECTIVE DE INTERES
PUBLIC. Nu este cazul.

GOSPODARIREA DESEURILOR GENERATE PE AMPLASAMENT.

- Deseurile si gunoaiele menajere se vor depozita intr-o zona special amenajatd. Evacuarea lor
se va face prin contract cu o firma specializati in colectarea deseurilor.

- Pe parcursul santierului, deseurile si materialele rezultate vor fi indepartate din zona pe baza
unui contract incheiat cu un prestator autorizat.

PREVEDERI PENTRU MONITORIZAREA MEDIULUI.
- Pentru asigurarea protectiei mediului inconjurator se vor lua urmatoarele masuri:

- nu se vor evacua in atmosfera substante daunatoare peste limitele stabilite prin
reglementarile in vigoare;

- nu se vor arunca sau depozita deseuri in afara amplasamentului autorizat;

- nu se vor evacua ape uzate si nu se vor descarca reziduuri si orice alte materiale toxice in
apa de suprafata sau subterana;

- nu se vor produce zgomote si vibratii cu intensitate peste limitele admise prin normele legale.

- Sunt interzise finisajele realizate din materiale ce contin substante toxice ce pot emite gaze
nocive, periculoase pentru sanatate.

Cerinta D - Siguranta in exploatare

Se vor respecta prevederile NP 057-2002, NP 068-2002, STAS 6131, STAS 2965, NP051-
2001, NP 011-1997,

Siguranta privind schimbarile de nivel:
- toate céderile de nivel mai mari de 30 cm (balcoane, balustrade scara interioara ) se vor
prevedea cu balustrade parapeti;

- ferestrele cu parapet mai mic de 90 cm se vor prevedea obligatoriu cu traversd la 90
cm, respectiv cu bare orizontale cu pas de 10 cm dispuse la exterior Intre cota
parapetului si cota +90 cm din pardoseala.

- Balustradele nu vor avea elemente orizontale intre h=10 cm $i h=60 cm care s permita
catararea copiilor mici,

- Se va prevedea o a doua ména curentd la 60cm pentru copiii mici;

Siguranta privind circulatia verticala si orizontala:

- Toate caile de circulatie vor fi prevdzute cu finisaje antiderapante. Spatiile prevazute
cu pardoseli de gresie vor folosi gresie antiderapants;

- Toate ciile de circulatie vor avea Indlfimea minima de 2,10 m si latimea minim 0,90 m;

- Pe céile de evacuare nu vor exista deniveldri (praguri) mai mari de 2,5 cm;

- Masuri impotriva alunecarii: Stratul de uzura al cailor pietonale nealunecos nici in
conditii de umiditate iar panta cailor pietonale are o inclinate de maxim 5% in profil
longitudinal si de maxim 2% in profil transversal.

- Masurni impotriva impiedicarii: Nu exista denivelari mai mari de 2.5 cm si rosturile
pavajelor vor fi de maxim 1.5 cm

- Pozitionarea usilor se va face in asa fel incét s nu existe pericol de lovire;
- Masuri impotriva oboselii excesive: Dimensiunile treptelor respecta formula lui
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Blondel: 2h+1 = 62-64 c¢m, iar numarul de trepte al unei rampe de scara este de maxim
18 trepte. Pentru treptele inalte se aplica raportul 3h+]1 = 80-85 cm

- Masuri impotriva caderii in gol: Scarile, rampele si podestele sunt prevazute cu
balustrada/parapet de protectie avand inaltimea de siguranta 0.90m, 1.00m, respectiv
1.10m, in functie de locul in care sunt amplasate, la diferente de nivel fata de sol mai
mari de 0,30m in cazul constructiilor civile si 0,50 m in cazul constructiilor industriale.
Mana curenta este conformata astfel incat sa fie usor cuprinsa cu mana avand diametru
intre 4 si 5 cm. Scarile sunt corespunzator si uniform luminate, fara a produce
fenomentul de orbire

- Masuri impotriva contactului cu suprafetele vitrate: Suprafetele integral vitrate precum
si cele a caror vitraj incepe la mai putin de 0,90 m fata de sol, sunt realizate din geam
de siguranta.

- Suprafetele integral vitrate se vor semnaliza cu marcaje de atentionare amplasate intre
0,7 — 1,5 m de la sol si cu diametru sau latimea de cca. 20 cm

Siguranta la soc direct:

- Usile si vitrajele cu parapet < 0,90 m vor fi din sticla securizata sau de siguranté;
Siguranta cu privire la instalatii:

- Se va realiza protectia la atingere a contactelor electrice prin legarea la nul pentru

prevenirea electrocutarii.

- Se va asigura protectia impotriva atingerii suprafetelor fierbinti sau tdioase;
Siguranta impotriva efractiei:

- Accesul va fi corespunzator luminat pe timp de noapte.

- Inchiderile vor oferi un grad de securitate — normal.

Cerinta E - Protectia impotriva zgomotului

Inchiderile exterioare si tAmplariile vor avea prin tip si grosime un indice corespunzator de
atenuare a zgomotului exterior. Pardoselile si peretii sunt dimensionati corespunzitor. Se vor
respecta prevederile normativului C 125-2013.

Cerinta F - Economia de energie si izolare termica

Vor fi respectate prevederile din OG 29/2000 aprobata prin Legea 325/2002 privind
reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii energiei termice si din
Normativele tehnice C107/1,2,3,4 -1997 si Standardele 6472/serie.

Inchiderile si tAmplarile asigurd o izolare termica corespunzitoare.

Izolarea hidrofuga va fi realizata pe conturul elevatiilor fundatiei si sub peretii exteriori. va
contine o hidroizolatie orizontala.

Conductele de apa calda vor fi izolate corespunzétor pentru evitarea pierderilor termice.

Prin proiectarea instalatiilor si alegerea echipamentelor se va urmdri limitarea consumurilor
energetice.

Coeficientul global de izolare termica G va fi mai mic decét coeficientul global de referinta.
Au fost luate masuri pentru:

- evitarea aparitiei condensului pe suprafata interioara a inchiderilor exterioare si a structurii
acoperisului
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- evitarea riscului de condens in interiorul elementelor de inchidere

- evitarea acumulérii progresive a apei de condens din interiorul elementelor de inchidere

- etangeitatea elementelor vitrate

E asigurarea hidroizoldrii elementelor delimitatoare ale constructiei

5.6 Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a
analizei financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la
bugetul de stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat,
fonduri externe nerambursabile, alte surse legal constituite.

Sursele de finantare a investitiei pot fi: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de
stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile
sau alte surse legal constituite.

6. Urbanism, acorduri si avize conforme

6.1 Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire

Pentru realizarea investitiei, a fost emis Certificatul de Urbanism numérul 1020/19L din
11.11.2025. Certificatul de urbanism Impreund cu planurile anexd se ataseaza prezentei
documentatii.

6.2 Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de
lege

Extras de carte funciara pentru informare, Carte funciara nr. 210974, nr. cadastral: 210974 anexat
la documentatie.

6.3 Actul administrativ al autorititii competente pentru protectia mediului,
masuri de diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de
integrare a prevederilor acordului de mediu in documentatia tehnico-
economica

A fost depusd documentatia pentru obtinerea acordului de la Agentia pentru Protectia Mediului.
Proiectul propus nu se supune procedurii de evaluare a impactului asupra mediului. Clasarea va fi
atasatd documentatiei.

6.4 Avize conforme privind asigurarea utilititilor

Conform certificatului de urbanism. Anexate la documentatie

6.5 Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate
Imobiliara

Pentru amplasamentul analizat, in urma efectudrii masuratorilor, procesérii datelor brute precum
si prin procesarea acestora prin metode specifice au rezultat informatii vectoriale care sunt livrate
in format digital specific industriei (*.dwg) cat si in format analogic — plansa nr. 1, parte integranta
din documentatia topografica.
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6.6 Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, in functie de specificul
obiectivului de investitii si care pot conditiona solutiile tehnice

Conform certificatului de urbanism. Anexate la documentatie

7. Implementarea investitiei

7.1 Informatii despre entitatea responsabili cu implementarea investitiei

Sectorul 6 al Municipiului Bucuresti (Priméaria Sector 6)

7.2 Strategia de implementare, cuprinzand: durata de implementare a
obiectivului de investitii (in luni calendaristice), durata de executie, graficul de
implementare a investitiei, esalonarea investitiei pe ani, resurse necesare

Strategia de implementare se va elabora impreund cu beneficiarul investitiei

Durata de realizare a lucrarilor de constructii — montaj este estimata 7 luni.

7.3 Strategia de exploatare/operare si intretinere: etape, metode si resurse
necesare

Strategia de exploatare/operare si intretinere se va elabora impreuné cu beneficiarul.
7.4 Recomandaéri privind asigurarea capacititii manageriale si institutionale

Capacitdtile manageriale si institutionale se recomanda a se realiza in cadrul structurii
administrative a Primariei Sectorului 6.

8. Concluzii si recomandari

Prezentul proiect rispunde necesititii de a crea un cadru sportiv performant, destinat si
deserveasci atat comunitatea aflata in imediata vecinatate a Scolii Gimnaziale ,,Sfintii Constantin
si Elena”, cét si activitdtile educationale ale acesteia. Prin realizarea constructiei propuse se vor
asigura conditii optime intr-un spatiu flexibil si interactiv, care va aduce activitétile sportive la un
standard modern si de 1nalta calitate.

Orice modificare a solutiilor prevdzute in proiect se va realiza doar cu acordul scris al
proiectantului.

Data:
Decembrie 2025

Sef Proiect:
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